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1. ENQUADRAMENTO

O 12 mandato da Comissdo de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), é
constituido por onze membros, nomeados pelo Senhor Presidente do Instituto Politécnico de
Castelo Branco, de acordo com o Decreto-Lei n2 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n®
87/19 do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, de 11 de setembro de 2019

(Anexo I). Os membros tomaram posse a 25 de setembro de 2019.

Ap6s a tomada de posse, em reunido da Comissao de Etica do Instituto Politécnico de Castelo
Branco (CE-IPCB), aos sete dias do més de outubro do ano de 2019, foi eleita, por
unanimidade, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourenco, como Presidente de CE-IPCB, e
foi eleita, por unanimidade, dos presentes a Professora Doutora Rute Sofia dos Santos

Crisostomo, como Vice-Presidente da CE-IPCB.

Considerando a necessidade de assegurar o Servico Administrativo da Comissao Etica do IPCB
foi designada, pelo Despacho 18/20 de 19 de fevereiro de 2020, a Técnica Superior Cristina
Marques Lourenco Bento (Anexo Il), para exercer as funcoes de Secretariado da Comissao de

Etica do IPCB.

A CE-IPCB tem um Regulamento proprio, Reg.IPCB.CE.01.02 — Regulamento da Comissao de
Etica do IPCB com apreciacdo favoravel em reunido ordinaria da Comissao de Etica do
Instituto Politécnico de Castelo Branco, em 02 de dezembro de 2019, e aprovado pelo Senhor
Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, disponibilizado em SGQ em 02 marco
2020, aprovada uma segunda versao a 10 de novembro de 2021, e aprovado pelo Senhor
Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, disponibilizado em SGQ em O7 marco
2022. Tem um conjunto de formularios proprios para submissao de projetos, codificados em

SGQ e disponiveis na pagina Web do IPCB.

A sua natureza e objeto, de acordo com o art.2 12 do Regulamento da CE-IPCB € “...um orgao

consultivo multidisciplinar e independente, cuja atividade se rege pelo presente Regulamento”.

Tem como missdo, de acordo com o ponto 1 do art.2 22 do Regulamento da CE-IPCB: “A
Comissao de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB) é um 6rgao colegial
que tem por missao promover a reflexao e contribuir para a definicao de orientacoes, visando

a consolidacao de uma politica de salvaguarda de principios éticos e deontologicos nas areas
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da investigacao cientifica, do ensino, da interacao com a sociedade e no funcionamento geral

do IPCB”.

Conforme o artigo 162 do Decreto-Lei n.2 80/2018 - Diario da Republica n.2 198/2018, Série |

de 2018-10-15, “As comissoes de ética elaboram, no fim de cada ano civil, um relatorio sobre
a sua atividade, que € enviado ao orgao maximo da instituicao até ao dia 15 de fevereiro do
ano seguinte a que se reporta, devendo o mesmo ser colocado na area da Comissao de Etica
no site da instituicao”. O Presidente deve dar conhecimento aos membros da CE e proceder a

sua aprovacao em reunido plenaria.

A proposta do Relatorio de Atividades da CE-IPCB 2022 foi apresentada pela Presidente da CE
e analisado na reuniao n2 O1 CE-IPCB/2023, a 11/01/2023 e aprovado por unanimidade dos
presentes na reunidao n? 02 CE-IPCB/2023 a 08/02/2023.

Ao longo deste documento sao abordados varios pontos referentes ao ano civil de 2022,
nomeadamente a composicao da CE, as reunides efetuadas, as atividades organizadas pela

CE, as atividades desenvolvidas e de participacao quer da Presidente quer de outros membros.

2. COMPOSICAO EM 2022

De acordo com o Decreto-Lei n® 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n®77/21 de 9 de
junho de 2021 do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco (Anexo 1), sdo

nomeados para integrarem a CE-IPCB os seguintes elementos:

Isabel Maria de Sousa Lourenco — Presidente

Rute Sofia dos Santos Crisostomo — Vice-Presidente
Alexandre José Marques Pereira — Vogal

Arnandina Maria Abrantes de Loureiro — Vogal

Carlos Costa Gomes — Vogal

e Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro — Vogal

e José Pedro Rebola Ferreira de Sousa - Vogal

e Maria Joao da Silva Guardado Moreira — Vogal

e Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho — Vogal
e Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho — Vogal
e Sara Margarida Aradjo Ferreira — Vogal
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De acordo com o Despacho n? 18/20 de 19 de fevereiro de 2020 do Presidente do Instituto
Politécnico de Castelo Branco (Anexo Il), mantém-se a Técnica Superior Cristina Marques

Lourenco Bento, Secretaria da CE-IPCB.

3. REUNIOES

Durante o ano de 2022 foram realizadas 13 reunides pela CE-IPCB, sendo 11 ordinarias e 2
extraordinarias, previamente agendadas e cuja divulgacdo das datas se encontra publicada na
pagina web do IPCB, para as quais os membros foram convocados com 8 dias de antecedéncia
para as reunioes ordinarias, e com 48h de antecedéncia para as reunides extraordinarias, com

o envio da respetiva ordem de trabalhos (Anexo Il1).

4. PARECERES

A CE-IPCB recebeu no ano civil de 2022 a submissao de 29 projetos de investigacao.
Conforme Grafico 1, foram emitidos 29 pareceres, dos quais 4 resultam de projetos

submetidos em 2021, atribuidas as seguintes avaliacoes:

e A emissdo de 9 pareceres positivos;

e A emissao de 12 pareceres positivos com recomendacoes;

e A emissao de 7 dispensas de parecer;

e A nao emissao de 1 parecer por auséncia de resposta ao pedido de esclarecimentos;

e 1 projeto foi analisado, mas, sendo necessario obter esclarecimentos adicionais,
transitou para o ano de 2023;

e 3 projetos nao foram analisados em 2022, tendo transitado para o ano de 2023.
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Positivo
Positivo com recomendacdes

Dispensa de parecer

Ndo emissdo de parecer por auséncia de
resposta

Grafico 1 — Pareceres emitidos em 2022

Conforme Grafico 2, apresentam-se 0s pareceres emitidos por area cientifica de janeiro a

dezembro de 2022 (projetos 56/CE-IPCB/2021 a 85/CE-IPCB/2022).

Microbiologia

Imagem médica e radioterapia
Eletrocardiografia

Ciéncias do Desporto

CBL

Humanidades

Satde (inclui Satde Publica)
Fisioterapia

Fisiologia Clinica

Grafico 2—- Pareceres emitidos em 2022 por area cientifica

e
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Foram nomeados, pela Presidente, 2 relatores (Anexo V) para cada um dos Projetos, de forma
equitativa e imparcial, procedendo a analise e elaboracdo duma proposta de Parecer, a ser
apresentada, discutida e aprovada em reunido plenaria da CE. A Presidente em virtude de
assinar todos os pareceres e de exercer voto de qualidade em caso de empate nas votagoes,
sO se auto nomeia como relator se o nimero de projetos a analisar for elevado, conforme

Grafico 3.

Sara Margarida Araujo Ferreira

Rute Sofia dos Santos Criséstomo

Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho
Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho
Maria Jodo da Silva Guardado Moreira

José Pedro Rebola Ferreira Sousa

Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro

Carlos Costa Gomes

Arnandina Maria Abrantes de Loureiro

Alexandre José Marques Pereira

Dispensa de parecer

Grafico 3 — Nimero de projetos por relator

Para os Projetos com Parecer emitido por outra CE, ndo sdao nomeados Relatores e sio
aprovadas as Dispensas de Parecer em reuniao plenaria, de acordo com o n? 12 do artigo 112

do Regulamento.

Quando um parecer emito € "positivo com recomendacdes’, "negativo" ou 'ndao emissao de
Parecer’, é elaborado um relatorio e aprovado em plenario, procedendo posteriormente a

assinatura dos mesmos pelos respetivos relatores e pela presidente da CE-IPCB.

De acordo, com as datas de submissao dos Projetos e aprovacao do parecer final no plenario,
foram emitidos os Pareceres aprovados e enviada a respetiva informacao ao investigador

principal, e posterior disponibilizacao na pagina web do IPCB (Anexo V).
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5. ATIVIDADES

No ambito das competéncias da CE-IPCB, procedeu-se a analise, pelos relatores nomeados,
dos projetos submetidos e respetivo debate e aprovacao em reuniao plenaria, com a posterior

emissdo de Pareceres.

Realizacao de duas Sessdes sobre a "Comissdo de Etica do IPCB e Submissao de Projetos’,
tendo a primeira sido realizada no dia 09/03/2022 e a segunda no dia 09/11/2022. Estas
sessoes tém como objetivo geral ajudar os estudantes que vao desenvolver trabalhos finais de

curso e/ou trabalhos de investigacao, sendo as mesmas abertas a comunidade académica.

A segunda sessao foi gravada, e os respetivos videos das apresentacdes estao disponiveis na

pagina web de acesso aberto - https://www.ipch.pt/comissao-de-etica.

Face ao proposto no Plano de Atividades da CE-IPCB para 2022, nao foram realizadas as

seguintes atividades:

e C(Criacdo de uma plataforma para submissdo dos Projetos, respetiva triagem e
codificacao para emissao de Pareceres, a qual continuamos a aguardar a sua criagao
por parte dos Servicos de Informatica do IPCB. Foi apresentada uma proposta que nao
foi viavel.

e Organizacao dum Seminario em parceria com o Centro de Estudos de Bioética, em
julho de 2022, aberto a comunidade, o qual foi adiado para marco de 2023.

e Organizacdo duma Conferéncia sobre um tema proposto pelas Unidades Organicas
do IPCB, ou outro da atualidade, em abril de 2022, aberto a comunidade, nao se

realizou sendo adiado para maio de 2023.

5.1. Participagdo dos membros em eventos cientificos relacionados com a Bioética

Tendo sido retomadas as atividades de formacao presencial, e mantidas as online por
videoconferéncia, a Presidente e outros membros participaram sempre que possivel,

destacando as seguintes:

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa L ourenco, participou nos eventos organizados

pelo Praxis - Centro de Filosofia, Politica e Cultura da UBI, realizados online ao longo do ano

com a periodicidade mensal.
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A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou nos eventos organizados

pela Comissao de Etica do INSA, realizados online ao longo do ano.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento “Relatorio
sobre o Estado da Aplicacdo das Novas Tecnologias a Vida Humana”, sessdo do CNECV de

debate publico, Coimbra, dia 10 de fevereiro de 2022, Lisboa, dia 11 de marco de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento “Um olhar

ético sobre a dor”, sessao do CEB, Coimbra, dia Ol de julho de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento “Bioética e
saude puablica: objetivos para uma saude global”, Encontro Lusofono de CNECYV, Lisboa, dia

14 de setembro de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento “Constituicao

da Plataforma Lusofona de Bioética e Declaracio de Lisboa”, Encontro Lusofono de Bioética,

Evento satélite a 132 Global Summit | BioEtica e Satde Pablica: Objetivos para uma Satde Global,

Lisboa, dia 14 de setembro de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento “Global
Summit of National Ethics Committees 2022”, Cimeira Mundial dos Comités Nacionais de

Etica, CNECV, Lisboa, dias 15, 16 e 17 de setembro de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento Seminario

Outono Inverno 2022, RedEtica “Olhares em Etica”, Faro, dia 06 de outubro de 2022.

A Vice-Presidente da CE-IPCB, Rute Sofia dos Santos Crisdstomo, participou no evento
Seminario Outono Inverno 2022, RedEtica “Olhares em Etica”, Faro, dia 06 de outubro de

2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa LLourenco, participou no evento Seminario de
“Etica na Saude e na Academia”, Comissao de Etica do Instituto Politécnico de Viseu, Viseu,

dia 14 de dezembro de 2022.

O Membro da CE-IPCB, Carlos Costa Gomes, participou no evento Seminario de “Etica na
Saude e na Academia”, Comissdo de Etica do Instituto Politécnico de Viseu, Viseu, dia 14 de

dezembro de 2022.
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A Secretaria executiva da CE-IPCB, Cristina Marques Lourenco Bento, participou no evento

Seminario de “Etica na Satde e na Academia”, Comissdo de Etica do Instituto Politécnico de

Viseu, Viseu, dia 14 de dezembro de 2022.

5.2. Anilise, discussdo e encaminhamento de outros pedidos de parecer

A Comissdo, no ambito das suas Competéncias Gerais, art.? 32 do Regulamento da CE-IPCB,

analisou, debateu e encaminhou os seguintes pedidos de parecer:

1.

No seguimento do parecer ético n.2 1 emitido em 2021 e respetivo encaminhamento,
ficou concluido com a emissao duma Recomendacao pelo Conselho de Coordenacao
Académica para todas as Unidades Organicas do IPCB. Em virtude de persistir o
assunto, sem correcdo de acordo com as orientacoes emitidas pelo CCA, por
deliberacao na reuniao ordinaria de 13/09/2022 e em reuniao extraordinaria de
23/09/2022, esta Comissao solicitou um parecer sobre equipa de investigacao a trés
Comissdes de Etica externas, de modo a analisar o assunto de forma imparcial.
Obtiveram-se dois pareceres e aguarda-se o terceiro parecer para agir em
conformidade e de acordo com as competéncias da CE-IPCB.

Foi rececionado no email da CE-IPCB uma queixa de plagio relativamente a um artigo
cientifico publicado numa revista internacional, dum docente do IPCB integrado numa
equipa de investigacao. Foi analisado e debatido o assunto em reuniao ordinaria de
13/07/2022, em reunido extraordinaria de 29/07/2022 e em reuniao ordinaria de
13/09/2022, tendo sido dado conhecimento ao visado e dada resposta ao queixoso.
Posteriormente foi feito o devido encaminhamento, de acordo com as competéncias
da CE-IPCB.

Foi rececionado no email da CE-IPCB uma queixa de discriminacao por parte da
Associagao de Surdos da Guarda, relativamente a uma aluna surda a frequentar um
curso no IPCB. Foi analisado e debatido o assunto nas reunides ordinaria de
14/12/2022 e de 11/01/2023, tendo sido dada resposta ao queixoso, e feito o devido

encaminhamento, de acordo com as competéncias da CE-IPCB.
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5.3. Outras atividades

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco foi eleita na Assembleia Geral de 02
de novembro de 2017, como vogal da Direcao da Associacao RedEtica, na qual se mantém até

a presente data. A atual Direcao manter-se-a em funcées até nova eleicao.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, foi reconduzida na Comissao de
Etica da ULSCB como elemento desta comissao, conforme a Circular Informativa n® 36 de 06
de junho de 2019 do Presidente do Conselho de Administracao da ULSCB. Participou nas
reunioes da Comissdo, as quais foram suspensas presencialmente, tendo ocorrido o debate
dos assuntos entre os membros por email, com a retoma das atividades presenciais realizaram-

se reunides em 25/02/2022 e em 25/11/2022, no Hospital Amato Lusitano em Castelo Branco.

Efetuou-se a revisao do modelo Mod.IPCB.CE.05.02 — Guido para a elaboracdo do

consentimento informado esclarecido e livre para investigacao cientifica.

Foi feita a articulacdo com Encarregado de Protecdo de Dados, designadamente, no
estabelecimento de procedimentos a adotar pelos investigadores no caso dos estudos
implicarem a recolha de dados pessoais. Ficou definido que o investigador devera realizar um

pedido a protecao de dados do IPCB, preenchendo o Mod.IPCB.SP.06.02 — Comunicacao de

operacoes de tratamento de dados pessoais e enviar email para protecaodados@ipch.pt. Neste

caso, deverad ser enviado, para a CE-IPCB, juntamente com os restantes documentos, o
comprovativo de submissao para a Comissao de Etica do IPCB. Reunido com a presenca do
Encarregado de Protecao de Dados do IPCB esteve presente na reuniao ordinaria de

06/04/2022.

Foi aprovada a versao grafica definitiva do Codigo de Conduta Etica do IPCB na reunido n2 7

da CE-IPCB de 13 de julho de 2022. A publicacio e divulgacio do Codigo de Conduta Etica

do IPCB, foi aprovado pelo Despacho N.2 68/2022, e entrou em vigor no ano letivo de

2022/2023.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco e a Vice-Presidente da CE-IPCB,
Rute Sofia dos Santos Crisostomo, integraram a Equipa responsavel pela recolha de
informacao, implementacao e acompanhamento do Plano de Igualdade de Género(Gender

Equality Plan — GEP) do IPCB, novembro de 2022.
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A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou na missao Erasmus na
UNIVERSITAT DE LES ILLES BALEARS, Palma (llles Balears), Espanha, onde apresentou o tema
“Research Ethics Committee: an experiment” aos alunos e docentes do Curso de Licenciatura
em Enfermagem - dia 28 de abril de 2022. No ambito desta mobilidade reuniu com a
presidente da Comissao de Garantia e Avaliacao do pedido de morte assistida - criada com a

aprovacao da lei da eutanasia em Espanha.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou em parceria com Maria

Eduarda Pereira Rodrigues, na elaboracao de poster apresentado na 132 Conferencia Lusofona

- Ciéncia Aberta com o titulo: “Atividade e experiéncia da Comissao de Etica numa Instituicao

de Ensino Superior”, Maputo, Mogambique, online, dia 10 a 12 de outubro de 2022.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou na missao Erasmus na
UNIVERSIDAD DE LA RIOJA, Logrono. La Rioja, Espanha, onde apresentou o tema “Research
Ethics Committee in IPCB” aos alunos e docentes do Curso de Licenciatura em Enfermagem -
dia O2 de dezembro de 2022. No ambito desta mobilidade reuniu com os profissionais e
visitou os servicos de Medicina Paliativa, Hospital de Dia e Servico Domiciliario de apoio a

Comunidade de Logrono.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no Projeto europeu de
"ensino’ interuniversitario no Institut de Formation des Professions Paramédicales, Dreux,
France, onde apresentou o tema “Palliative Care: The management of Physical and
psychological pain in the end-of-life and palliative care context" aos alunos de 32 ano do Curso
de Licenciatura em Enfermagem, online, dia 13 de dezembro de 2022. Paises participantes no

projeto: Bélgica, Franca, Irlanda, Libano, Portugal e Suica.

A Presidente e a Vice-Presidente da CE realizaram, sempre que necessario, diversas reunioes

com o Presidente do IPCB, de modo a debater assuntos que careciam de aprovacao superior.

A atualizacdo da pagina web da CE-IPCB foi realizada sempre que necessario.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Este foi um ano de continuidade e consolidacdo de estratégias de melhoramento e de
produtividade em termos de formacao, para consolidar a progressao da Comissao de Etica e
o seu bom funcionamento e aplicabilidade pratica, com a finalidade de preservar a dignidade

do Ser Humano enquanto sujeito de investigacao e enaltecer a integridade cientifica.

Destacamos e valorizamos o excelente trabalho de secretariado, na organizacao
administrativa dos processos e apoio logistico a Presidente, que nos permitiu uma produgao

mais célere.
Referimos como pontos fracos:

e A manutencao da necessidade de uma plataforma para tornar mais célere a

codificacao e analise dos projetos, bem como a gestao do seu arquivamento.

e Ainsuficiente participacdo da Comunidade Académica nos eventos organizados pela
CE-IPCB com a finalidade de esclarecer duvidas e dar orientacdo para a submissao de

projetos.
Salientamos como pontos fortes:
e Aligacdo a Comissao de Etica da ULS de Castelo Branco.

e Sensibilizacdo da Comunidade Académica para a importancia da submissdo de

projetos.

e A possibilidade de agendamento das reunides para as 2* quartas-feiras de cada més,
permitindo a organizacdo do trabalho e planeamento das atividades; sendo
determinado que as Reunides da CE-IPCB se sobrepdem a outras Reunides agendadas
posteriormente, conforme despacho do Presidente do IPCB em resposta ao
requerimento siga n® 90027 de 12 de maio de 2021, e de acordo com o parecer

emitido pelo Gabinete Juridico do IPCB.
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e Ressalta ainda, a reducao de horario letivo semanal em 2h atribuido a Presidente para
maior disponibilidade para as atividades da Comissao, de acordo com os Despachos

n2 97/2021 de 5 de agosto e n? 17/2022 de 29 de abril.
O Relatorio foi aprovado em reunido plenaria a 8 de fevereiro de 2023 da CE-IPCB.

A Presidente da Comissdo de Etica do IPCB

Assinado por: Isabel Maria de Sousa Lourenco
Num. de Identificagcdo: 04242187
Data: 2023.02.10 15:25:10+00'00'

E CHAVE MOVEL
o000

Isabel Maria de Sousa Lourenco
(Prof. Adjunto)
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ANEXO | - DESPACHO 77/21 DE 9 DE JUNHO DE 2021

- ————

@«

¥
0

Instituto Politée nico
de Castelo Branco

DESPACHO M2 77/21
Comissio de Etica do IPCB

Considerando,

- 0 Decreto-Lei n® 802018 de 15 de outubro que estabelece os principios e regras aplicaveis as
comisstes de élica gue funcionam nas nstituigdes de sadde, nas instituigdes de ensino superior e em
centros de investigacio biomedica que desenvolvam investigacao clinica:

- a necessidade de os avangos da ciéncia e do conhecimento serem pautados por condutas éicas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidadios enguanto sujeitos de investigacao:

- o relevante trabalho desemvolvido pela Comissdo de Etica da Escola Superior de Satide Dr. Lopes
Dias [ESALD}:

- a pretensdo de se reforcar ¢ alargar a toda a Instituigdo a observancia de elevados padrdes de éica
que devern ser respeitados no exercicio das atividades de ensino e investigacio cientifica;

Ohvidos os Diretores das Unidades Organicas do IPCB, nomeio para integrarem a Comissio de Etica
do IPCE o seguintes elementos:

= lsabel Maria de Sousa Lourenco., que preside a Comissao
- Alexandre José Margues Pereira

= Arnandina Maria Abrantes de Lourgiro

= Carlos Costa Gomes

—  Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro

= José Pedro Rebola Ferreira de Sousa

= Maria Jodo da Silva Guardado Moreira

= Maria Luisa Faria de Sousa Cergueira Correia Castilho
= Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho
= Rute Sofia dos Santos Criststomo

- Sara Marganda Aradjo Ferreira

Dé-se conhecimento:

- a0 inleressados;

- aws Diretores das Escolas:
- a0 Vice-Presidente;

- a0 Administrador do IPCB;
- aos RH.

E revogado o despacho 87.19 de 11 de setembro

O PRESIDENTE
Prof. Doutor Anténio Marques Fernandes

Aasinado por : ANTONIO AUGUSTD CABRAL
MARCUES FERNANDES
Mum, de ldentificacso Civil: BIST7618128

Mol IMCBSPO500

Data: 2021.06.09 14:40-30 Hara de Vierka de GMT I E
CARTAO DE CIDADAQ SICEr o mliNet
T ‘ '?':l W

15°

U 1 M CAL | BT 4 00 T
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ANEXO Il - DESPACHO 18/20 DE 19 DE FEVEREIRO DE 2020

@«

E
T i Friini o
e i s

DESPACHO N 1820
Diesignagin do Secretanada da Comissio de Ftica do IPCE

Consideranda que 2 Comissto de Frica do Insttuta Politbcnicn de Castelo Sranco IPCH] tomou
posse no dia 25 de setesmbeo de 2019

Consideranda 3 necessidade de assegirar as Servion Administratvo da Comissao Frica do PCR;

Dessigrn Téonica Superior Cristinag Margees Lowrengo Bendo, para meroer as fangdes de
Secretariado da Comissao de Stlca do IFCR

Az atevidades inerertes 3 fungfies serdin realizadas makor tanameme &5 segundas-feras lenire as

9 ¢ 25 13 homas) e is quartas-feims [enine as 14 @ as 17 horas e 30 minubos).

D conhecinmanio:

- d imeressaca;

- ars Vice-Presiderng

- A Agkminiarador:

- A Pressichente da Corniseionde Frica do IPCE:

- ac Sareigo de Becursos Humancs,
Camelo Branco, 19 da levereing die 3020

O} PRESIDEMTE
Arnidfnin Auguste Cabral Morgisess Farnandes
[P, Acljanie)

Amirgde pra - AHTOMID AUGLETO CADRAL
MARTAES REHAHDG:

Fium, <3 ke oo Ol BIOS ME10TOE
Cota: JE0LC0L T3 JR0E 18 ot pLaci 3 < GT

WS o
G =)
s S,

i e P Ty

Pagina 18 de 30



ANEXO Il - Reunides da CE - IPCB no ano civil 2022

Reunido e data

Ordem de trabalhos

Ne 1de 2022
12 de janeiro de 2022

1. Aprovacao da ata namero 11 ordinaria CE-IPCB_2021;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados e dos Projetos a aprovar para dispensa de
parecer;

3. Analise dos documentos solicitados relativos ao Projeto 13/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 56/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 58/CE-IPCB/2021;

6. Aprovacao de Dispensa de Parecer do Projeto n® 57/CE-IPCB/2021;

7. Agendamento de reunides da CE-IPCB de marco a julho do ano letivo 2021/2022;

8. Andlise e discussdo do Relatorio de Atividades da CE-IPCB — 2021;

9. Outros assuntos.

Ne 2 de 2022
9 de fevereiro de 2022

1. Aprovacao da ata nimero 1 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 59/CE-IPCB/2021;

3. Aprovacao de Dispensa de Parecer do Projeto n® 60/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao do Relatorio de Atividades da CE-IPCB - 2021;

5. Aprovacao da proposta do webinar/ sessao formativa “Comissao de Etica do IPCB e submissao de projetos”;
6. Outros assuntos.

N2 3 de 2022
9 de margo de 2022

1. Aprovacao da ata namero 2 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados e dos Projetos a aprovar para dispensa de
parecer;

3. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 61/CE-IPCB/2021;

4. Outros assuntos.

Ne 4 de 2022
6 de abril de 2022

1. Apresentacao da proposta do comprovativo de submissao de recolha de dados pessoais nos projetos pelo
Encarregado de Protecao de Dados do IPCB;

2. Aprovacao da ata nimero 3 ordinaria CE-IPCB_2022;

3. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados e dos Projetos a aprovar para dispensa de
parecer;

4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 61/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 62/CE-IPCB/2021;

6. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 63/CE-IPCB/2021;
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7. Avaliacio da sessao “Comissao de Etica do IPCB e submissio de projetos”;
8. Outros assuntos.

1. Aprovacdo da ata namero 4 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados e dos Projetos a aprovar para dispensa de
parecer;

3. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 62/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 63/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 64/CE-IPCB/2021;

6. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 65/CE-IPCB/2021;

7. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 66/CE-IPCB/2021;

8. Outros assuntos.

N2 5 de 2022
11 de maio de 2022

1. Aprovacao da ata nimero 5 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados e dos Projetos a aprovar para dispensa de

parecer;

3. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 62/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 63/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 64/CE-IPCB/2021;
N2 6 de 2022 6. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 65/CE-IPCB/2021;

8 de junho de 2022 7. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n? 66/CE-IPCB/2021;

8. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 67/CE-IPCB/2021;

9. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 68/CE-IPCB/2021;

10. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 69/CE-IPCB/2021;

11. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 70/CE-IPCB/2021;

12. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 71/CE-IPCB/2021;

13. Outros assuntos.

1. Aprovacao da ata numero 6 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
3. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 63/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 64/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 67/CE-IPCB/2021;

N2 7 de 2022
13 de julho de 2022

Pagina 20 de 30



i o e 42 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB — 2022

6. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 69/CE-IPCB/2021;

7. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 71/CE-IPCB/2021;

8. Aprovacao da dispensa do Parecer do Projeto n® 72/CE-IPCB/2021;

9. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 73/CE-IPCB/2021;

10. Codigo de conduta ética - aprovagao

11. Proposta de alteracdo plano de atividades 2023

12. Agendamento de reunides da CE-IPCB de setembro a fevereiro do ano letivo
2022/2023;

13. Outros assuntos.

N° 8 de 2022 1. Analise dos documentos/emails recebidos e aprovacao de resposta ao processo de “acusacao de plagio dum artigo
29 de julho de 2022 cientifico dum docente do IPCB”.

1. Aprovacao da ata nimero 7 ordinaria CE-IPCB_2022;
2. Aprovacdo da ata namero 8 extraordinaria CE-IPCB_2022;
3. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
N2 9 de 2022 4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 64/CE-IPCB/2021;
13 de setembro de 2022 | 5. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 73/CE-IPCB/2021;
6. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 74/CE-IPCB/2021;
7. Aprovacao de email a enviar aos Orgios das UOs com recomendacio emitida pelo CCA;
8. Outros assuntos.

N2 10 de 2022 1. Proposta de pedido de parecer a outra Comissao de Etica externa, acerca da equipa de investigacio, para nova
23 de setembro de 2022 | emissao de parecer e envio ao CCA.

1. Aprovacao da ata nimero 9 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Aprovacao da ata nimero 10 extraordinaria CE-IPCB_2022;

3. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

4. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 75/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 76/CE-IPCB/2021;

6. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 77/CE-IPCB/2021;

7. Formacao sobre “Etica na Investigacao e submissao de projetos a CE-IPCB”, agendamento;
8. Plano de atividades 2023;

9. Outros assuntos.

Ne 11 de 2022
12 de outubro de 2022
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N¢ 12 de 2022
9 de novembro de 2022

1. Aprovacao da ata numero 11 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
3. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n® 77/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao da dispensa do Parecer do Projeto n® 78/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao da dispensa do Parecer do Projeto n® 79/CE-IPCB/2021;

6. Aprovacao da dispensa do Parecer do Projeto n® 80/CE-IPCB/2021;

7. Aprovacao da dispensa do Parecer do Projeto n® 81/CE-IPCB/2021;

8. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 82/CE-IPCB/2021;

9. Aprovacao do Plano de atividades 2023;

10. Outros assuntos.

N2 13 de 20222
14 de dezembro de 2022

1. Aprovacao da ata nimero 12 ordinaria CE-IPCB_2022;

2. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

3. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 83/CE-IPCB/2021;

4. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 84/CE-IPCB/2021;

5. Aprovacao do Parecer do Projeto n® 85/CE-IPCB/2021;

6. Andlise da(s) respostals) ao pedido de parecer a outra Comissao de Etica externa, acerca da equipa de investigacao;
7. Analise da participacao de discriminacao de aluna surda por parte da Associacao dos Surdos da Guarda, rececionada
no email da CE-IPCB;

8. Outros assuntos.
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ANEXO |V - Relatores nomeados

Codigo

60/CE-IPCB/2022

Dispensa de parecer

61/CE-IPCB/2022

Carlos Gomes

Fernando Ribeiro

62/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Sara Ferreira

63/CE-IPCB/2022

Carlos Gomes

Teresa Coelho

64/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Maria Joao Moreira

65/CE-IPCB/2022

Fernando Ribeiro

Lursa Castilho

66/CE-IPCB/2022

José Sousa

Rute Crisostomo

67/CE-IPCB/2022

Lursa Castilho

Rute Crisostomo

68/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Fernando Ribeiro

69/CE-IPCB/2022

José Sousa

Sara Ferreira

70/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Teresa Coelho

71/CE-IPCB/2022

Carlos Gomes

Maria Joao Moreira

72/CE-IPCB/2022

Nao aplicavel

Nao aplicavel

73/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Carlos Gomes

74/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Sara Ferreira

75/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Sara Ferreira

76/CE-IPCB/2022

Carlos Gomes

Teresa Coelho

77/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Lursa Castilho

78/CE-IPCB/2022

Dispensa de parecer

79/CE-IPCB/2022

Dispensa de parecer

80/CE-IPCB/2022

Dispensa de parecer

81/CE-IPCB/2022

Dispensa de parecer

82/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Fernando Ribeiro

83/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Carlos Gomes

84/CE-IPCB/2022

Arnandina Loureiro

Sara Ferreira

85/CE-IPCB/2022

Maria Joao Moreira

Luisa Castilho

86/CE-IPCB/2022

Carlos Gomes

Sara Ferreira

87/CE-IPCB/2022

Fernando Ribeiro

Teresa Coelho

88/CE-IPCB/2022

Alexandre Pereira

Maria Joao Moreira
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Codigo Entrada Titulo do projeto Parecer Data da decisdo
~ Positivo com
56/CE-IPCB/2021 05/11/2021 PROJETO “100SOLIDAO” 12/01/2022
recomendacoes

AVALIAQAO ECOCARDIOGRAFICA DAS CAMARAS CARDIACAS DIREITAS

57/CE-IPCB/2021 25/11/2021 / N Dispensado 12/01/2022
E ARTERIA PULMONAR NA HIPERTENSAO PULMONAR
NIVEIS DE ATIVIDADE FISICA AUTO RELATADA, PREFERENCIAS DE
ATIVIDADE FISICA DE LAZER E FREQUENCIA D E COMPORTAMENTOS

58/CE-IPCB/2021 25/11/2021 NAO SEDENTARIOS: ESTUDO COMPARATIVO ENTRE ESTUDANTES Positivo 12/01/2022
PORTUGUESES, ESPANHOIS E ITALIANOS, QUE FREQUENTAM O ENSINO
SUPERIOR
O IMPACTO DO TELETRABALHO NAS LESOES MUSCULO- Positivo com

59/CE-IPCB/2021 14/12/2021 , 09/03/2022
ESQUELETICAS RELACIONADAS COM O TRABALHO recomendacoes
AVALIACAO POR TRIPLEX SCAN CERVICAL DA DOENCA VASCULAR

60/CE-IPCB/2022 03/01/2022 / B Dispensado 09/02/2022
CAROTIDEA NA PREVENCAO DO AVC
CRIA(;AO DE UM FANTOMA COMPUTACIONAL: UM ESTUDO

61/CE-IPCB/2022 07/02/2022 Positivo 06/04/2022

EXPERIMENTAL DE CASO NA AREA DE RADIOTERAPIA
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ESTUDO DAS VARIAVEIS DE PRESSAO ARTERIAL,
B 06/04/2022
ELETROCARDIOGRAFIA, OXIMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL EM
62/CE-IPCB/2022 04/03/2022 , , , Positivo 11/05/2022
JOVENS ADULTOS: DIFERENCAS ENTRE GENEROS E NIVEL DE PRATICA
08/06/2022
DESPORTIVA
Nao foi possivel
06/04/2022
3 emitir parecer por
ESTUDO DO IMPACTO DO EXERCICIO FISICO CONTROLADO NO 11/05/2022
63/CE-IPCB/2022 07/03/2022 | . auséncia de resposta
INDICE DE MASSA CORPORAL EM ALUNOS INFANTOJUVENIS 08/06/2022
ao pedido de
13/07/2022
esclarecimentos
o 11/05/2022
ATLETAS PROFISSIONAIS E NAO PROFISSIONAIS NO
_ . Positivo com 08/06/2022
64/CE-IPCB/2022 10/03/2022 | ELETROCARDIOGRAMA E NA PRESSAO DE PULSO: AS EVIDENCIAS DA
N recomendacoes 13/07/2022
ADAPTACAO
13/09/2022
DIETA MEDITERRANICA E AVALIACAO DO INDICE INTIMA-MEDIA
/ , N Positivo com 11/05/2022
65/CE-IPCB/2022 16/03/2022 | CAROTIDEO NOS DIFERENTES =~ GENEROS, NUMA  POPULACAO
3 recomendacoes 08/06/2022
ACADEMICA
QUALIDADE DO SONO DURANTE A MONITORIZACAO AMBULATORIA Positivo com 11/05/2022
66/CE-IPCB/2022 22/03/2022 -
DA PRESSAO ARTERIAL recomendacoes 08/06/2022
INFLUENCIA DA PRATICA DE FUTEBOL NA QUALIDADE DO SONO DE Positivo com 08/06/2022
67/CE-IPCB/2022 05/04/2022
UMA EQUIPA recomendagoes 13/07/2022
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AVALICAO DE ACHADOS ELETROCARDIOGRAFICOS: ATLETA JOVEM VS.

Positivo com

68/CE-IPCB/2022 06/04/2022 08/06/2022
ATLETA VETERANO recomendacoes
O RENDIMENTO ACADEMICO E A QUALIDADE DO SONO EM ALUNOS 08/06/2022
69/CE-IPCB/2022 07/04/2022 . Positivo
DO ENSINO SUPERIOR DURANTE O PERIODO DE PANDEMIA 13/07/2022
PERSPETIVAS  DE  FISIOTERAPEUTAS, UTENTES APOS ACIDENTE
70/CE-IPCB/2022 11/04/2022 | VASCULAR CEREBRAL E CUIDADORES INFORMAIS SOBRE A Positivo 08/06/2022
FORMULACAO DE OBJETIVOS DE FISIOTERAPIA
AVALIACAO DO DIAMETRO VENOSO DOS MEMBROS INFERIORES EM Positivo com 08/06/2022
71/CE-IPCB/2022 20/04/2022
ATLETAS DE BASQUETEBOL: ESTUDO POR ECODOPPLER recomendacdes 13/07/2022
72/CE-IPCB/2022 17/05/2022 | A PATOLOGIA PLACENTAR MAIS FREQUENTE NAS MORTES FETAIS Dispensado 13/07/2022
FROM ESP TO ICLHE: TEACHER COLLABORATION IN ENGINEERING IN A 13/07/2022
73/CE-IPCB/2022 02/06/2022 Positivo
PORTUGUESE HIGHER EDUCATION POLYTECHNIC 13/09/2022
CONTAMINACAO BACTERIANA DE SUPERFICIES DE UMA UNIDADE DE
74/CE-IPCB/2022 30/06/2022 | CUIDADOS CONTINUADOS POR STAPHYLOCOCCUS AUREUS E Positivo 13/09/2022
CLOSTRIDIUM DIFFICILE
INFLUENCIA DAS ALTERACOES DA AUDICAO, VISAO E PROPRIOCEPCAO
75/CE-IPCB/2022 28/07/2022 ) Positivo 12/10/2022
NO EQUILIBRIO
ESTUDO DO IMPACTO DO EXERCICIO FISICO CONTROLADO NO Positivo com
76/CE-IPCB/2022 26/08/2022 12/10/2022

INDICE DE MASSA CORPORAL EM ALUNOS INFANTOJUVENIS

recomendacoes
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77/CE-IPCB/2022

31/08/2022

QUAL A INFLUENCIA DA REALIZACAO DE FISIOTERAPIA NA FADIGA E
QUALIDADE DE VIDA DE UTENTES COM ESCLEROSE MULTIPLA

Positivo com

recomendacoes

12/10/2022
09/11/2022

78/CE-IPCB/2022

23/09/2022

VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO “PATIENT ENABLEMENT
INSTRUMENT” PARA UTENTES COM E OSTEOARTROSE

CONTRIBUTO PARA A VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO
PATIENT ~ ENABLEMENT  INSTRUMENT  PARA  PESSOAS COM
OSTEOARTROSE — FIABILIDADE TESTE-RETESTE E CONSISTENCIA
INTERNA

Dispensado

09/11/2022

79/CE-IPCB/2022

23/09/2022

VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO “PATIENT ENABLEMENT
INSTRUMENT” PARA UTENTES COM OSTEOARTROSE

CONTRIBUICAO PARA A VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO
PATIENT  ENABLEMENT  INSTRUMENT ~ PARA  PESSOAS COM
OSTEOARTROSE: ANALISE DA VALIDADE DE CONSTRUTO

Dispensado

09/11/2022

80/CE-IPCB/2022

23/09/2022

VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO “PATIENT ENABLEMENT
INSTRUMENT” PARA UTENTES COM E OSTEOARTROSE
CONTRIBUTO PARA A VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO
PATIENT ~ ENABLEMENT  INSTRUMENT  PARA  PESSOAS COM
OSTEOARTROSE — VALIDADE FACIAL E DE CONTEUDO

Dispensado

09/11/2022

81/CE-IPCB/2022

23/09/2022

VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA DO “PATIENT ENABLEMENT
INSTRUMENT” PARA UTENTES COM E OSTEOARTROSE

Dispensado

09/11/2022
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CONTRIBUTO PARA A VALIDACAO DA VERSAO PORTUGUESA “PATIENT
ENABLEMENT INSTRUMENT” PARA UTENTES COM OSTEOARTROSE

A INFLUENCIA DA INTERVENCAO EM  FISIOTERAPIA COM A

Positivo com

82/CE-IPCB/2022 28/09/2022 _ / 09/11/2022
PLATAFORMA NINTENDO WII NO EQUILIBRIO EM IDOSOS POS-AVC recomendagoes
83/CE-IPCB/2022 25/10/2022 | CONTRAFACAO VS FRAUDE SOBRE MERCADORIAS Transita para 2023
; / Positivo com
84/CE-IPCB/2022 07/11/2022 | FORCAS DE SEGURANCA: DISTURBIOS DO SONO, FADIGA E SAUDE 14/12/2022
recomendacoes
AVALIACAO DOS RESULTADOS EM FISIOTERAPIA EM UTENTES IDOSOS
85/CE-IPCB/2022 08/11/2022 / Positivo 14/12/2022
INTERNADOS EM UCCI POR FRATURA DO COLO DO FEMUR
EFEITO DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS NA REDUCAO DA DOR E DA
86/CE-IPCB/2022 14/11/2022 | INCAPACIDADE FUNCIONAL EM TRABALHADORES AUXILIARES DE LAR Transita para 2023
COM CERVICALGIA
EFEITO DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS NA REDUCAO DA DOR E DA
87/CE-IPCB/2022 22/11/2022 | INCAPACIDADE FUNCIONAL EM TRABALHADORES AUXILIARES DE LAR Transita para 2023
COM LOMBALGIA
ALTERACOES FUNCIONAIS DA BOMBA MUSCULAR VENOSA NO
88/CE-IPCB/2022 30/11/2022 Transita para 2023

PROCESSO DE ENVELHECIMENTO
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