
                                                  
 

 

NOME DO PROJETO | 4VERBOS – Compreender, Pensar, Comunicar, Debater 
 
CÓDIGO DO PROJETO | DGES - Despacho n.º 14596/2022, de 12 de dezembro 

de 2022 

CONCURSO | Programa de Apoio a Iniciativas de Acolhimento e Integração dos 

Novos Estudantes 

ENTIDADE BENEFICIÁRIA | INSTITUTO POLITÉCNICO DE CASTELO BRANCO 
 

INVESTIMENTO | 10.000,00 €  
 
TAXA DE COMPARTICIPAÇÃO DA UNIÃO EUROPEIA: 100% 

DATA DE INÍCIO | 01-09-2023  
 
DATA DE CONCLUSÃO | 15-11-2024  
 
DESCRIÇÃO DO PROJETO |O Projeto 4VERBOS pretende melhorar a comunicação 
dos estudantes com ênfase na capacidade de Compreender, Pensar, 
Comunicar e Debater, desenvolver as aptidões dos estudantes que se inicia na 
leitura e compreensão de textos de natureza diversa, na capacidade de pensar 
e refletir sobre o seu conteúdo, no sentido de estruturar formas de comunicação 
lógica que permitam defender e argumentar ideias e opiniões. 
 
OBJETIVOS E RESULTADOS ESPERADOS | Com o projeto 4VERBOS é pretendido: 

 Promover as competências individuais; 
 

 Definir atividades de leitura curta que promovam o pensamento crítico, a    
comunicação, a autoconfiança e a criatividade; 
 

 Promover a interação e o trabalho em grupo; 
 

 Dinamizar iniciativas que estimulem a colaboração e confiança nos pares, 
bem como a partilha de ideias no sentido da construção da aprendizagem 
alicerçada no conhecimento do outro com base em leituras em diálogo 
umas com outras e atividades de leitura em grupo. 

 
 Promover a integração académica, cultural e social; 



                                                  
 

 
 Atividades que promovam o respeito e a empatia pelos outros, 

fomentando a interculturalidade por meio de dinamizações de leitura que 
convidam à compreensão do descentramento cultural e à justaposição de 
diversos pontos de vista.  

 
Visto a capacidade de integração social poder ser determinante no bem-estar 
social e académico, todas as atividades de leitura e de comunicação sobre ela 
abordam tópicos e usam dinâmicas de promoção do bem-estar e da integração. 
 
Atividades: 

Todas as atividades são organizadas de acordo com: 

a) Análise e Planeamento - definição de uma calendarização, dos intervenientes 
e dos dinamizadores; 

b) Preparação de atividades - produção de documento com necessidades e 
planificação de cada atividade, com recursos e dinâmicas propostas; 

c) Execução das atividades - produção de documento com relatório das 
atividades, número de participantes, e uma análise SWOT das atividades; 

d) Análise de Impacto - realização e análise de questionários referentes a cada 
atividade. 

Logotipo do Projeto: 

 

 
 


