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1. ENQUADRAMENTO

A Comissédo de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), no 1°
mandato, foi constituida por onze membros, nhomeados pelo Senhor Presidente do
Instituto Politécnico de Castelo Branco, de acordo com o Decreto-Lei n® 80/2018 de 15
de outubro e do Despacho n° 87/19 do Presidente do IPCB, de 11 de setembro de 2019
(Anexo I). Os membros tomaram posse a 25 de setembro de 2019.

Ap6s a tomada de posse, em reunido da Comisséo de Etica do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (CE-IPCB), aos sete dias do més de outubro do ano de 2019, foi eleita,
por unanimidade, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourengo, como Presidente de
CE-IPCB, e foi eleita, por unanimidade dos presentes, a Professora Doutora Rute Sofia
dos Santos Criséstomo, como Vice-Presidente da CE-IPCB.

A CE-IPCB, no 2° mandato, é constituida por onze membros, nomeados pelo Senhor
Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, de acordo com o Decreto-Lei n®
80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n® 112/23 de 3 de outubro de 2023 do

Presidente do IPCB (Anexo lIl). Os membros tomaram posse a 4 de outubro 2023.

Ap6s a tomada de posse, em reunido da CE-IPCB, aos onze dias do més de outubro do
ano de 2023, foi eleita, por unanimidade, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourenco,
como Presidente de CE-IPCB, e foi eleita, por unanimidade dos presentes, a Professora
Doutora Maria Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho, como Vice-Presidente
da CE-IPCB.

Considerando a necessidade de assegurar o Servico Administrativo da CE-IPCB foi
designada, pelo Despacho 18/20 de 19 de fevereiro de 2020, a Técnica Superior Cristina
Marques Lourenco Bento (Anexo Il), para exercer as fungdes de Secretariado da CE-

IPCB, que se mantém no segundo mandato.

A CE-IPCB tem um regulamento préprio, Reg.IPCB.CE.01.02 — Regulamento da
Comissédo de Etica do IPCB, com apreciacgéo favoravel em reunido ordinaria da CE-
IPCB, em 02 de dezembro de 2019, e aprovado pelo Senhor Presidente do IPCB, tendo
sido disponibilizado em SGQ em 02 margo 2020. Foi aprovada uma segunda versdo
pela CE-IPCB, em 10 de novembro de 2021, e aprovado pelo Senhor Presidente do
IPCB, disponibilizado em Sistema de Gestédo da Qualidade (SGQ) em 07 marco 2022.
A CE-IPCB tem igualmente um conjunto de formulérios préprios para submisséo de

projetos, codificados em SGQ e disponiveis na pagina Web do IPCB.
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A sua natureza e objeto, de acordo com o art.° 1° do Regulamento da CE-IPCB, é “...um
orgado consultivo multidisciplinar e independente, cuja atividade se rege pelo presente

Regulamento”.

Tem como misséo, de acordo com o ponto 1 do art.° 2° do Regulamento da CE-IPCB:
“(...) promover a reflexdo e contribuir para a definicdo de orientacdes, visando a
consolidacao de uma politica de salvaguarda de principios éticos e deontoldgicos nas
areas da investigacdo cientifica, do ensino, da interacdo com a sociedade e no

funcionamento geral do IPCB”.

Conforme o artigo 16° do Decreto-Lei n.° 80/2018 - Diario da Republica n.° 198/2018,
Série | de 2018-10-15, “As comissOes de ética elaboram, no fim de cada ano civil, um
relatério sobre a sua atividade, que é enviado ao 6rgdo maximo da instituicao até ao dia
15 de fevereiro do ano seguinte a que se reporta, devendo o mesmo ser colocado na
area da Comisséo de Etica no site da instituicdo”. A Presidente deve dar conhecimento

aos membros da CE e proceder a sua aprovagao em reunido plenaria.

A proposta do Relatério de Atividades da CE-IPCB 2024 foi apresentada pela Presidente
da CE e analisado na reunido n°® 01 CE-IPCB/2025, a 08/01/2025 e aprovado por
unanimidade dos presentes na reunido n® 02 CE-IPCB/2025 a 12/02/2025.

Ao longo deste documento séo abordados varios pontos referentes ao ano civil de 2024,
nomeadamente a composi¢cado da CE, as reunibes efetuadas, as atividades organizadas
pela CE, as atividades desenvolvidas e de participacdo quer da Presidente quer de

outros membros.

2. COMPOSICAO EM 2024

De acordo com o Decreto-Lei n°® 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n° 112/23 de
3 de outubro de 2023 do Presidente do IPCB (Anexo lll), integram a CE-IPCB os

seguintes elementos:

Isabel Maria de Sousa Lourenco — Presidente

Maria Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho — Vice-Presidente
Alexandre José Marques Pereira — Vogal

Anténio Julio Apéstolo Pereira Coutinho — Vogal

Arnandina Maria Abrantes de Loureiro — Vogal

Carlos Costa Gomes — Vogal
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Eduardo Sabina dos Santos Valente — Vogal

Maria Jodo da Silva Guardado Moreira — Vogal

Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho — Vogal
Marta Filipa Geraldes Falcao — Vogal

Sara Margarida Araujo Ferreira — Vogal

De acordo com o Despacho n° 18/20 de 19 de fevereiro de 2020 do Presidente do IPCB
(Anexo IlI), mantém-se a Técnica Superior Cristina Marques Lourengo Bento, como
Secretéria da CE-IPCB.

3. REUNIOES

Durante o ano de 2024 foram realizadas 13 reunifes pela CE-IPCB, sendo 11 ordinéarias
e 2 extraordindrias, previamente agendadas e cuja divulgacdo das datas das reunifes
ordinarias, se encontra publicada na pagina web do IPCB, para as quais os membros
foram convocados com 8 dias de antecedéncia para as reunides ordinarias, e com 48h
de antecedéncia para as reunides extraordinarias, com o envio da respetiva ordem de
trabalhos (Anexo V).

4. PARECERES

A CE-IPCB recebeu, no ano civil de 2024, a submissédo de 61 projetos de investigacao.
Foram emitidos 55 pareceres, dos quais 4 resultam de projetos submetidos em 2023, e
10 projetos transitaram para o ano de 2024 (Gréfico 1), tendo sido atribuidas as

seguintes avaliagdes:

e 28 pareceres positivos;

e 9 pareceres positivos com recomendagoes;

e 12 dispensas de parecer;

e Nao emissdo de 1 parecer por auséncia de resposta ao pedido de
esclarecimentos no prazo estipulado;

¢ Na&o emisséo de 1 parecer por alteracdo da metodologia de trabalho;

e Nao emissdo de 4 pareceres porque foi solicitado parecer apés recolha de

dados;
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e 5 projetos foram analisados, mas, sendo necesséario obter esclarecimentos

adicionais, transitaram para o ano de 2025;

e 5 projetos ndo foram analisados em 2024, tendo transitado para o ano de 2025.

Positivo com recomendagdes

Positivo

Ndo emissdo de parecer porque foi solicitado
parecer apos recolha de dados

N&o emissdo de parecer por auséncia de
resposta

Ndo emissdo de parecer por alteragdo da
metodologia de trabalho

Dispensa de parecer

Grafico 1 — Pareceres emitidos em 2024
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No Graéfico 2, apresentam-se o0s pareceres emitidos por area cientifica de investigacao,

conforme classificacdo na submisséo, de janeiro a dezembro de 2024 (projetos 132/CE-

IPCB/2023 a 196/CE-IPCB/2024).

Tecnologias de inteligéncia artificial
Social/Saude

Satisfagdo com os Cuidados de...
Polinizagao
Musculo esquelética
Imagem Médica e Radioterapia
Habitos alimentares
Fisioterapia
Fisiologia Clinica
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Cinematica e Qualidade de Vida
Ciéncias do Desporto
Biotecnologia Alimentar
Atividade Fisica
Areas Cientificas de CBL
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Grafico 2— Pareceres emitidos em 2024 por area cientifica de investigagao

Pagina 7 de 34



) &

Politécnico
Castelo Branco

Polvschic Univrsiy 6° RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB - 2024

Foram nomeados pela Presidente, 2 relatores (Anexo V) para cada um dos Projetos, de
forma equitativa e imparcial, procedendo a analise e elabora¢cdo duma proposta de
Parecer, a ser apresentada, discutida e aprovada em reunido plenaria da CE. A
Presidente em virtude de assinar todos os pareceres e de exercer voto de qualidade em
caso de empate nas votagfes, sO se auto nomeia como relator se o nimero de projetos
a analisar for elevado, ou por necessidade de substituicdo de algum relator ausente por

motivo justificado (Grafico 3).

Por nomear

Dispensa de parecer
Sara Margarida Araujo Ferreira
Marta Filipa Geraldes Falcao

Maria Teresa Pita Pegado Gongalves...

Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira...
Maria Jodo da Silva Guardado Moreira
Isabel Maria de Sousa Lourenco
Eduardo Sabina dos Santos Valente
Carlos Costa Gomes
Arnandina Maria Abrantes de Loureiro
Antonio Julio Apdstolo Pereira Coutinho

Alexandre José Marques Pereira

Gréfico 3 — Numero de projetos por relator em 2024

Para os Projetos com Parecer emitido por outra CE, ndo sdo nomeados relatores e sao
analisados os respetivos projetos e pareceres, e aprovadas as Dispensas de Parecer
em reunido plenaria, de acordo com o n® 12 do artigo 11° do Regulamento. Se houver
algo discordante, o investigador é informado bem como a Comissdo de Etica que o

emitiu, como adenda ao parecer.

Quando um parecer emito é "positivo com recomendacdes”, "negativo” ou "ndo emissao
de Parecer", é elaborado um relatério e aprovado em plenario, procedendo
posteriormente & assinatura dos mesmos pelos respetivos relatores e pela Presidente

da CE-IPCB.

De acordo com as datas de submissédo dos Projetos e aprovagédo do parecer final no
plenario, foram emitidos os Pareceres e enviada a respetiva informagédo ao investigador

principal, e posterior disponibilizacdo na pagina web do IPCB (Anexo VI), com a
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informacédo sobre os investigadores que responderam no prazo de 30 dias a confirmar

a alteracdo de acordo com as recomendacoes.

De modo a agilizar o processo de emissao de parecer, e em virtude de grande parte dos
investigadores n&o cumprirem o prazo de 30 dias a confirmar a alteragéo de acordo com
as recomendac0es, foi decidido e aprovado em reunido n° 5/CE-IPCB de 10/04/2024,
que, apos os esclarecimentos solicitados ao investigador, o parecer € aprovado em
plenario e fica pendente de envio até a Comissao ser informada que foram corrigidas
todas as recomendacdes propostas, sendo enviado um email ao investigador com esta

informacéo.

Apesar de constar nos pareceres emitidos® a solicitagédo de envio do resultado do estudo
concluido, até a data nenhum investigador e/ou orientador do estudo cumpriu este
procedimento, prevendo de futuro ser feito um levantamento e pedido desta informacéo
de acordo com o artigo 3°, n°3, e) “Assegurar 0 acompanhamento de todos os estudos
de investigacdo clinica que decorrem na instituicdo desde o seu inicio até ao seu termo
e a apresentacao do relatério final do estudo” do Decreto-Lei n° 80/2018 de 15 de
outubro, e no artigo 4°, n°1, e) e artigo 11° n°10, alineas a) e b) do Regulamento da
Comiss&o de Etica do IPCB.

No ambito das competéncias da CE-IPCB, procedeu-se a andlise, pelos relatores
nomeados, dos projetos submetidos e respetivo debate e aprovacdo em reunido

plenaria, com a posterior emissao de Pareceres (Anexo VI).

5. ATIVIDADES

Face ao proposto no Plano de Atividades da CE-IPCB para 2024, ndo foram realizadas

as seguintes atividades:

e Criacdo de uma plataforma para submisséo dos Projetos, respetiva triagem

e codificacdo para emissdo de Pareceres, a qual continuamos a aguardar a sua

1 Texto que consta no parecer emitido: “O investigador devera enviar resposta as
recomendacgfes, com as reformulacdes propostas, no prazo de 30 dias a contar da data da
rececao do parecer e, assim que o projeto esteja concluido, enviar o estudo final para arquivo na
pasta do projeto existente nesta Comissao”.
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criacdo por parte dos Servicos de Informatica do IPCB. No dia 25/09/2023, foi
realizada uma reunido com a equipa de informética no sentido de verificar a
melhor forma e viabilidade para que alunos e investigadores possam efetuar a
submissdo dos projetos a CE-IPCB, via https://balcao.ipcb.pt. No inicio da

reunido da CE-IPCB de dia 10/01/2024, foi feita a apresentacdo duma
plataforma desenvolvida pela empresa LynxiT- Gestdo Documental para
Projetos de Investigacdo baseada na Plataforma de Desenvolvimento Low-Code
| No Code, com a presenca do Eng.° Joaquim Santos da equipa de informética
dos Servicos Centrais do IPCB. Ap0s esta reunido, ndo houve qualquer
desenvolvimento para criagdo de uma plataforma, continuando os projetos de
investigacéo a serem submetidos via email da CE.

Realizacdo e organizacdo de um Seminario sobre “Lidar com Pessoas com
Necessidades Especiais - o direito a inclusdo e a ndo discriminagao”, ou outro
tema da atualidade, com data prevista para o0 més de maio de 2024.
Realizagcdo e organizagcdo de uma Conferéncia sobre “Telemedicina:
Infoexcluséo, protecdo de dados e consentimento informado digital; partilha de
dados de saude entre instituicbes”, ou outro tema da atualidade. Seria incluida
num Seminario em parceria com o Centro de Estudos de Bioética, sobre
“Investigagao clinica - Infoexclusé@o nos inquéritos online (viés de amostragem);
protecdo de dados de saude dos inquéritos, na utilizacdo de plataformas de
saude e aplicagdes de saude”, ou outro tema da atualidade, com data prevista

para a ultima semana do més de junho de 2024.

5.1 Participagdo dos membros em eventos cientificos relacionados com a

Bioética

Tendo sido retomadas as atividades de formacao presencial, e mantidas as online por

videoconferéncia, a Presidente e outros membros participaram sempre que possivel,

destacando as seguintes:

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, participou nos eventos

organizados pelo Praxis - Centro de Filosofia, Politica e Cultura da UBI, realizados online

ao longo do ano com periodicidade mensal, estando presente nas datas de 31 de

janeiro, 20 de fevereiro (presencial), 28 de fevereiro, 07 de margo, 07 de maio e 21 de

maio.
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A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, participou nos eventos

organizados pela Comissdo de Etica do INSA, realizados online ao longo do ano

estando presente nas datas de 06 de fevereiro e 11 de junho.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, a Vice-Presidente Maria
Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho e os membros Alexandre José
Marques Pereira, Carlos Costa Gomes e Sara Margarida Aradjo Ferreira participaram
no evento “Sessado Publica - Livro Branco "Inteligéncia Artificial: inquietacdes sociais,
propostas éticas e orientacdes politicas", Universidade do Minho (UM), em Braga, dia
16/02/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, e o membro Carlos Costa
Gomes participaram no Coléquio intitulado “Sexo ou Género — Identidade ou Ideologia?”,
em Coimbra, dia 02/03/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no Seminario
intitulado " Saude Mental e Criminalidade”, Escola Superior de Gestdo de Idanha-a-
Nova, dia 22/04/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou e colaborou na
organizacdo do Teatro intitulado "Vidas Insanas”, Escola Superior de Tecnologia, dia
15/05/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, participou nas Jornadas
"Educar e Cuidar com Saude”, Auditério Coménius, dia 17/05/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, participou no webinar

intitulado “Questdes éticas em saude publica: doencgas infeciosas”, dia 27/06/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no webinar

intitulado “Questdes éticas em saude publica: biobancos”, dia 24/10/2024.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, e o membro Carlos Costa
Gomes participaram no evento Seminario Anual do Conselho Nacional de Etica para as
Ciéncias da Vida (CNECV) "O Cérebro Modificado: Implicagdes Eticas das
Neurotecnologias”, em Lisboa, dia 21/11/2024

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento
Encontro Anual do Centro de Estudos de Bioética (CEB)", em Coimbra, dia 23/11/2024.
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A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, participou no evento de
discusséo e reflexdo com a Comisséo de Ligacao Hospitalar das Testemunhas de Jeova
sobre “Questdes éticas na recusa da administracdo de sangue”, no Hospital Amato
Lusitano em Castelo Branco, dia 28/11/2024.

5.2 Comunicagdes, palestras, publicacdes no ambito da Etica

Orador convidado: Lourenco, Isabel (11 de maio 2024) - Tertdlia da Ordem dos

Enfermeiros com o tema “Comissdes de Etica”, em Coimbra.

5.3 Analise, discusséo e encaminhamento de outros pedidos de parecer

A Comisséo, no ambito das suas Competéncias Gerais, art.° 3° do Regulamento da CE-

IPCB, analisou, debateu e encaminhou os seguintes pedidos de parecer:

1. Anadlise do REQ_GERAL/2024/3603 - adiamento do prazo de entrega trabalho
projeto”, na reunido de 10/07/2024. Foram definidas acdes de sensibilizagédo a
desenvolver junto dos coordenadores dos mestrados e dos seus orientadores,
definidas no Plano de Atividades da CE-IPCB 2025.

2. Foirececionado no email da CE-IPCB, em 14/09/2024 e 10/10/2024, uma queixa
sobre 0 emolumento cobrado pelo Centro Interdisciplinar de Linguas, Culturas e
Educacao do IPCB, para frequéncia dum curso de Lingua Gestual Portuguesa,
tendo sido analisada, e em virtude da questdo abordar assuntos financeiros, o
que ultrapassa a missdo da CE-IPCB, o assunto foi reencaminhado para
consideracao superior. Este assunto foi debatido nas reunides de 18/09/2024 e
09/10/2024.

3. Analise do pedido de parecer de revisao sistemética de literatura, efetuado em
28/07/2024, debatido na reunido de 18/09/2024, foi aprovado o envio de um
email com a seguinte orientacado: “levantaram-se algumas questdes relativas aos
capitulos oito e nove do projeto, pelo que devera esclarecer quem sdo 0s
revisores e qual o seu papel, assim como 0s participantes mencionados nas
guestdes de ética, sendo a metodologia do estudo uma Revisdo Sistematica da
Literatura baseada em andlise de artigos cientificos, ndo pressupde a existéncia
de participantes, a existirem tera de ser submetido a esta Comissdo toda a

documentacdao exigivel para validacdo”, ndo tendo esta CE obtido resposta.
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4. Analise do pedido de parecer relativo a participacdo de estudantes num estudo
promovido por um investigador da iINOVA Media Lab (ICNOVA - Instituto de
Comunicacdo da Universidade NOVA de Lisboa), efetuado em 19/09/2024,
analisado na reunido de 09/10/2024, foi aprovado o envio de um email com a
seguinte informagéo: “apds andlise do pedido, foi aprovada a dispensa de
parecer, uma vez que cumpre o ponto 3.1 do Procedimento de trabalho relativo
ao funcionamento da comisséo de ética para pedidos/emissao de pareceres”.

5. Pedido de apoio, rececionado em 29/10/2024, para elaboracédo da Declaragéo
de principios éticos e declaragdo de negligéncia da revista Convergéncias -
Revista de Investigagéo e Ensino das Artes. Foi analisado o pedido nas reunides
de 13/11/2024 e 11/12/2024 e enviada resposta com os contributos/ sugestbes
de alteracdo e melhoramento.

5.4 Qutras atividades

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourencgo foi eleita na Assembleia
Geral de 02 de novembro de 2017, como vogal da Direcdo da Associacdo RedEtica, na
gual se mantém até a presente data. A atual Direcao manter-se-a em fungfes até nova
eleicdo. Participou em reunido online, no dia 21 de novembro de 2024, na qual foram
analisadas diversas propostas a serem consideradas, entre elas a organizagdo dum
Seminario a decorrer em Evora, em data a definir, no qual sera realizada a elei¢do para

0S NOVOS corpos sociais da Direcdo, com a aquisicdo de novos membros.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco foi eleita na Assembleia
Geral de 23 de novembro de 2024, como vogal da Direcdo do Centro de Estudos de
Bioética, sendo também Coordenadora do P6lo de Castelo Branco do CEB, desde 7 de
novembro de 2019. Participou nas reunides online do CEB nos dias 29 de outubro e 19

de novembro.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, foi reconduzida na
Comissao de Etica da ULSCB como vogal desta comissédo, conforme oficio do Gabinete
do Sr. Presidente do Conselho de Administracéo de 10/05/2023. Participou nas reunides
desta Comissédo, em 19 de janeiro, 5 de abril, 24 de maio, 26 de julho, 27 de setembro,
08 de novembro, 13 de dezembro e 20 de dezembro de 2024, no Hospital Amato

Lusitano em Castelo Branco.
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A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, integrou o grupo de trabalho
do Centro Académico Clinico das Beiras (CACB), a fim da criacdo duma CE e duma
plataforma para validacdo e submissdo de projetos multicéntricos. Participou nas
reunides online do grupo em 17 de janeiro, 20 de fevereiro (presencial), 06 de maio e
17 de julho de 2024.

Mantém-se a articulacdo com Encarregado de Protecdo de Dados, designadamente, no
estabelecimento de procedimentos a adotar pelos investigadores no caso dos estudos
implicarem a recolha de dados pessoais. Ficou definido que o investigador devera

realizar um pedido a protecédo de dados do IPCB, preenchendo o Mod.IPCB.SP.06.02 —

Comunicacao de operacfes de tratamento de dados pessoais e enviar email para

protecaodados@ipch.pt. Neste caso, deverd ser enviado o comprovativo dessa

submisséo para a CE-IPCB, juntamente com os restantes documentos.

A Presidente da CE-IPCB, lIsabel Maria de Sousa Lourenco integrou a Equipa
responsavel pela recolha de informacgéo, implementagcdo e acompanhamento do Plano
de lgualdade de Género (Gender Equality Plan — GEP) do IPCB, em janeiro de 2023.
Participou na implementacédo do Plano e no Observatorio da Igualdade do Género que

elabora relatorios de concretizac@o e definicdo de novas metas, na reunido de 18 de

dezembro na elaboracgéo do relatério de 2024.

A Presidente e a Vice-Presidente da CE realizaram, sempre que necessario, diversas
reunides com o Presidente do IPCB, de modo a debater assuntos que careciam de

aprovacao superior.

A atualizagdo da péagina web da CE-IPCB foi realizada sempre que necessério e de
acordo com as atividades desenvolvidas, bem como na nova pagina web e a respetiva

adaptacao e transicdo da anterior pagina do IPCB.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Este foi mais um ano de continuidade e consolidacdo de estratégias de melhoramento
e de produtividade em termos de formacgé&o, para consolidar a progressdo da Comissao
de Etica e o seu bom funcionamento e aplicabilidade pratica, com a finalidade de
preservar a dignidade do Ser Humano enquanto sujeito de investigacdo e enaltecer a
integridade cientifica. Além das atividades previstas, na avaliacdo de projetos,

destacamos a importancia de outras atividades de solicitacdo de parecer a CE
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relacionados com conflitos éticos e condutas éticas inaceitaveis, sendo este também um

papel importante da Comissdo como mediadora de conflitos.

Destacamos e valorizamos o excelente trabalho de secretariado, na organizacéo
administrativa dos processos e apoio logistico a Presidente, que nos permitiu uma

producdo mais célere.
Referimos como pontos fracos:

¢ A manutencdo da necessidade de uma plataforma para tornar mais célere a
codificacdo e analise dos projetos, bem como a gestdo do seu arquivamento e

posterior consulta.

e Impossibilidade de realizacéo de alguns dos eventos previstos, por dificuldade

de conciliagdo de agenda dos oradores.

e Constatacdo que varias areas cientificas das diferentes Unidades Orgéanicas
(UOs), bem como as Unidades de Investigagdo do IPCB, nunca submeteram

projetos para validagao ética.
Salientamos como pontos fortes:
e A competéncia e multidisciplinariedade dos membros da CE-IPCB.
e Aligacao e proximidade da CE-IPCB com as Unidades Organicas.

e Adaptacao dos procedimentos de analise dos projetos tornando mais célere a

emissao de pareceres.
e Aligacdo e parceria com a Comiss&o de Etica da ULS de Castelo Branco.

e Sensibilizacdo da Comunidade Académica para a importancia da submissao de

projetos.

¢ Na sequéncia da participacdo nas Ill Jornadas do CACB, surgiu a possibilidade
de coordenac&o das Comissées de Etica do consdrcio e sinergias para avaliagio
de projetos multicéntricos, tendo sido assinada a carta de principios do CACB, e
criado um grupo de trabalho com elementos das diversas CE que integram o
CACB.
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e A possibilidade de agendamento semestral das reunides para as 22 quartas-
feiras de cada més, salvo excecdes pertinentes, permitindo a organizagéo do
trabalho e planeamento das atividades.

O Relatdrio foi aprovado em reunido plenaria a 12 de fevereiro de 2025 da CE-IPCB.

A Presidente da Comissao de Etica do IPCB

Isabel Maria de Sousa Lourenco
(Professora Adjunta Aposentada)

Assinado por: ISABEL MARIA DE SOUSA
LOURENCO

Num. de Identificacdo: 04242187

Data: 2025.02.17 12:39:35+00'00'

E CARTAO DE CIDADAD
o0 @0
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ANEXOS
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ANEXO | — DESPACHO 87/19 DE 11 DE SETEMBRO DE 2019

-

1
0

Instituto Poliécnico
e Castedo Branco

DESPACHO Ne 87/19
Cotnissgo de Etica do IPCE

Considerando.

- o Decreto-Lei n® 80V2018 de 135 de outubro que estabelecs o3 principios e regras apliciveis as
comiszdes de &tica que funcionam nas instituigdes de sadde, nas instituigdes de ensino superior 2 em
centros de investigagdo biomédica gue desenvolvam investigagao clinica:

- a necessidade de 03 avangos da ciéncia & do conhecimento serem pautados por condutas &ticas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidaddos enguanto sujeitos de= investigagio;

- o relevante trabalho desemvolvido pela Comiss3o de Etica da Escola Superior de Saide Dr. Lopes
Diias (ESALDY:

- a pretens3o de se reforgar e zlargar a toda a Instituigio a obzervancia de elevados padrdes de &tica
gue devem =er respeitados no exercicio das atividades de enzino  investigagdo cientifica;

Cuvidos os Diretores das Unidzades Orginicas do IPCB. nomeio para integrarem a Comissio de Etica
do IPCE os seguintes elementos:

— Isabel Maria de Souza Lourengo, que preside a Comiszdo
—  Alexandre Jozé Margues Pereira

— Arnandina Maria Abrantes de Loureiro

— Carlos Costa Comes

— Fernando Reinalde da Silva Carcia Ribeiro

— Jodo Vasco Matos Meves

— Jos& Pedro Rebola Ferreira de Sousa

—  Maria Jofo da Silva Cuardado Moreira

—  Mariz Teresa Pita Pegado Congahves Rodrigues Coelho

— Rute Sofia dos Santos Crizastomo

— Sara Margarida Araljo Ferreira

Dé-s= conhecimento:

- aos interessados;

- aos Diretores das E=colas;
- ao Vice-Presidente:

- ao Administrader do IPCE;
-aos RH.

£ revogado o despacho 4219 de 10 de maio
Castelo Branco, 11 de setembro de 2019
O PRESIDENTE

Antdnio Augusto Cabral Margues Fernandes
{Prof. Adjuntol

madnpu: ANTONIO AUGUSTO CABRAL
MARGUES FERNANDES
b de Identificagao Cvil: MOATE 18178 M
[iata: 201909013 15:34:37 Hora de Verdo de GMT -
apcer . mItNet
S " PR— N
a8 " i

P i ey b b e roa,
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ANEXO Il - DESPACHO 18/20 DE 19 DE FEVEREIRO DE 2020

E
T i Pl
e Cpsirbn Rpede:

DESPRCHC b 1820
Designagin do Secretanada da Comissao de Stica do IPCE

Consideranda que 2 Comesto de Fica da insstuto Polittcnion de Castelo Sranoo (IPCH] tomou
passe no dia 25 de setembro de 201%;

Cansideranda a necessidade de assegunar as Servco Administrativa da Comissde Frca do PCR:

Designo Teonica Supenor Cristina Margees Lowrengo Bendo, para ewercer as fungfes de
Secretanacda da Comissao de fica do IPCR.

Az atidades inerenbes 35 fungfes serdo realizadas makoritanament e s segundas-feras fenire as

9 25 13 horas) & ds quartas-feims [entne a5 14 @ 25 17 horas @ 30 minutos).

[ i P STl

- A e aca;

= an Wire- Prisuidir;

= A Acminiry ko

- A Prisichesnii da Comvivio di Srics oo IPCE:

- ars Sareidn de Becunos Humane.
Carmides Brancos, 19 i Tewsding i 000

O} FRESIDEMTE
Anifinio Augusto Cabral Margues Farnandes
[Prcid. Al

hoiradc poa - AN TOMID MICHETC CARIAL
MARTARS FEHAHDG:

FLIFL 58 b i il G METE TS
Lot HENODD. 1 Tl 18 Footas puacir B e Gl T

P
pAY
Wi IPCEL 1 '\“ﬂ_.f W

e rran L erprr———ry—y
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ANEXO 11l - DESPACHO N° 112/2023 DE 3 DE OUTUBRO DE 2023

%
U

Instituto Palitéscnics
de Castelo Branco

DESPACHO M2 1122023
Comissao de Etica do IPCB

Considerando,

- o Decreto-Lei n® 80/2018 de 15 de outubro que estabelece os princlpios e regras apliciveis b
comissbes de Stica gue funcionam nas instituighes de salde, nas instituigdes de ensino superior & em
ceritras de imvestigac 2o biomadica que deservohiam investigagia clinica;

- a necessidade de os avangos da déncia e do conhecimento serem pautados por condutas Sticas dao
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidad@os enguanto sujeitos de investigagio:

- & pretensio de se reforgar e alargar a toda a Instituigio a observEncia de elevados padries de Etica

que devern ser respeitados no exerclcio das atividades de ensing e investigaglo cientliica;

Momeio para integrarem a Comiss3o de Etica do IPCE, os seguintes slementos:

—  Alexandre Josg Margues Pereira

— Antdnio Jdlic Apdstolo Pareira Coutinho

- Amandina Maria Abrantes de Loureiro

- Carlos Costa Gomes

—  Eduardo Sabina dos Santos Valente

—  Isabel Maria de Sousa Lourengo

—  Maria Jo2o da Silva CGuardado Moreira

—  Maria Lufsa Faria de Scusa Cengueira Correiz Castilho
—  Mariz Teresa Fita Pegado Gongalves Rodrigues Coslho
—  Marta Filipa Ceraldes Falcio

—  5arz Margarida Arzljo Ferreira

DCiE-se conhecimenta:

- aos interessados:;

- aos Vice-Presidentes;

- aos Diretores das Escolas;
- an Administrador do IPCB;
- aos RH.

Castelo Branco, 03 de cutubro de 2023

O PRESIDENTE
Prof. Doutor Antdnio Margues Fernandes

Asinadi por. ANTONK AUGUSTO CATRAL

MARGUES FERNANDES aE
Hum. de identificagio: 0976112 m P ek
{IQMNET

¢ EECORMEID
AT

Castalo Branco 159
Viod IFCESF0500 da - -
CARTAD DE CaDADAD B e
-
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ANEXO IV - Reunides da CE - IPCB no ano civil 2024

Reunido e data Ordem de trabalhos

. Aprovacédo da ata numero 15 ordinaria CE-IPCB_2023;

. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 125/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n°® 127/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 128/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 130/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 132/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo do Parecer do Projeto n°® 133/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo do Parecer do Projeto n° 134/CE-IPCB/2023;

10. Aprovacéao do Parecer do Projeto n°® 135/CE-IPCB/2023;

11. Previsao de datas para as reunides da CE-IPCB de marco a julho do ano letivo 2023/2024;
12. Analise e discussao do Relatério de Atividades da CE-IPCB — 2023;

13. Informac&o sobre plataforma de Comissdes de Etica;

14. Outros assuntos.

N° 1 de 2024
10 de janeiro de 2024

O©CO~NOOOITS,WNPEF

N° 2 de 2024 Ponto Gnico - Nomeacao dum membro para integrar um grupo de trabalho
22 de janeiro de 2024 | do Centro Académico Clinico das Beiras para articulacao entre as comissbes
(Extraordinéria) de ética de forma a facilitar o desenvolvimento de trabalhos multicéntricos.

. Aprovagédo da ata numero 1 ordinaria CE-IPCB_2024;

. Aprovagédo da ata numero 2 extraordinaria CE-IPCB_2024;

. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Andlise da deliberacéo do parecer emitido relativo ao Projeto n° 127/CE-IPCB/2023;
. Aprovacgéo definitiva do Parecer do Projeto n° 125/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n°® 130/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 132/CE-IPCB/2023;

. Aprovacgéo definitiva do Parecer do Projeto n° 133/CE-IPCB/2023;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n°® 134/CE-IPCB/2023;

10. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n°® 135/CE-IPCB/2023;

11. Aprovagéo do Parecer do Projeto n® 136/CE-IPCB/2023;

12. Aprovacéao do Parecer do Projeto n°® 137/CE-IPCB/2023;

13. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 138/CE-IPCB/2023;

N° 3 de 2024
14 de fevereiro de 2024

O©CoO~NOUITDS,WNPEF
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14. Aprovacédo do Relatério de Atividades da CE-IPCB — 2023;
15. QOutros assuntos.

1. Aprovacéao da ata numero 3 ordinaria CE-IPCB_2024;

2. Nomeacéo de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
3. Ponto de situacéo dos Projeto n° 125/CE-IPCB/2023, n® 127/CE-IPCB/2023 e
n°® 130/CE-IPCB/2023;

4. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n° 132/CE-IPCB/2023;

5. Aprovacéao definitiva do Parecer do Projeto n° 133/CE-IPCB/2023;

6. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n° 134/CE-IPCB/2023;

7. Aprovagéao definitiva do Parecer do Projeto n® 135/CE-IPCB/2023;

8. Aprovacéao definitiva do Parecer do Projeto n° 136/CE-IPCB/2023;

9. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n° 137/CE-IPCB/2023;

10. Aprovacao definitiva do Parecer do Projeto n°® 138/CE-IPCB/2023;

11. Aprovagédo do Parecer do Projeto n® 139/CE-IPCB/2023;

12. Aprovacéao do Parecer do Projeto n°® 140/CE-IPCB/2023;

13. Aprovacéao do Parecer do Projeto n° 141/CE-IPCB/2023;

14. Aprovacédo do Parecer do Projeto n°® 142/CE-IPCB/2023;

15. Informacéo sobre a colaboragdo com o CACB;

16. Outros assuntos.

N° 4 de 2024
13 de margo de 2024

1. Aprovacédo da ata numero a ordinaria CE-IPCB_2024;
2. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
3. Revisdo do Regulamento, art® 11° ponto 10 - emissao de parecer “positivo”;
4. Aprovacao da alteracao definitiva do Parecer dos Projetos n°® 139, 140,
141/CE-IPCB/2023;
N° 5 de 2024 5. Aprovacéao definitiva do Parecer do Projeto n° 132/CE-IPCB/2023;
10 de abril de 2024 6. Aprovacgéao definitiva do Parecer do Projeto n® 135/CE-IPCB/2023;
11 de abril de 2024 7. Aprovacgéao definitiva do Parecer do Projeto n® 142/CE-IPCB/2023;
8. Aprovacéao do Parecer do Projeto n® 143/CE-IPCB/2024
9. Aprovacéao do Parecer do Projeto n® 144/CE-IPCB/2024
10. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 145/CE-IPCB/2024
11. Aprovagéo do Parecer do Projeto n® 146/CE-IPCB/2024
12. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 147/CE-IPCB/2024
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13. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 148/CE-IPCB/2024

14. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 149/CE-IPCB/2024

15. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 150/CE-IPCB/2024

16. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 151/CE-IPCB/2024

17. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 155/CE-IPCB/2024

18. Aprovacédo do Parecer do Projeto n° 156/CE-IPCB/2024

19. Aprovacéo do Parecer do Projeto n°® 158/CE-IPCB/2024

20. Aprovagéo da dispensa de parecer do Projeto n® 152/CE-IPCB/2024
21. Aprovagédo da dispensa de parecer do Projeto n® 153/CE-IPCB/2024
22. Aprovacgdao da dispensa de parecer do Projeto n® 154/CE-IPCB/2024
23. Aprovacgdao da dispensa de parecer do Projeto n® 157/CE-IPCB/2024
24. Outros assuntos.

N° 6 de 2024
8 de maio de 2024

. Aprovacgédo da ata numero 5 da reunido ordinaria CE-IPCB_2024;

. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 143/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 144/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 146/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 147/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 148/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n°® 155/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 156/CE-IPCB/2024;

10. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 158/CE-IPCB/2024;

11. Aprovacéo do Parecer do Projeto n® 159/CE-IPCB/2024;

12. Aprovacédo do Parecer do Projeto n® 160/CE-IPCB/2024;

13. Aprovacédo do Parecer do Projeto n® 161/CE-IPCB/2024;

14. Aprovacéo do Parecer do Projeto n® 164/CE-IPCB/2024;

15. Aprovacédo da dispensa de parecer do Projeto n° 162/CE-IPCB/2024;

16. Aprovacéao da dispensa de parecer do Projeto n° 163/CE-IPCB/2024;

17. Ponto de situag&o da reunido com o CACB, agendada para dia 06/05/2024;
18. Outros assuntos.

OCO~NOOITDS,WN P

N° 7 de 2024
12 de junho de 2024

1. Aprovagdo da ata numero 6 da reunido ordinaria CE-IPCB_2024;
2. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
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. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 144/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 147/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 159/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 164/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 165/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 167/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 168/CE-IPCB/2024;

10. Aprovacgéo do parecer do Projeto n® 169/CE-IPCB/2024;

11. Aprovacgéo do parecer do Projeto n® 171/CE-IPCB/2024;

12. Aprovacédo da dispensa de parecer do Projeto n° 166/CE-IPCB/2024;
13. Aprovacgédo da dispensa de parecer do Projeto n° 170/CE-IPCB/2024;
14. Aprovacao das sugestdes de aceitagdo/alteragéo ao formulario enviado pelo CACB,;
15. Outros assuntos.

N° 8 de 2024
10 dejulho de 2024

. Aprovagédo da ata numero 6 da reunido ordinaria CE-IPCB_2024;

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n° 144/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 172/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 173/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 174/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 175/CE-IPCB/2024;

. Agendamento de datas para as reunides da CE-IPCB de setembro a fevereiro do ano letivo 2024/2025;
. Ponto de situagéo relativo ao formulario enviado pelo CACB,;

0. Informacao sobre o REQ_FGERAL/2024/3603 - adiamento do prazo de entrega trabalho projeto;
1. Outros assuntos.

N° 9 de 2024
26 de julho de 2024
(Extraordinéria)

. Aprovacéo definitiva do parecer do Projeto n°® 144/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo definitiva do parecer do Projeto n° 172/CE-IPCB/2024;
. Esclarecimento do parecer emitido relativo ao Projeto n® 174/CE-IPCB/2024.

N° 10 de 2024
18 de setembro de
2024

AP WONRFPOWONRPRIFPFPOONOOORA,WNE

. Aprovagédo da ata numero 8 da reunido ordinaria CE-IPCB_2024;

. Aprovacédo da ata numero 9 da reunido extraordinaria CE-IPCB_2024;

. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo definitiva do Parecer do Projeto n® 144/CE-IPCB/2024;

. Informacdo sobre a submissao de projetos em parceria com 0 CACB;
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6. Analise do pedido de parecer de revisdo sistematica de literatura;
7. Definicao das acdes de sensibilizacdo a desenvolver junto dos
coordenadores dos mestrados e dos seus orientadores;

8. Outros assuntos.

N° 11 de 2024
9 de outubro de 2024

1. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

2. Analise do pedido de parecer relativo a participacdo de estudantes num estudo promovido por um
investigador da INOVA Media Lab (ICNOVA - Instituto de Comunicagéo da Universidade NOVA de Lisboa);

. Outros assuntos.

N° 12 de 2024
13 de novembro de
2024

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 176/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 177/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 178/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 179/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 180/CE-IPCB/2024;
. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 181/CE-IPCB/2024;

a revista Convergéncias - Revista de Investigacdo e Ensino das Artes;
. Outros assuntos.

. Andlise do pedido de apoio na elaboracdo da Declaragéo de principios éticos e declaragédo de negligéncia

N° 13 de 2024
11 de dezembro de
2024

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n° 178/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 184/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 186/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 188/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 189/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 190/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 191/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo da dispensa de parecer do Projeto n® 183/CE-IPCB/2024;

10. Aprovacéao da dispensa de parecer do Projeto n° 185/CE-IPCB/2024;

11. Aprovacédo da dispensa de parecer do Projeto n° 187/CE-IPCB/2024;

12. Anadlise e sugestdes sobre a atualizacdo da area da CE-IPCB na nova pagina web;
13. Analise e aprovacdo do Plano de Atividades para 2025;

OCoO~NOUITARWNROQOOONOOUITA,WNPEFPW
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14. Aprovacdo da Declaracdo de principios éticos e declaragdo de negligéncia da revista Convergéncias -

Revista de Investigacdo e Ensino das Artes;

15. Informac&o da reunido da Dire¢éo da RedEtica;

16. Informagéo da reunido da Diregéo do Centro de Estudos de Bioética;
17. Outros assuntos.

Pégina 26 de 34



) &

Politécnico
Castelo Branco

Polytechnic University

6° RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB - 2024

ANEXO V - Relatores nomeados

Caddigo Relatores
132/CE-IPCB/2023 Carlos Gomes Marta Falc@o
133/CE-IPCB/2023 Alexandre Pereira Isabel Lourenco
134/CE-IPCB/2023 Arnandina Loureiro Eduardo Valente
135/CE-IPCB/2023 Maria Jodo Moreira Marta Falcdo
136/CE-IPCB/2024 Alexandre Pereira Arnandina Loureiro
137/CE-IPCB/2024 Luisa Castilho Sara Ferreira
138/CE-IPCB/2024 Carlos Gomes Teresa Coelho
139/CE-IPCB/2024 Eduardo Valente Maria Jo&o Moreira
140/CE-IPCB/2024 Arnandina Loureiro Marta Falcéo
141/CE-IPCB/2024 Antdnio Coutinho Sara Ferreira
142/CE-IPCB/2024 Alexandre Pereira Carlos Gomes
143/CE-IPCB/2024 Antonio Coutinho Arnandina Loureiro
144/CE-IPCB/2024 Arnandina Loureiro Carlos Gomes
145/CE-IPCB/2024 Carlos Gomes Eduardo Valente
146/CE-IPCB/2024 Eduardo Valente Marta Falcéo
147/CE-IPCB/2024 Marta Falcéo Maria Jo&o Moreira
148/CE-IPCB/2024 Maria Jo&o Moreira Luisa Castilho
149/CE-IPCB/2024 Luisa Castilho Sara Ferreira
150/CE-IPCB/2024 Antdnio Coutinho Teresa Coelho
151/CE-IPCB/2024 Luisa Castilho Teresa Coelho
152/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel
153/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel
154/CE-IPCB/2024 Nao aplicavel
155/CE-IPCB/2024 Alexandre Pereira Sara Ferreira
156/CE-IPCB/2024 Marta Falcéo Maria Jo&o Moreira
157/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel
158/CE-IPCB/2024 Antonio Coutinho Eduardo Valente
159/CE-IPCB/2024 Arnandina Loureiro Teresa Coelho
160/CE-IPCB/2024 Alexandre Pereira Carlos Gomes
161/CE-IPCB/2024 Alexandre Pereira Arnandina Loureiro
162/CE-IPCB/2024 N&o aplicvel
163/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel
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164/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Sara Ferreira

165/CE-IPCB/2024

Anténio Coutinho

Luisa Castilho

166/CE-IPCB/2024

Nao aplicavel

167/CE-IPCB/2024

Marta Falcao

Maria Jodo Moreira

168/CE-IPCB/2024

Anténio Coutinho

Sara Ferreira

169/CE-IPCB/2024

Arnandina Loureiro

Eduardo Valente

170/CE-IPCB/2024

Nao aplicavel

171/CE-IPCB/2024

Eduardo Valente

Marta Falcao

172/CE-IPCB/2024

Teresa Coelho

Sara Ferreira

173/CE-IPCB/2024

Maria Jodo Moreira

Marta Falcédo

174/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Marta Falcao

175/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Arnandina Loureiro

176/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Eduardo Valente

177/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Marta Falcédo

178/CE-IPCB/2024

Luisa Castilho

Teresa Coelho

179/CE-IPCB/2024

Eduardo Valente

Maria Jodo Moreira

180/CE-IPCB/2024

Arnandina Loureiro

Sara Ferreira

181/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Arnandina Loureiro

182/CE-IPCB/2024

N&o aplicavel

183/CE-IPCB/2024

N&o aplicavel

184/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Maria Jodo Moreira

185/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel
186/CE-IPCB/2024 Marta Falcao Teresa Coelho
187/CE-IPCB/2024 N&o aplicavel

188/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Luisa Castilho

189/CE-IPCB/2024

Eduardo Valente

Sara Ferreira

190/CE-IPCB/2024

Antoénio Coutinho

Arnandina Loureiro

191/CE-IPCB/2024

Marta Falcao

Sara Ferreira

192/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Teresa Coelho

193/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Maria Jodo Moreira

194/CE-IPCB/2024

Arnandina Loureiro

Eduardo Valente

195/CE-IPCB/2024

Anténio Coutinho

Luisa Castilho

196/CE-IPCB/2024

Por nomear

Por nomear
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Caédigo Entrada Titulo do projeto Parecer g’a‘?‘ Eia
eclisao

RELACAO ENTRE A FORCA MUSCULAR DOS MUSCULOS

132/CE-IPCB/2023 | 07/11/2023 |ROTADORES INTERNOS E EXTERNOS DO OMBRO, AMPLITUDE DE Positivo 10/04/2024
MOVIMENTO E CINESIOFOBIA EM ATLETAS DE CANOAGEM
RELACAO DA CINEMATICA DOS MEMBROS DURANTE A MARCHA Positivo com

133/CE-IPCB/2023 | 30/11/2023 | -5\ pARAMETROS QUE PODEM INFLUENCIAR A MESMA recomendacdes 13/03/2024
ESTUDO DO EFEITO DOS INDICES DE COMPOSICAO CORPORAL E

134/CE-IPCB/2023 | 06/12/2023 |MUSCULAR ASSOCIADOS AO RISCO DE LESAO EM JOGADORES Positivo 13/03/2024
DE FUTSAL
SATISFAGAO DOS UTENTES COM OS CUIDADOS DE Nofoa‘jg‘éﬁigo ddeergireo(ﬁ;

135/CE-IPCB/2023 | 06/12/2023 |FISIOTERAPIA- SERVICO NACIONAL DE SAUDE VS SERVICO| P e P 11/04/2024
PRIVADO ao pedido de

esclarecimentos

A INFLUENCIA DO TIPO DE ABORDAGEM TERAPEUTICA NA PoSitivo com

136/CE-IPCB/2024 | 04/01/2024 |CINESIOFOBIA EM INDIVIDUOS POS LIGAMENTOPLASTIA DO s 13/03/2024
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR ¢
EFEITO DA APLICACAO DE UM PROGRAMA DE FISIOTERAPIA
AQUATICA DE MODERADA E ALTA INTENSIDADE NA CAPACIDADE »

137/CE-IPCB/2024 10/01/2024 FUNCIONAL E QUALIDADE DE VIDA NUMA POPULACAO COM MAIS Positivo 13/03/2024
DE 65 ANOS

138/CE-IPCB/2024 | 10/01/2024 | OECre (EATEORM OF - OUTCOMES HIN - PHYSIOTHERAPY Positivo 13/03/2024
RELACAO ENTRE A CINESIOFOBIA E A FLEXIBILIDADE DA CADEIA Positive com

139/CE-IPCB/2024 | 17/01/2024 |MUSCULAR POSTERIOR, EM FUTEBOLISTAS, COM HISTORIAL DE ecomonincses 13/03/2024
UMA LESAO ISOLADA DOS MUSCULOS ISQUIOTIBIAIS ¢
RELACAO ENTRE A CINESIOFOBIA E A FLEXIBILIDADE DA CADEIA
MUSCULAR POSTERIOR EM ATLETAS DE FUTEBOL COM »

140/CE-IPCB/2024 | 2210112024 |\ 70 DE DUAS OU MAIS LESOES DOS MUSCULOS Positivo 13/03/2024
ISQUIOTIBIAIS

LALICEAPCEI2024 | 14/02/2024 | QUESTIONARIO INTEGRADO NO ESTUDO E CARACTERIZAGAO DO Positiv 13/03/2024

IMPACTO SOCIOECONOMICO DA POLINIZACAO POR ABELHAS
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NOS TERRITORIOS DAS DOP DE MEL PORTUGUES PROJECTO
BEELAND

142/CE-IPCB/2024

14/02/2024

EFEITOS AGUDO IPSILATERAL DE UMA SESSAO DE BFR (BLOOD
FLOW RESTRICTION — RESTRICAO DO FLUXO SANGUINEO) DE
BAIXA INTENSIDADE NO PEAK TORQUE, PERCEGAO SUBJETIVA
DE ESFORCO E DOMS NOS FLEXORES DO JOELHO EM ADULTOS
SAUDAVEIS EFEITO AGUDO CONTRALATERAL DE UMA SESSAO
DE BFR (BLOOD FLOW RESTRICTION — RESTRIGAO DO FLUXO
SANGUINEO) DE BAIXA INTENSIDADE, NO PEAK TORQUE E RACIO
AGONISTA/ANTAGONISTA DOS EXTENSORES E FLEXORES DO
JOELHO EM ADULTOS SAUDAVEIS

Positivo

10/04/2024

143/CE-IPCB/2024

21/02/2024

ESTUDO DOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS DE CURTA E
LONGA LATENCIA EM MUSICOS E NAO MUSICOS

Positivo

08/05/2024

144/CE-IPCB/2024

22/02/2024

SiNDROM!E DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO: REPERCUSSAO
NOS PARAMETROS DA FUNCAO PULMONAR EM ADULTOS

N&o emissao de parecer

por alteracdo da

metodologia de trabalho

18/09/2024

145/CE-IPCB/2024

22/02/2024

SONO, SONHOS E REGULAGCAO DAS EMOCOES EM ESTUDANTES
DE ENSINO SUPERIOR

Positivo com
recomendacdes

11/04/2024

146/CE-IPCB/2024

22/02/2024

JET-LAG SOCIAL: LITERACIA DOS ALUNOS DA ESALD

Positivo

08/05/2024

147/CE-IPCB/2024

22/02/2024

IMPACTO DOS DISPOSITIVOS ELETRONICOS NAS LATENCIAS
DOS POTENCIAIS EVOCADOS VISUAIS, EM ESTUDANTES DO
INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

Positivo

12/06/2024

148/CE-IPCB/2024

22/02/2024

HEMODINAMICA CEREBRAL E FUNCAO COGNITIVA APOS O
CONSUMO DE CAFE E BEBIDAS ENERGETICAS

Positivo

08/05/2024

149/CE-IPCB/2024

22/02/2024

ESCLEROSE MULTIPLA E A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO
PRECOCE - LITERACIA NOS ALUNOS DA ESALD

Positivo

10/04/2024

150/CE-IPCB/2024

22/02/2024

LITERACIA EM AVC DOS AUXILIARES DE SAUDE EM ESTRUTURAS
RESIDENCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS

Positivo

11/04/2024

151/CE-IPCB/2024

27/02/2024

AVALIACAO DO IMPACTO DA PRATICA DESPORTIVA DE ANDEBOL
NA QUALIDADE DE SONO

Positivo

11/04/2024

152/CE-IPCB/2024

27/02/2024

AVALIACAO DO INTERVALO PQ EM INDIVIDUOS COM
DIAGNOSTICO DE FIBRILHACAO AURICULAR E ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL EMBOLICO

Dispensado

11/04/2024
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153/CE-IPCB/2024 27/02/2024 SEII\IIYII'FF)QAA(I:_TO DA POSIGAC CORPORAL NA APNEIA DO SONO Dispensado 11/04/2024
CDlI SUBCUTANEO VS CDI TRANSVENOSO: INCIDENCIA DE .
154/CE-IPCB/2024 27/02/2024 CHOQUES INAPROPRIADOS Dispensado 11/04/2024
155/CE-IPCB/2024 01/03/2024 NECESSIDADES DOS CUIDADORES INFORMAIS DA PESSOA COM Positivo com 08/05/2024
DEMENCIA recomendacfes
VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA EM ATLETAS DE Positivo com
156/CE-IPCB/2024 04/03/2024 DIFERENTES MODALIDADES DESPORTIVAS recomendacdes 08/05/2024
i AVALIACAO DA FUNCAO SISTOLICA DO VENTRICULO ESQUERDO: .
157/CE-IPCB/2024 04/03/2024 QUANDO O TEMPO ESCASSEIA Dispensado 11/04/2024
FUNCAO PULMONAR DE TRABALHADORES INDUSTRIAIS -
158/CE-IPCB/2024 06/03/2024 EXPOSTOS A PARTICULAS OCUPACIONAIS Positivo 08/05/2024
A INFLUENCIA DO BALLET NA QUALIDADE DE SONO E SUA .,
159/CE-IPCB/2024 15/03/2024 RELACAO COM LESOES MUSCULARES Positivo 12/06/2024
160/CE-IPCB/2024 27/03/2024 CARACTERIZA(;AO SENSORIAL DE VARIEDADES DE AMENDOA Positivo 08/05/2024
CONTRIBUTO DA AVALIACAO DA QUALIDADE DA LICENCIATURA
161/CE-IPCB/2024 02/04/2024 EM IMAGEM MEDICA E RADIOTERAPIA NA FORMACAO EM Positivo 08/05/2024
RADIOTERAPIA
) QUESTIONARIO - PROJETO INTERIOR + COMUNIDADES RURAIS .
162/CE-IPCB/2024 02/04/2024 DO INTERIOR E DE MONTANHA Dispensado 08/05/2024
) QUALIDADE DO SONO EM PROFISSIONAIS DE SAUDE QUE .
163/CE-IPCB/2024 04/04/2024 TRABALHAM POR TURNOS Dispensado 08/05/2024
EFICACIA DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS EM, ATLETLA\S
164/CE-IPCB/2024 09/04/2024 FEDERADOS DE ATLETISMO COM CINESIOFOBIA APOS LESAO Positivo 12/06/2024
DOS ISQUIOTIBIAIS
165/CE-IPCB/2024 18/04/2024 INTERCOMPARACAO DOSIMETRICA EM PATOLOGIA PULMONAR Positivo 12/06/2024
COM MATRAD
166/CE-IPCB/2024 19/04/2024 AVALIACAO DA ADESAO A TERAPEUTICA E TECNICA INALATORIA Dispensado 12/06/2024
EM CRIANCAS
N&o emissao de parecer
i A INFLUENCIA DA EDUCAGCAO POSTURAL NA QUALIDADE DE VIDA porque foi solicitado
167/CE-IPCB/2024 19/04/2024 E SONO DOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR parecer apos recolha de 12/06/2024
dados
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ESTUDO DAS ALTERACOES ARTERIAIS DOS MEMBROS

168/CE-IPCB/2024 | 19/04/2024 |INFERIORES EM ATLETAS DE FUTSAL AVALIADAS POR Positivo 12/06/2024
ECODOPPLER
N&o emissao de parecer
169/CE-IPCB/2024 | 29/04/2019 |POTENCIACAO DA CAPACIDADE FUNCIONAL EM IDOSOS porque foi solicitado 12/06/2024
parecer apoés recolha de
dados
RELACAO ENTRE A EXCURSAO SISTOLICA DO PLANO ANULAR
170/CE-IPCB/2024 | 29/04/2024 |MITRAL COM OS PARAMETROS ECOCARDIOGRAFICOS DA Dispensado 12/06/2024
FUNCAO DIASTOLICA DO VENTRICULO ESQUERDO
N&o emissao de parecer
171/CE-IPCB/2024 | 03/05/2024 | EFEITOS DO PLANO FIVE NA PREVENCAO DE LESOES NO FUTSAL | Poraue foi solicitado 12/06/2024
parecer apoés recolha de
dados
AVALIACAO DA QUALIDADE DO SONO NOS ESTUDANTES DO Positivo com
172/CE-IPCBI2024 | 13/05/2024 | CNGING SECUNDARIO recomendacaes 26/07/2024
SATISFACAO DOS UTENTES COM OS CUIDADOS DE| N&© em'sia.o d‘ﬁ F’argcer
173/CE-IPCB/2024 | 14/05/2024 |FISIOTERAPIA- SERVIGO NACIONAL DE SAUDE VS SERvico| _Porque foi solicitado 10/07/2024
PRIVADO parecer apos recolha de
dados
FATORES DE RISCO PARA A HIPERTENSAO ARTERIAL NOS Positivo com
174/CE-IPCB/2024 | 31/05/2024 | Eo1yDANTES DA ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO recomendacdes 26/07/2024
ADAPTACAO DOS PROCEDIMENTOS EM MEDICINA NUCLEAR NA
175/CE-IPCB/2024 | 04/06/2024 |POPULACAO PROGRESSIVAMENTE MAIS VELHA (+65) EM Positivo 26/07/2024
ESTUDOS DE ORTOPEDIA NUCLEAR
TRADUCAO, ADAPTACAO CULTURAL E LINGUISTICA E VALIDACAO
176/CE-IPCB/2024 | 26/09/2024 |DO INSTRUMENTO DE MEDIDA “PELVIC FLOOR IMPACT Positivo 13/11/2024
QUESTIONNAIRE (PFIQ-7)’ PARA A POPULACAO PORTUGUESA
EFETIVIDADE DOS ALONGAMENTOS NA DOR, INCAPACIDADE E
177/CE-IPCB/2024 | 27/09/2024 |QUALIDADE DE VIDA EM ESTUDANTES DE MODA COM Positivo 13/11/2024
CERVICALGIAS
VERIFICAR O EFEITO DE EXERCICIO TERAPEUTICO EM
178/CE-IPCB/2024 | 30/09/2024 |PROFISSIONAIS QUE TRABALHAM AO COMPUTADOR COM Positivo 11/12/2024

CERVICALGIAS
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179/CE-IPCB/2024

30/09/2024

ANALISE COMPARATIVA DA RECUPERACAO ATIVA EM MEIO
TERRESTRE E AQUATICO NOS NiVEIS DE FADIGA DE ATLETAS DE
FUTEBOL

Positivo

13/11/2024

180/CE-IPCB/2024

30/09/2024

RELACAO ENTRE INDICADORES SUBJETIVOS E INDICADORES
OBJETIVOS DE FADIGA MUSCULAR EM ATLETAS DE FUTEBOL
UNIVERSITARIO

Positivo com
recomendacfes

13/11/2024

181/CE-IPCB/2024

04/10/2024

IMPORTANCIA DE UM PROGRAMA DE FISIOTERAPIA EM
PROBLEMAS DE SAUDE E SOCIAIS NO PERIODO POS-PARTO

Positivo

13/11/2024

182/CE-IPCB/2024

09/10/2024

RECOMMENDER SYSTEMS IN ONLINE AUDIOVISUAL
ENTERTAINMENT PLATFORMS AND THE MENTAL HEALTH OF
USERS AGED BETWEEN 15 TO 25: CONTRIBUTIONS TO THE RISK
ASSESSMENT AND REGULATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
TECHNOLOGIES IN THE EUROPEAN UNION

Dispensado

09/10/2024

183/CE-IPCB/2024

23/10/2024

INFLUENCIA DAS FASES DO SONO NREM E REM NA APNEIA DO
SONO CENTRAL

Dispensado

11/12/2024

184/CE-IPCB/2024

24/10/2024

ESTUDO DAS HABILIDADES MOTORAS EM CRIANCAS DOS 2 AOS
4 ANOS

Transita para 2025

185/CE-IPCB/2024

28/10/2024

IMPACTO DA IDADE NA EFICACIA DA PRESSAO POSITIVA

CONTINUA

Dispensado

11/12/2024

186/CE-IPCB/2024

28/10/2024

IMPACTO DE UM PROGRAMA DE TREINO DE FORCA EM
ASSISTENTES OPERACIONAIS COM LOMBALGIAS

Transita para 2025

187/CE-IPCB/2024

06/11/2024

CARACTERIZACAO E PREVALENCIA DOS EVENTOS CARDIACOS
NA APNEIA DO SONO NO CONTEXTO DE POLISSONOGRAFIA

Dispensado

11/12/2024

188/CE-IPCB/2024

06/11/2024

INFLUENCIA DAS CONDICOES METEOROLOGICAS E ALTITUDE NA
DOR, QUALIDADE DE VIDA E ESTADO DE SAUDE EM INDIVIDUOS
COM OSTEOARTROSE NO MEMBRO INFERIOR

Transita para 2025

189/CE-IPCB/2024

08/11/2024

O EFEITO DA DUPLA TAREFA NA PRODUCAO DE FORCA DOS
MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES, NA AGILIDADE, NA
PROPRIOCECAO, NA VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA,
NO TEMPO DE REACAO, NO EQUILIBRIO ESTATICO E DINAMICO:
ESTUDO COMPARATIVO ENTRE ATLETAS DE FUTEBOL
FEDERADOS E JOVENS ADULTOS SAUDAVEIS NAO ATLETAS

Positivo

11/12/2024

190/CE-IPCB/2024

13/11/2024

PROBIOTICOS E OS SEUS EFEITOS NA MICROBIOTA INTESTINAL

Transita para 2025
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191/CE-IPCB/2024

13/11/2024

EFEITOS AGUDOS DO CONTRAIR E RELAXAR VS INIBICAO
RECIPROCA NO AUMENTO DE FLEXIBILIDADE DOS MUSCULOS
ISQUIOTIBIAIS

Transita para 2025

192/CE-IPCB/2024

14/11/2024

O EFEITO AGUDO DA APLICACAO DE TECNICAS DE PNF VS
INIBICAO RECIPROCA NA FORCA DOS ISQUIOTIBIAIS

Transita para 2025

193/CE-IPCB/2024

18/11/2024

TERA A RELAGCAO UTENTE-FISIOTERAPEUTA, RECONHECIDA
PELO UTENTE, IMPACTO NO PROCESSO DE RECUPERACAO?

Transita para 2025

194/CE-IPCB/2024

22/11/2024

QUAL O IMPACTO DE EXERCICIOS PARA O PAVIMENTO PEI:VICO
EM ATLETAS DE TRAMPOLIM NA DIMINUICAO OU PREVENGCAO DE
INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORCO

Transita para 2025

195/CE-IPCB/2024

09/12/2024

COESAO GRUPAL EM MODALIDADES COLETIVAS

Transita para 2025

196/CE-IPCB/2024

16/12/2024

DESIGN PARA A INOVACAO SOCIAL NA PROMOCAO DA
EDUCAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL COM A
CRIANCA DO 1° CICLO

Transita para 2025
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