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LISTA DE SIGLAS

CE - COMISSAOQ DE ETICA

CE-ESALD - COMISSAO DE ETICA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES

DIAS

CE-IPCB - COMISSAO DE ETICA DO INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO

BRANCO

CP — CONSELHO PEDAGOGICO

CTC — CONSELHO TECNICO-CIENTIFICO

EIHCP — EQUIPE INTRA HOSPITALAR DE CUIDADOS PALIATIVOS

ESALD - ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

IPCB - INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

RNCES — REDE NACIONAL DAS COMISSOES DE ETICA PARA A SAUDE

SGQ — SERVICO DE GESTAO DE QUALIDADE DO INSTITUTO POLITECNICO
DE CASTELO BRANCO

UCs — UNIDADES CURRICULARES

ULS - UNIDADE LOCAL DE SAUDE

ULSCB — UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE CASTELO BRANCO

UOs — UNIDADES ORGANICAS
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1. ENQUADRAMENTO

A Comiss3o de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), é constituida
por onze membros, nomeados pelo Presidente do IPCB, Professor Doutor Antdnio
Fernandes, a 10 de maio de 2019 pelo Despacho 42/19, sendo extinta a Comissdo de
Etica da ESALD, e nomeada a Comissdo de Etica do Instituto Politécnico de Castelo
Branco (CE-IPCB), com a previsdo de entrada em funcionamento a 02 de setembro de
2019, foi nomeada a Professora Isabel Maria de Sousa Lourenco para presidir a
Comissdo (Anexo |). Sendo revogado aquele despacho e nomeada definitivamente a CE
do IPCB pelo Despacho 87/19 de 11 de setembro de 2019 (Anexo Il). Tomou posse a 25
de setembro de 2019.

Foi nomeada pelo Despacho 92/19 de 25 de setembro de 2019 a Técnica Superior
Sandra Maria Belo Ribeiro (Anexo lll), para exercer as funcdes de Secretariado da

Comiss3o de Etica do IPCB.

Apds a nomeagao, iniciaram atividades, em reuniao n2 1 aos onze dias do més de julho
do ano de 2019, para apresentacdo dos membros, proposta de datas para a tomada de
posse e de temas para uma conferéncia, definicdo de estratégias e metodologia de

trabalho, bem como o agendamento das proximas reunides.

Apds, a tomada de posse, deram continuidade as atividades da CE-ESALD, em reuniao
n2 2, aos sete dias do més de outubro do ano de 2019, foi eleita pela Deliberagcdo n.2
01/02_CE_IPCB, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourengo como Presidente da CE do
IPCB, por unanimidade dos presentes, e pela Deliberacdo n.2 02/02_CE_IPCB foi eleita a
Professora Rute Sofia dos Santos Criséstomo, como Vice-presidente da CE do IPCB, por

unanimidade dos presentes.
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Tendo em conta a publicacdo do Decreto-Lei n.2 80/2018 - Didrio da Republica n.2

198/2018, Série | de 2018-10-15, que define o novo enquadramento legal das Comissdes

de Etica, que entrou em vigor a 15/12/2018, que orienta a atuac3o da comiss3o.

Nestes primeiros meses de atividades, na Reunido n2 2 da CE-IPCB de 07 de outubro de
2019, além da eleicdo da Presidente e da Vice-Presidente, da elaboracdo do
regulamento, foram ainda definidas as estratégias e a metodologia de trabalho, bem

como o agendamento das reunides até final do 12 semestre do ano letivo de 2019/2020.

Conforme o artigo 162 do Decreto-Lei n.2 80/2018 - Didrio da Republica n.2 198/2018,

Série | de 2018-10-15, “As comissdes de ética elaboram, no fim de cada ano civil, um

relatdrio sobre a sua atividade, que é enviado ao drgdo maximo da instituicdo até ao dia
15 de fevereiro do ano seguinte a que se reporta”, devendo o mesmo ser colocado na
area da comissdo de ética no site da instituicdo e na plataforma da RNCES. O Presidente
deve dar conhecimento aos membros da CE e proceder a sua aprovagdao em reuniao

plenaria.

Desenvolveu e trabalhou num Regulamento préprio, discutido e aprovado em reunido
n2 6 da CE-IPCB a 02 de dezembro de 2019, enviado ao Senhor Presidente do IPCB, para

homologacdo e publicacdo em SGQ.

Ao longo deste documento sdo abordados varios pontos referentes ao ano civil de 2019,
nomeadamente a composicao da CE, as reunides efetuadas, as atividades organizadas
pela CE, as atividades desenvolvidas e de participacdo quer da Presidente quer de outros
membros, e os pareceres emitidos correspondentes aos projetos submetidos. No final

serdo feitas as consideracdes finais como forma de reflexao.

2. COMPOSICAO EM 2019

De Acordo com o Decreto-Lei n? 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n2 87/19

(Anexo IlI) do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, foi nomeada a
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Comissdo de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB), composta pelos

seguintes membros:

- Isabel Maria de Sousa Lourengo — Presidente

- Rute Sofia dos Santos Crisdstomo — Vice-Presidente
- Alexandre José Marques Pereira — Vogal

- Arnandina Maria Abrantes de Loureiro — Vogal

- Carlos Costa Gomes — Vogal

- Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro — Vogal

- Jodo Vasco Matos Neves — Vogal

- José Pedro Rebola Ferreira de Sousa - Vogal

- Maria Jodo da Silva Guardado Moreira — Vogal

- Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho — Vogal
- Sara Margarida Araujo Ferreira — Vogal

De acordo com o Despacho n2 92/19 do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, foi designada a Técnica Superior Sandra Maria Belo Ribeiro (Anexo Ill), como

Secretdria da Comiss3o de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB).

3. REUNIOES

Durante o ano de 2019 foram realizadas 7 reunides pela CE-IPCB, sendo 4 ordinarias, 1
extraordinaria e 2 extraordinarias on-line, previamente agendadas e cuja divulgacdo das
datas das reuniGes ordinarias se encontra publicada na pagina web do IPCB. Sendo
algumas pontualmente alteradas quer por indisponibilidade da Presidente e/ou da Vice-

Presidente, quer por necessidade de resolucdo de assuntos pendentes.
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As reunides segundo as datas e a respetiva ordem de trabalhos, encontram-se referidas

na tabela 1 (Anexo V).

4. PARECERES

Em virtude da extincao da CE-ESALD, e a criacdao da CE-IPCB e a tomada de posse desta
a 25 de setembro de 2019, os projetos submetidos a CE-ESALD e pendentes de

aprovacao transitaram para a nova Comissao.

Mantendo-se a codificacdo dos projetos como CE-ESALD, por na submissdo serem
utilizados os formularios codificados em SGQ pela CE-ESALD, bem como as regras

definidas no Regulamento desta Comissao.

Aguardando-se a homologac¢do do Regulamento da CE-IPCB e a criagdo duma plataforma
para submissdo dos projetos, e consequente elaboracdo de novos formuldrios e
respetiva codificacdo em SGQ, para a qual ja foi nomeada uma comissao constituida por

4 membros da CE-IPCB, para o seu desenvolvimento.

Assim, nos meses de atividade da CE-IPCB do ano de 2019, foram emitidos 18 pareceres
de projetos de investigacdao submetidos a CE-ESALD no periodo transitorio, dos quais 1
foi dispensado ao abrigo do ponto 11 do art.2 72 do Regulamento da CE-ESALD — “Caso
o Proponente tenha ja pedido parecer a outra comissdo de ética, deve disso dar
conhecimento a Comissao através do Formulario de Submissdao a CE” e do ponto 2.2 do

Despacho 04/2016 de cinco de janeiro de 2016 da Senhora Diretora da ESALD.

Destes, 2 foram nomeados relatores na reunido n? 7 da CE-ESALD e avaliados na reunido

n? 3 extraordindria online da CE-IPCB.
Dos restantes, 15 foram nhomeados relatores e avaliados nas reunides da CE-IPCB.

A CE do IPCB de setembro a dezembro de 2019, analisou 18 projetos de investigacao,

destes resultaram:

e aemissao de 4 pareceres positivos sem recomendacoes
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e A emissdo de 9 pareceres positivos com recomendacdes
e A emissdo de 4 pareceres Negativos

e aemissdo de 1 parecer de dispensa

Foram nomeados pela Presidente 2 relatores para cada um dos Projetos (Anexo V),
procedendo a andlise e elaboracdo duma proposta de Parecer, a ser apresentado,

discutido e aprovado em reunido plenaria da CE.

Os Projetos com Parecer emitido por outra CE, ndo carecem de nomeacdo de Relatores,
sendo analisado o parecer enviado e aprovada a Dispensa de Parecer em reunido

plendria.

Os Pareceres emitidos “positivo sem recomendagfes”, ndo carece de relatério, sendo

analisada a proposta dos Relatores e aprovado em plenario.

Sempre que o parecer emitido é “positivo com recomendagdes”, assim como os
Pareceres “negativos” ou “ndo emissdo de Parecer” é elaborado um relatério e

aprovado em plenario.

De acordo, com as datas de submissdo dos Projetos, foram emitidos os Pareceres
aprovados e enviada a respetiva informacdo ao investigador principal, e posterior

disponibilizacdo na pagina web da ESALD (Anexo V).

De outubro a dezembro de 2019, foram submetidos a CE-IPCB 11 projetos de
investigacdao completos, foram nomeados os relatores e a sua avaliagdo transitou para

a reunidao n? 1 de janeiro de 2020.

5. ATIVIDADES

No ambito das competéncias da CE-IPCB, além da analise pelos relatores nomeados dos
projetos submetidos e respetiva emissao e aprovacao de Pareceres, a CE no ano de 2019

desenvolveu outras atividades.
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5.1. Tomada de posse da Comissdo de Etica do IPCB

A Professora Isabel Maria de Sousa Lourenco nomeada a 10 de maio de 2019 pelo
Despacho 42/19 para presidir a Comissdo de Etica do IPCB (Anexo 1), convocou os
membros nomeados para uma primeira reunido, tendo sido analisada uma proposta de
data e temas para a conferéncia a ser proferida por uma pessoa de reconhecido mérito
na area da Bioética, e integrada da cerimdnia de tomada de posse do 12 mandato da CE

do IPCB no dia 25 de setembro de 2019 (Anexo VII).

Analisadas as propostas apresentadas, foi confirmada a data proposta, sendo a tomada

de posse seguida de apresentacdo das seguintes comunicagdes:

e CE-ESALD: 4 anos de atividade — Isabel Lourenco (Presidente da CE-ESALD)

e Comissdes de Etica Académicas e a Transdisciplinaridade da Etica - Antdnio Faria
Vaz (Presidente da RedEtica)

e E os animais no estudo - Qual é a ética? — Anténio Lourenco Marques (Vogal da

CE-ESALD)

5.2. Conferéncia do Politécnico/Banco Santander Totta

No dmbito das Conferéncias do Politécnico/ Banco Santander Totta, o Senhor Presidente
do IPCB, Prof. Doutor Anténio Fernandes enderecou o convite ao membro da CE-IPCB,
Prof. Doutor Carlos Costa Gomes, a fim de proferir uma Conferéncia sobre
“Complementaridade Etica: Etica Personalista, das Virtudes e Principialismo” que
decorreu no dia 7 de novembro de 2019 pelas 21:00 horas no auditério Comenius dos

Servigos Centrais e da Presidéncia do IPCB (Anexo VIII).
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5.3. Participagao dos membros em eventos cientificos relacionados com a
Bioética

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourengo, o membro Carlos Costa

Gomes e o membro Maria Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho, participaram

no evento “Semindario primavera/verdo da RedEtica no Norte”, que se realizou no

Auditdrio do Hospital de Braga, em Braga, no dia 19 de setembro de 2019 (Anexo IX).

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourengo, o membro Carlos Costa
Gomes e o membro Arnandina Maria Abrantes de Loureiro, participaram no 102
Semindrio de Bioética "Etica no Ensino e no Cuidar” e Comemora¢io do 452
Aniversario da Escola, no auditdrio da Escola Superior de Saude de Viseu em Viseu, no

dia 8 de outubro de 2019 (Anexo X).

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourengo, o membro Carlos Costa
Gomes, o membro Arnandina Maria Abrantes de Loureiro e a Secretaria Executiva da
CE-IPCB Sandra Maria Belo Ribeiro, participaram no XXII Seminario Nacional do CNECV,
"A idade do amanha - Desafios éticos da longevidade", no auditdrio do Convento de

Sdo Francisco em Coimbra, no dia 29 de novembro de 2019 (Anexo Xl).

5.4. Sess3o formativa “Comissio de Etica do IPCB e Circuitos da mesma”

Por requerimento siga n2 78497 de 22 de novembro de 2019, ao Presidente do IPCB, foi
solicitado o envio de informacdo aos Diretores, Presidentes de CTC e de CP, e docentes
responsaveis pelas UCs de Investigacdo de todas as Unidades Organicas (UOs) do IPCB,
e a outros considerados pertinentes, sobre o funcionamento da CE-IPCB, de modo a

aproximar as diversas UOs com a CE-IPCB e criar eventuais sinergias.

Foi ainda, solicitado no mesmo requerimento que os Diretores das UOs informassem a
CE sobre o interesse nesta sessdo, bem como previsdo de datas e de nimero de alunos.
A CE-IPCB estd a planear a realizagao duma sessao formativa sobre a submissao de

projetos de investigacdo, com inicio no 22 semestre. Esta sessdo sera realizada em cada
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UO de acordo com as necessidades das mesmas, sobre a qual foram solicitadas
sugestOes de data e previsdo do n? de estudantes/UO, que se encontram na fase de
inicio de projetos de investiga¢do, de modo a avaliar a necessidade de realizar mais que

uma sessao.

Até final de dezembro de 2019, a CE-IPCB ndo foi informada do possivel interesse na

sessdo nem recebida qualquer sugestdo ou pedido de sessdo em nenhuma das UOs.

5.5. Outras atividades

No ambito das atividades da CE-ESALD, destacam-se outras participa¢Ges que dignificam

0 IPCB e a Comiss3o de Etica.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco foi eleita na Assembleia Geral
de 02 de novembro de 2017, como vogal da Dire¢do da Associa¢do RedEtica, na qual se

mantém.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, foi reconduzida na Comissao
de Etica da ULSCB como elemento desta comissdo, conforme a Circular Informativa n2
36 de 06 de junho de 2019 do Presidente do Conselho de Administragdao da ULSCB
(Anexo XII). Participou nas reuniées da Comissdo realizadas nos dias 21 de junho, 13 de

setembro e 06 de dezembro de 2019, no Hospital Amato Lusitano em Castelo Branco.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco aceitou o convite para a
criacdo dum polo em Castelo Branco do Centro de Estudos de Bioética, do qual é a
Coordenadora, tendo a cerimdnia de tomada de posse decorrido no dia 7 de novembro
de 2019, nos Servicos Centrais e da Presidéncia do IPCB, onde o Presidente da Direcao
Nacional do Centro de Estudos de Bioética, Prof. Doutor Carlos Costa Gomes este
presente. Em Portugal, o Centro de Estudos de Bioética foi a primeira instituicao

dedicada a reflexdo Bioética e foi criado em 1988 em Coimbra (Anexo XIlII).

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourenco e o membro Alexandre José
Marques Pereira, reuniram no dia 22 de outubro de 2018, com o Vice-Presidente do
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IPCB, Prof. Doutor Nuno Castela e a equipe de informatica, para definir estratégias para
a criacdo duma plataforma informatica para a submissao dos Projetos a CE. Voltaram a
reunir no dia 07 de outubro de 2019 para construgdo da pagina web da CE-IPCB,
mantendo a informacdo da CE-ESALD disponivel online. A Presidente da CE-ESALD
enderecou um convite ao Vice-Presidente do IPCB, Prof. Doutor Nuno Castela para a
presenca na reunido n2 1 de 2020 a fim de esclarecer os membros sobre o estado da

criacdo da plataforma.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

Este foi um ano de inicio de atividade duma Comissdao de ambito alargado, e
continuidade de aprendizagem obtida pela experiéncia da CE-ESALD, consolidacdo de
algumas estratégias de melhoramento, para a progressdo da Comissdo de Etica e o seu
bom funcionamento e aplicabilidade pratica, com a finalidade de preservar a dignidade

do Ser Humano enquanto sujeito de investigacdo e enaltecer a integridade cientifica.

Salientamos como pontos fortes a ligacdo a Comissdo de Etica da ULS de Castelo Branco,
assim como a partilha de conhecimentos com membros das areas cientificas que

integram a comunidade académica do IPCB.

O Relatodrio foi aprovado em reunido plenaria a 10 de fevereiro de 2020 da CE-IPCB.

A Presidente da Comiss3o de Etica do IPCB

Assinado por : ISABEL MARIA DE SOUSA
LOURENCO

Num. de Identificacao: BI042421870

Data: 2020.03.02 08:46:06+00'00'

E CARTAO DE CIDADAO
o9 00

Isabel Maria de Sousa Lourenco
(Professor Adjunto)
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ANEXO | - DESPACHO 42/19 DE 10 DE MAIO DE 2019

P
0

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

DESPACHO N2 42/19
Comissao de Etica do IPCB

Considerando,

- 0 Decreto-Lei n® 80/2018 de 15 de outubro que estabelece os principios e regras aplicaveis as
comissoes de ética que funcionam nas instituicoes de satde, nas instituicoes de ensino superior e em
centros de investigacao biomédica que desenvolvam investigacao clinica;

- a necessidade de os avancos da ciéncia e do conhecimento serem pautados por condutas éticas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidadaos enquanto sujeitos de investigacao;

- o relevante trabalho desenvolvido pela Comissao de Etica da Escola Superior de Satde Dr. Lopes
Dias (ESALD);

- a pretensao de se reforcar e alargar a toda a Instituicao a observancia de elevados padroes de ética
que devem ser respeitados no exercicio das atividades de ensino e investigacao cientifica;

Ouvidos os Diretores das Unidades Organicas do IPCB, é criada a Comissao de Etica do IPCB que
entrara em funcionamento no dia 2 de setembro de 2019, sendo nessa data extinta a Comissao de
Etica da ESALD. Nomeio para integrarem a Comissao de Etica do IPCB os seguintes elementos:

— Isabel Maria de Sousa Lourenco, que preside a Comissao
— Alexandre José Marques Pereira

— Antonio Lourenco Marques

— Carlos Costa Gomes

— Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro

— Joao Vasco Matos Neves

— José Pedro Rebola Ferreira de Sousa

— Maria Joao da Silva Guardado Moreira

— Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho
— Rute Sofia dos Santos Cris6stomo

— Sara Margarida Arauajo Ferreira

Dé-se conhecimento:

- aos interessados;

- aos Diretores das Escolas;
- ao Vice-Presidente;

- ao Administrador do IPCB;
- aos RH.

Castelo Branco, 10 de maio de 2019

O PRESIDENTE
Antonio Augusto Cabral Marques Fernandes
(Prof. Adjunto)

Assinado por: ANTONIO AUGUSTO CABRAL
MARQUES FERNANDES
Num. de Identificacao Civil: BI097618128

Data: 2019.05.13 19:28:22 Hora de Verao de GMT M &
ARTAO DE CIDADA
Mod.IPCB.SP.05.01 E s ° .Ag . .
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ANEXO Il - DESPACHO 87/19 DE 11 DE SETEMBRO DE 2019

P
0

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

DESPACHO N2 87/19
Comissao de Etica do IPCB

Considerando,

- 0 Decreto-Lei n? 80/2018 de 15 de outubro que estabelece os principios e regras aplicaveis as
comissoes de ética que funcionam nas instituicoes de satide, nas instituicdes de ensino superior e em
centros de investigacao biomeédica que desenvolvam investigacao clinica;

- a necessidade de os avancos da ciéncia e do conhecimento serem pautados por condutas éticas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidadaos enquanto sujeitos de investigacao;

- o relevante trabalho desenvolvido pela Comissao de Etica da Escola Superior de Saide Dr. Lopes
Dias (ESALD);

- a pretensdo de se reforcar e alargar a toda a Instituicao a observancia de elevados padroes de ética
que devem ser respeitados no exercicio das atividades de ensino e investigacao cientifica;

Ouvidos os Diretores das Unidades Organicas do IPCB, nomeio para integrarem a Comissao de Etica
do IPCB os seguintes elementos:

— Isabel Maria de Sousa Lourenco, que preside a Comissao
— Alexandre José Marques Pereira

— Arnandina Maria Abrantes de Loureiro

— Carlos Costa Gomes

— Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro

— Joao Vasco Matos Neves

— José Pedro Rebola Ferreira de Sousa

— Maria Joao da Silva Guardado Moreira

— Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho
—  Rute Sofia dos Santos Crisostomo

— Sara Margarida Araujo Ferreira

Dé-se conhecimento:

- aos interessados;

- aos Diretores das Escolas;
- ao Vice-Presidente;

- a0 Administrador do IPCB;
- aos RH.

E revogado o despacho 42.19 de 10 de maio

Castelo Branco, 11 de setembro de 2019

O PRESIDENTE
Antonio Augusto Cabral Marques Fernandes
(Prof. Adjunto)

Assinado por: ANTONIO AUGUSTO CABRAL
MARQUES FERNANDES

Num. de Identificacao Civil: BI097618128

Data: 2019.09.13 15:34:32 Hora de Verao de GMT

Mod.IPCB.SP.05.01 E CARTAO DE CIDADAO
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ANEXO IIl - DESPACHO 92/19 DE 25 DE SETEMBRO DE 2019

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

DESPACHO N2 92/19

Designacao do Secretariado da Comissao de Etica do IPCB

Considerando que a Comissao de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) tomou

posse no dia 25 de setembro de 2019;
Considerando a necessidade de assegurar os Servico Administrativo da Comissao Etica do IPCB;
Ouvido o Diretor da Escola Superior de Satude Dr. Lopes Dias (ESALD);

Designo Técnica Superior Sandra Maria Belo Ribeiro, para exercer as funcoes de Secretariado da

Comissao de Etica do IPCB.

As atividades inerentes as funcoes serao realizadas maioritariamente as segundas-feiras (entre as

9 e as 13 horas) e as quartas-feiras (entre as 14 e as 17 horas e 30 minutos).

Dé-se conhecimento:

- a interessada;

- ao Diretor da ESALD;

- a Presidente da Comissao de Ftica do IPCB;

- ao Servico de Recursos Humanos.

Castelo Branco, 25 de setembro de 2019.

O PRESIDENTE
Antonio Augusto Cabral Marques Fernandes

(Prof. Adjunto)

dICer - gliiNet
S
Mod.IPCB.SP.05.01 \1509 W
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ANEXO IV — TABELA 1 - REUNIOES DA CE - IPCB NO ANO CIVIL 2019

Reuniao e data

Ordem de trabalhos

N21 de 2019
11 dejulho de 2019

1. Apresentagdo e integracdao dos membros nomeados;

2. Proposta de datas para a tomada de posse e conferéncia;
3. Definicdo de Estratégias e metodologia de trabalho;

4. Agendamento de reunides;

. Outros assuntos.

N22 de 2019
07 de outubro de
2019

. Eleicdo do Presidente da CE-IPCB;
. Eleicdo do Vice-presidente da CE-IPCB;
. Aprovacgdo da ata numero 1_CE-IPCB_2019;

5
1
2
3
4. Elaboracdo do Regulamento da Comissdo de Etica do IPCB;
5. Agendamento de reunides;

6. Assuntos pendentes da CE-ESALD;

7. Codificagdo dos Projetos submetidos a CE-ESALD de julho a
setembro;

8. Analise do requerimento siga n2 76414 — Indicios de plagio;

9. Outros Assuntos.

Ne3 de 2019
extraordinaria
online

23 de outubro de

2019

1. Aprovacao da atan202_CE_2019;

2. Aprovacgdo da ata n? 8_ CE-ESALD_2019;

3. Retificacdo das atas numero 3,4,5,6 e 7 _CE-ESALD_2019;
4. Aprovacdo do Parecer do Projeto n® 122/CE-ESALD/2019;
5.Aprovacdo de Parecer do Projeto n? 123/CE-ESALD/2019;

6. Aprovacdo de Dispensa de Parecer do projeto n? 124/CE-
ESALD/2019;

7. Nomeacdo de relatores dos Projetos submetidos até 25 de

agosto e codificados, pela CE-ESALD.

N24 de 2019
08 de novembro de

2019

1. Aprovacdo da ata n2 3 extraordinaria on-line_CE-IPCB_2019;
2. Nomeagao de relatores dos Projetos submetidos até 18 de

outubro;
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3. Analise e aprovagdo do Regulamento interno da Comissao de
Etica do IPCB;

4. Andlise da proposta de resposta ao requerimento siga n®
76414 — Indicios de plagio;

5. Analise da Carta de Etica — pedido de parecer da ESE;

6. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 125/CE-ESALD/2019;

7. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 126/CE-ESALD/2019;

8. Aprovacao de Parecer do projeto n? 127/ESALD/2019;

9. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 128/CE-ESALD/2019;
10. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 129/CE-ESALD/2019;
11. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 130/CE-ESALD/2019;
12. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 131/CE-ESALD/2019;
13. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 132/CE-ESALD/2019;
14. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 134/CE-ESALD/2019;
15. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 135/CE-ESALD/2019;

16. Outros assuntos.

Ne5 de 2019
extraordinaria
18 de novembro de

2019

1. Aprovagao da ata nimero 04 ordinaria CE-ESALD-2019;

2. Aprovacido do regulamento interno da Comissdo de Etica do
IPCB;

3. Analise da proposta de resposta ao requerimento siga n2
76414 —indicios de plagio;

4. Analise da carta ética — pedido de parecer da ESE;

5. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 125/CE-ESALD/2019;

6. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 126/CE-ESALD/2019;

7. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 127/-ESALD/2019;

8. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 128/CE-ESALD/2019;

9. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 129/CE-ESALD/2019;
10. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 130/CE-ESALD/2019;
11 Aprovacdo de Parecer do projeto n? 131/CE-ESALD/2019;
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12. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 132/CE-ESALD/2019;
13. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 134/CE-ESALD/2019;
14. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 135/CE-ESALD/2019;

15. Outros assuntos.

N26 de 2019
02 de dezembro de
2019

1. Aprovagao da ata numero 5 extraordinaria CE-ESALD-2019;
2. Nomeacdo de relatores dos Projetos submetidos completos
e codificados até 11 de novembro;

3. Aprovagao definitiva do Regulamento interno da Comissao de
ética do IPCB;

4. Analise da carta de ética — pedido de parecer da ESE;

5. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 136/CE-ESALD/2019;

6. Aprovacao de Parecer do projeto n2 137/CE-ESALD/2019;

7. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 138/CE-ESALD/2019;

8. Aprovacdo de Parecer do projeto n2 139/CE-ESALD/2019;

9. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 140/CE-ESALD/2019;
10. Analise e aprovacao das atividades de Secretariado da CE-
IPCB;

11. Informacdo dos requerimentos siga n? 78457 e 78497, e do
e-mail do Senhor Diretor da ESALD;

12. Outros assuntos.

N27 de 2019 -
extraordinaria
online

18 de dezembro de
2019

1. Aprovacdo de Parecer do projeto n? 137/CE-ESALD/2019;
2. Aprovacao de Parecer do Projeto n2? 140/CE-ESALD/2019.
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Codigo

Relatores

122/CE-ESALD/2019

Jodo Pedro Sousa
Maria Joao Moreira

123/CE-ESALD/2019

Carlos Gomes
Maria Joao Moreira

124/CE-ESALD/2019

Dispensa de Parecer

125/CE-ESALD/2019

Carlos Gomes
Maria Jodo Moreira

126/CE-ESALD/2019

Carlos Gomes
José Pedro Sousa

127/CE-ESALD/2019

José Pedro Sousa
Rute Criséstomo

128/CE-ESALD/2019

Maria Joao Moreira
Rute Cris6éstomo

129/CE-ESALD/2019

Alexandre Pereira
Carlos Gomes

130/CE-ESALD/2019

José Pedro Sousa
Maria Joao Moreira

131/CE-ESALD/2019

Alexandre Pereira
Jodo Neves

132/CE-ESALD/2019

Carlos Gomes
Fernando Ribeiro

134/CE-ESALD/2019

Arnandina Loureiro
Maria Jodo Moreira

135/CE-ESALD/2019

Rute Criséstomo
Teresa Coelho

136/CE-ESALD/2019

Alexandra Pereira
Arnandina Loureiro

137/CE-ESALD/2019

Arnandina Loureiro
Carlos Gomes

138/CE-ESALD/2019

Alexandre Pereira
Teresa Coelho

139/CE-ESALD/2019

Fernando Ribeiro
José Pedro Sousa

140/CE-ESALD/2019

Jodo Neves

Rute Criséstomo
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ANEXO VI - PARECERES EMITIDOS EM 2019

Codigo Data da Titulo do projeto Parecer Data da
submissao decisao
122/CE-ESALD/2019 | 19/05/2019 | QUALIDADE DE SONO EM CRIANCAS E A ERA DIGITAL Positivo sem 23/10/2019
Recomendacgdes
123/CE-ESALD/2019 | 31/05/2019 | PESQUISA DE LISTERIA MONOCYTOGENES EM PRODUTORES DE LEITE Negativo 23/10/2019
124/CE-ESALD/2019 | 25/05/2019 | STENT VERSUS ENDARTERECTOMIA EM DOENTES COM ESTENOSE Dispensa de Parecer 23/10/2019
CAROTIDEA DO HOSPITAL VILA FRANCA DE XIRA
125/CE-ESALD/2019 | 23/05/2019 | AVALIACAO DA ATIVIDADE ELETROENCEFALOGRAFICA TEMPORAL Positivo sem 18/11/2019
ASSOCIADA AO ESTADO EMOCIONAL NEGATIVO INDUZIDO POR Recomendaces
ESTIMULACAO COM VIDEO ¢
126/CE-ESALD/2019 | 03/06/2019 | ANALISE DE RITMOS CEREBRAIS POR MEIO DE ELETROENCEFALOGRAFIA Positivo com 18/11/2019
EM DOENTES COM AVC CRONICO ~
Recomendacgdes
127/CE-ESALD/2019 | 10/06/2019 | VALORES DE NORMALIDADE NOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS DO Positivo com 18/11/2019

TRONCO CEREBRAL E COMPARACAO ENTRE GENEROS NA POPULACAO
ACADEMICA DO IPCB

Recomendacdes
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128/CE-ESALD/2019 | 18/06/2019 | RISCO CARDIOVASCULAR E ESTILO DE VIDA, NOS ESCUTEIROS DOS 10 Positivo com 18/11/2019
AOS 14 ANOS, NO CONCELHO DO FUNDAO ~
Recomendacgdes
129/CE-ESALD/2019 | 21/06/2019 | ALTERACAODA MOBILIDADE FISICAE A VARIACAO NAS OSCILACOES NO Negativo 18/11/2019
CENTRO DE PRESSAO APOS INTERVENCAO EM SUJEITOS IDOSOS
130/CE-ESALD/2019 | 30/06/2019 | ESTUDO DOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS DE TRONCO COM Positivo com 18/11/2019
ESTIMULAGCAO TONAL EM MUSICOS E NAO MUSICOS «
Recomendacdes
131/CE-ESALD/2019 | 02/07/2019 | COMPORTAMENTO DA DOR E VARIACAO DA OSCILACAO DO CENTRO DE Negativo 18/11/2019
PRESSAO APOS APLICACAO DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS
TERAPEUTICOS EM SUJEITOS IDOSOS
132/CE-ESALD/2019 | 03/07/2019 | QUALIDADE DO SONO NOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR EM Positivo com 18/11/2019
EPOCA DE EXAMES «
Recomendacdes
134/CE-ESALD/2019 | 24/07/2019 | EFEITOS DO STRESS NO PERFIL CARDIOVASCULAR DOS BOMBEIROS Negativo 18/11/2019
135/CE-ESALD/2019 | 25/08/2019 | AVALIACAO DA QUALIDADE DE SONO EM JOVENS PRE-ADULTOS NA ERA Positivo com 18/11/2019
DAS TECNOLOGIAS ~
Recomendacgdes
136/CE-ESALD/2019 | 12/09/2019 | ANALISE DE PARAMETROS DE ELETROENCEFALOGRAFIA, OBTIDOS Positivo com 02/12/2019

ATRAVES DO USO DO CAPACETE G.NAUTILUS, A PARTIR DA FLEXAO DOS
DEDOS E DA MAO, EFETUADA EM INDIVIDUOS SAUDAVEIS

Recomendacgdes
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137/CE-ESALD/2019 | 13/09/2019 | VARIACAO DAS VARIAVEIS DE CONTROLO POSTURAL NA TAREFA DE Positivo sem 18/12/2019
APOIO UNIPODAL QUANDO SE USA UM PROTOCOLO DE RECOLHAS ~
Recomendacgdes
SINCRONIZADO POR COMPUTADOR VERSUS UM PROTOCOLO DE
RECOLHAS TRADICIONAL EFETUADO EM INDIVIDUOS SAUDAVEIS
138/CE-ESALD/2019 | 15/09/2019 | ANALISE DE PARAMETROS DE ELECTROENCEFALOGRAFIA, OBTIDOS Positivo com 02/12/2019
ATRAVES DO USO DO CAPACETE G.NAUTILUS, A PARTIR DA IMAGINACAO recomendacdes
MOTORA DA ACAO DE FLEXAO DOS DEDOS DA MAO EM INDIVIDUOS ¢
SAUDAVEIS.
139/CE-ESALD/2019 | 20/09/2019 | EFEITO DA APLICACAO DE UM PROTOCOLO DE RECOLHAS Positivo com 02/12/2019
SINCRONIZADO POR COMPUTADOR NAS VARIAVEIS DE CONTROLO ~
Recomendacdes
POSTURAL NA TAREFA DE APOIO UNIPODAL, MEDIDAS NUMA
PLATAFORMA DE FORCA, NUMA AMOSTRA DE ALUNOS DO ENSINO
SUPERIOR
140/CE-ESALD/2019 | 26/07/2019 | INFLUENCIA DA INSTITUCIONALIZACAO NA QUALIDADE DE SONO NOS Positivo sem 18/12/2019
IDOSOS ~
Recomendacdes
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ANEXO VII - TOMADA DE POSSE DA COMISSAO DE ETICA DO IPCB

Comisio de Ftica

P
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Instituto Politécnico
de Castelo Branco
Comissao de Etica

TOMADA DE POSSE COMISSAO DE ETICA DO IPCB
25 SET 2019 | AUDITORIO IPCB | 15:00 H

PROGRAMA
1 5 Hoo Tomada de posse da Comissao de Etica do IPCB

1 5 H 30 CE-ESALD: 4 anos de atividade - Isabel Lourengo (Presidente da CE-ESALD)
T16Ho00 Comissoes de Etica Académicas e a transdisciplinaridade da Etica - Anténio Faria Vaz (Presidente da RedEtica)

T6H 320 Eosanimais no estudo - Qual & a ética? - Anténio Lourengo Marques (Vogal da CE-ESALD)
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ANEXO VIl — CONFERENCIA DO POLITECNICO/BANCO SANTANDER TOTTA

C " CONFERENCIAS

COMPLEMENTARIDADE ETICA:
ETICA PERSONALISTA,
DAS YVIRTUDES

E PRINCIPIALISMO

AUDITORIO COMENIUS DOS
SERVICOS CENTRAIS DO IPCB

ORADOR:
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ANEXO IX - “SEMINARIO PRIMAVERA/VERAO DA REDETICA NO NORTE”

12 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB — 2019

Comiss3o Organizadora:

RedEtica

Comissio de Etica da ARS Norte, L.P.

comiss3o de Etica da Santa Casa da Misericordia do Porto

Comiss3o de Etica da Unidade Local de Satide do Alto Minho (Viana do Castelo)
comiss3o de Etica do Centro Hospitalar Universitrio do Porto/ICBAS
Comiss3o de Etica do Centro Hospitalar Universitario 5. Jodo/fMUP

Comissio de Etica do Hospital Sra. da Oliveira (Guimardes)

Comiss3o de Etica do Hospital de Braga

comissio de Etica para a Investigagio em Ciéndias da Vida e da Sadde do Conselho
de Etica da Universidade do Minho

Apoio:

Administragio Regional de Salide do Norte, 1P

INFORMAGOES:
A participacdo € gratuita.
As inscrigdes deverdo ser formalizadas através do boletim de inscricio em anexo e
remetidas por correio eletrénico para o seguinte endereco:
fereing ' i

vcﬂuautn SER0 DTN ua»merl
O/sNszi= Bz B gl
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ANEXO X - 102 SEMINARIO DE BIOETICA "ETICA NO ENSINO E NO CUIDAR” E COMEMORACAO DO 452 ANIVERSARIO DA ESCOLA SUPERIOR DE
SAUDE DE VISEU

08 - Outubro - 2019 no auditério
Escola Superior de Saude de Viseu

08:30 Abertura do Secretariado

09:00 sessao de Abertura
Jodo Luis Money | Paesecwre oo IPY
Aimeida Henriques | Presoome ot Ciusas Mowrd oc Veco
Daniel Siva | Pecsoone s SV
Ant6nio Grade | Dmeron Excoume v0 ACES Dia Livies
Cilio Coreia | Preswcre oo CHIV
Carlos Lemos | Passoemt ax Cass oc Swioe S, Marzes
Marlene Bartos | Dons oo oo e s s Su m UCP
Bruno Andrade | Diecos s0 Hosrue CUF, Vses
Licia Pereira | Dncon e Eseous Soremon o Suis JonPucr

Momento Musical: Estudante da ESSV
09:30 Mesa 1 | Etica na Prtica Clinica

Woderador: José uis Gomes | Ex® w0 CHIV
Comentadora: Joana Aratjo | e oc Becne UCP ¢ uuaes o Couscio o v s ESSY

0 Seminario Bloetlca v i b it
ETICA NO ENSINO E NO CUIDAR Fiipe Almeida | R, Coesic

Hospitalizagao domiciliaria: Imlm@os éticas
/ df &\ P Jost Robert ik | M v CHTV
A higienizagao das maos como dever ético
Elena Norega | Dusgi oo s Saee
11:00 Intervalo para coffee break
11:30 Homenagem pela ESSV e Prémio “Maxdata™

12:00 Conferéncia

COMEMORAGAO DO 45° SIS il om0
ANIVERSARIO DA ESCOLA L Pt G5, Pk
13:00 Aimogo

14:30 Mesa 2 | Instituigdes Inclusivas
Moderadora: Emilia Coutinho | Comesia s Enca s ESSV
Etica na educagao inclusiva
David Rodrigues | Presaont ¢ Founioon Pad-lncussio
Etica na pratica inclusiva: Testemunhos da Casa de Saiide S. Mateus
Hospital

Inscricoes on-line em: www.essv.ipv.pt

|
Testemunhos de estudantes migrantes do IPV e do IPiaget

16:00 Apresentagao do livro “Fora da Zona de Conforto™ da Porto Editora
Moderadora & Comentadora: Fétima Jorge | Tiamea Srenon o Beusreea ss ESSY
Austor: Paulo Margues | Esoeus Seecmee o Excauscen s Posro

16:45 Encerramento com a Viriatuna
(Tuna Académica da Escola Superior de Saide de Viseu)

Instituto @,
PIAGET

A oseTAL
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"A IDADE DO AMANHA - DESAFIOS ETICOS DA LONGEVIDADE"

DA LONGEVIDADE

XXII SEMINARIO NACIONAL DO CNECV

COIMBRA, 29 NOVEMBRO 2019 CONVENTO SAO FRANCISCO

09:30 Sessao de Abertura

10:00|) Conferéncia Inaugural
Presidente: André Dias Pereira

Les Enjeux de la longevité
Frangoise Forette

10:45 Coftee-break

11:00[) Mesa Redonda — Os "novos velhos"

Moderador: Ana Sousa Dias

Como estamos a envelhecer

em Portugal

Paula Santana

A solidao dos velhos na

arquitectura das familias

Anténio Leuschner

Dislogo, cooperacio e

tensoes geracionais

Pedro Pita Barros

Q&A

'Comentario

Manuel Curado

Manuel Teixeira Verissimo
135 Intervalo

PROGRAMA

14:30}) Envelhecer Amanha

Moderadora: Susana Moreira Marques
E posswel prevenir o declinio cognitivo da

A\exandve Mendonga

©Preparar as cidades para as geracdes idosas
Ana Tostoes

Modelos para diminuir a incerteza e organizar
o futuro dos jovens-idosos

Fernando Ribeiro Mendes

QA

®Comentario

Maria do Céu Patrdo Neves

Jodo Loureiro

17:00) Conferéncia de Encerramento

Presidente: Jorge Soares

Ciéncias de Dados e Inteligéncia Artificial:
Impactos e Desafios Sociais
Mério Figueiredo

17:45 Encerramento

INFORMAGOES:
Tel: +351 213 910 884 - seminarionacional @ cnecv.pt - www.cnecv.pt

& COikibRA | C =

Organizacao

Conselho

NacmnaL de
Etica para

Ciéncias da Vlda

977
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12 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB — 2019

X

Unidade Local de Satde
Castelo Branco, EPE

CONSELHO DE ADMINISTRAGAO

CIRCULAR INFORMATIVA
N.° 36 de 06 de junho de 2019

Para conh Todos os da ULSCB, EPE

Assunto: Comisso de Etica para a Salde (CES) da ULSCB, EPE

Informam-se todos os colaboradores que o Conselho de Administragao deliberou proceder &
designagao para Comissio de Elica para a Saide (CES), os seguintes elementos:

— Senhor Dr. Jodo Manuel Ferreira Gabriel;

— Senhor Dr. Eduardo Jodo Abranles Pereira;

— Senhor Dr. Mério Domingos Carreira Carrachas;

— Senhor Dr. Miguel Eugénio Cardoso Resende;

— Senhora Dra. Isabel Maria Duque Gongalves Martins;

— Senhora Enfermeira Antonieta Maria Lopes Martins Santos;
— Senhora Professora Isabel Maria de Sousa Lourengo;

— Padre Jodo Avelino.

Com os melhores cumprimentos,
O Presidente do Consetho de Admlnisxrag’od)a ULSCB, EPE
~ / S
=S\ A
/B Anlénio Vieira Pires

ULSCBM0D 0301 FEd
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ANEXO XIII - CENTRO DE ESTUDOS DE BIOETICA

CISION

ID: 83595707

SAUDE

Reconquista,

semandrie reglonalista

da beira baixa

14-11-2019

Melo: Imprensa
Pals: Portugal
Period - Semanal
Ambito: Regional

e -=
Cores: Cor

Area- 18,88 x 16,36 cm®
Corte: 1de 1

Centro de bioética
com polo na cidade

O Centro de Estudos de
Bioética acaba de criar em
Castelo Branco um polo
regional. A oficializacdo
deste novo espago que tem
como coordenadora Isabel
Lourencgo, docente e presi-
dente da Comissao de Etica
do Instituto Politécnico de
Castelo Branco, decorreu
no passado dia 7.

Isabel Lourenge tomou
posse num ato realizado no
final da conferéncia sobrea
“complementaridade entre
as éticas” proferida pelo
presidente do Centrode Es-
tudos da Bioética no nosso
pais. A palestra faz parte do
ciclo de conferéncia IPCB/
Santander e constituiu uma
reflexiio sobre um tema que
suscita diferentes opinides.

e

Defensor de uma ética
fundamental, a reflexido
de Carlos Costa Gomes,
professor e investigador
do Instituto de Bioética
da Universidade Catdlica
Portuguesa, centrou-se no
pensamento espirituai eno
personalismo bioético de
Daniel Serrio.

Anténio Fernandes e Carlos Costa Gomes, na conferéncia do IPCB

Noentender de Carlos Cos-
ta Gomes, para lida deonto-
logia, a reflexdo ética sobre
oindividuo ou os beneficios
eimplicagdes das descober-
tas cientificas e das novas
tecnologias deve ser incen-
tivada nas academias e es-
tender-se a sociedade civil.
Nio o impedindo, o profis-

sional da saiide tem o dever
de questionar o progresso
quando este interfere com
temas como a reprodugio
ou o envelhecimento. Caso
contrdrio, uma tolerincia
acritica que sobrevalorize o
utilitarismo apenasacentua
as vulnerabilidades do ser
humano.
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