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Editorial

Anténio Marques Fernandes
Presidente do Instituto Politécnico
de Castelo Branco

A comemoracao do 42.2 aniversario do Instituto
Politécnico de Castelo Branco (IPCB) coincide com
um tempo de enorme preocupacao e incerteza, e

a palavra inflacdo é repetida, por todos, vezes sem
conta, sendo o tema do momento. Segundo os
entendidos na matéria, a inflacdo comecou antes da
guerra na Ucrania, mas a guerra acelerou-a.

Desde ha cerca de dois meses que Portugal se
encontra com uma inflacdo acima da média europeia
e a ultrapassar, presentemente, os 9%. Esta situacao é
extremamente grave e coloca em risco a capacidade
de as familias investirem na educacdo dos seus
jovens e menos jovens, o que pode comprometer, em
parte, o objetivo para 2030, de 60% dos jovens de 20
anos frequentar o ensino superior e 50% do grupo
etario 30-34 anos possuir um diploma desse nivel

de ensino. Por outro lado, também as instituicdes de
ensino superior encaram um serio problema com o
custo da energia a poder aumentar 400% a 500%,
nao havendo, com orcamentos ja por si curtos,
capacidade de suportar esse significativo custo extra
de operacao.

Neste tempo, marcado também pelo inicio de um
mMmandato, teremos, necessariamente, que continuar

a afirmar o IPCB enquanto instrumento para o
desenvolvimento coletivo sendo que a aposta na
ciéncia e no ensino superior, pelo seu impacto no
desenvolvimento e implementacao de solucdes
conducentes a maior coesao, competitividade e
conhecimento, em alinhamento com o processo de
convergéncia europeia para 2030, devera ter o apoio
de todos. Saibamos, todos, aproveitar a capacidade
instalada e unir esforcos em torno desse objetivo.
Parabéns ao IPCB.
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e o IPCB: mais do que uma
instituicao, um espac¢o de

ensino

A importancia da cooperacao entre instituicoes

do ensino superior e os novos desafios que
levam a necessidade de redes

As instituicdes de ensino superior sao hoje
centros de ensino e investigacao organizados
numMa rede de conhecimento conectivo, que

se estende numa logica transfronteirica e
multicultural.

Desde o surgimento das primeiras universidades
europeias em Bolonha e Paris, que o papel das
instituicdes de ensino superior se tem adaptado
as mudancas e exigéncias sociais, economicas e
politicas.

Inicialmente apoiadas com a finalidade de
preservar o conhecimento e auxiliar a politica e
cultura monarca, bem como as regras e dogmas
da igreja, as universidades resultam da iniciativa
laica de estudantes e mestres e da sua interacao
com a comunidade. Rapidamente, as instituicdes
de ensino superior (IES) se constituiram

como centros de atividade intelectual, por

via do ensino livresco, da licao e pelo debate
publico, formaram nucleos importantes para o
desenvolvimento local e espacos de intercambio
e mobilidade entre estudantes e mestres.



No periodo que sucedeu a segunda
guerra mundial, assistiu-se a um grande
crescimento economico, devido a
producao e industria, bem como ao
progresso técnico, cientifico e educativo.
A crescente valorizacdo estatal do
ensino e da ciéncia, como forma de
melhoria da competitividade, juntou-se
0 anseio da populacao pela educacao,
neste caso, como via para melhores
condicdes de vida.

Em Portugal, a expansao da rede de
ensino superior teve particular impulso
nos anos 70, sobretudo apds 1975, tendo
a Lei de Bases do Sistema Educativo

de 1973, criado efetivamente, em 1977,
um sistema binario organizado em
Universidades e Politécnicos. Portugal
acompanhava assim a tendéncia dos
demais sistemas educativos europeus

e norte-americanos estratificados

em Universidades (multidisciplinares,
enraizadas no conhecimento académico,
na teoria e na investigacao); em
Politécnicos (ou universidades de
ciéncias aplicadas, com uma formacao
centrada nas competéncias teodrico-
praticas associadas a atividades
profissionais e a investigacao aplicada);
e as Faculdades e "monotécnicos”
(especializadas no ensino pratico de
formacao técnica e profissional).

Os anos noventa representaram uma
certa democratizacdo no acesso ao
ensino superior, pelo aumento na oferta,
pela proximidade e pelas condicdes de
frequéncia. Em 2001, Portugal destacou-
se na Unidao Europeia como o pais que
registou o maior aumento na taxa de
crescimento em numero de estudantes
NO ensino superior, integrando o sistema
de elevador social e impactando na
robustez da competitividade do sistema
empresarial, cultural e economico.
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Enguanto fator de coesdo territorial, a
rede de ensino superior, particularmente
o sistema politécnico, estende-se pelo
territorio nacional a nivel distrital e
concelhio, promovendo a mobilidade de
estudantes no territdrio e fomentando

o desenvolvimento local e a sua
atratividade.

A Declaracdo de Bolonha, em 1999,
estabeleceu a criacao do Espaco
Europeu de Ensino Superior (EEES) que
fomenta a mobilidade de estudantes,
docentes e colaboradores nao docentes
e institui ciclos de formacao superior
equiparaveis em toda a Europa, numa
l0gica assente em competéncias e perfis
por areas de formacao, também como
fomento da empregabilidade.
Alteraram-se 0s requisitos de
funcionamento e avaliacdo dos ciclos de
estudo das IES e mudou o estatuto da
carreira do pessoal docente do ensino
superior politécnico, que passou a exigir
O grau de mestre e posteriormente o

de doutor. O aumento em ndmero e
qualidade da investigacao apresenta
uma correlacao com os programas
doutorais e com as carreiras docente

e de investigador, sem prejuizo do

papel gue desempenham algumas
organizacdes privadas.

As Ultimas décadas, trouxeram grandes
desafios as IES, particularmente

em paises da periferia, por causas
economicas, politicas, sociais e culturais.
Num contexto de ensino e concorréncia
transnacional, as IES deixaram de

ser referéncia primeira No ensino e

na investigacao, concorrendo com a
investigacao empresarial ou de iniciativa
privada, com a formacao online de
acesso aberto, enquanto sdo alvo de
critica social, sobretudo em discussdes
sobre formacao e emprego. Tais tensdes
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sociais ecoaram na maioria das IES,
transformando os processos de ensino
e investigacao em ecossistemas mais
abertos, participativos e proactivos.

De modo geral, assistiu-se a uma
diluicao dos limites entre bindmios

NO ensino superior, visivel na forma

e no conteudo dos ciclos de estudo,
bem como no posicionamento das

IES. Universidades e Politécnicos
partilham o mesmo proposito no
ensino e na formacao, bem como na
investigacao, na criacao e disseminacao
de conhecimento com vista ao
progresso da sociedade, numa logica de
comunidade mais justa e da cidadania
participativa. As IES continuam a ser
pilares ativos no desenvolvimento da
sociedade, capacitando as pessoas para
gue sejam mais capazes de enfrentar
futuros cambiantes e globais, com
necessidades emergentes, antecipando
caminhos e arquitetando possiveis
futuros baseados no conhecimento.

O investimento em areas de
especializacao tem acompanhado o
surgimento de ecossistemas de ensino
e investigacao, numa logica de trabalho
em rede de nivel local e transfronteirico.
Esta logica de trabalho colaborativo

em rede tem o beneficio de dissipar

a concorréncia, colocando enfase na
complementaridade, na colaboracéo,
na partilha, na disseminacao e na
melhoria continua ao nivel do ensino, da
investigacao, aplicacao e transferéncia
do conhecimento.

O que sdo as universidades europeias
e quais os objetivos da sua criacao

Nascida do anseio dos dirigentes da
UE em 2017, a Iniciativa Universidades
Europeias (IUE), visou incentivar a

criacao de uma rede de instituicdes de
ensino superior de diferentes Estados-
Memlbros, com programas e curriculos
de estudo integrados que permitissem
aos alunos estudarem no estrangeiro e
frequentarem aulas em pelo menos duas
linguas.

Na Agenda de Competéncias para

a Europa de 2020, previa-se que a
Iniciativa Universidades Europeias

(IUE) estabelecesse as normas para a
transformacao dos estabelecimentos

de ensino superior em todo o Espaco
Europeu da Educacao e o Espaco
Europeu da Investigacao, tornando-

0s inovadores e mundialmente
competitivos e atrativos, através do
apoio ao reforco da dimensao de
exceléncia do ensino superior, da
investigacao e da inovacao, promovendo
simultaneamente a igualdade de género,
a inclusividade e a equidade, permitindo
uma cooperacao transnacional
ambiciosa e sem descontinuidades entre
0s estabelecimentos de ensino superior
na Europa e tonando a aprendizagem ao
longo da vida e a circulacao de talentos
uma realidade.

A IUE propde a criacao “bottom-up”

de redes de instituicdes de ensino
superior da UE, que possibilitem aos
estudantes obterem um diploma

a0 conjugarem a sua formacao

em diferentes Estados-membros,
contribuindo para a competitividade e
internacionalizacao das instituicdes. A
iniciativa visa a constituicao de aliancas
transnacionais entre instituicdes de
ensino superior que tém a ambicao de
vir a ser as universidades do futuro,

ao promover a identidade e os valores
europeus e ao aumentarem a qualidade
e competitividade do ensino superior
europeu, contribuindo também para a



resiliéncia e recuperacao europeias.

A iniciativa oferece a oportunidade
de apoio a diversos modelos de
cooperacao para universidades
europeias, através dos convites a
apresentacao de propostas ao abrigo
dos programas Erasmus+ 2021-2027
e Horizonte Europa, bem como do
desenvolvimento de um Quadro
Europeu de Competéncias para os
investigadores. A IUE ¢ também uma
iniciativa emblematica da Estratégia
Europeia para as Universidades, que
estabelece a ambicao de apoiar 60
Universidades Europeias, envolvendo
mais de 500 instituicdes de ensino
superior até meados de 2024.

Apos a apresentacao de propostas
Erasmus+ para a constituicao de
aliancas, os resultados das candidaturas
de 2019, 2020, e 2022 originaram 44
Universidades Europeias, que relnem
atualmente 340 instituicdes de ensino
superior de 31 paises, de todos os
Estados-Membros da UE, bem como
da Islandia, da Noruega, da Sérvia e
da Turquia, bem como parcerias com
cerca de 1300 stakeholders, desde
organizacdes nao governamentais
(ONG), empresas e 6rgaos de poder
local e regional, as Universidades
Europeias podem aumentar
substancialmente a qualidade e o
ambito do ensino superior na Europa.
Para as instituicdes de ensino superior
que integrem esta rede, espera-

se 0 incremento da cooperacao
internacional, tornando as instituicdes
inovadoras, competitivas e atrativas

a uma escala mundial, visando uma
dimensao de exceléncia do ensino
superior, da investigacao e da inovacao,
contribuindo para a competitividade e
internacionalizacdo das instituicdes. Para
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0s estudantes, pretende-se alcancar
um sistema de ensino e investigacao
gue promova a exceléncia, a inovacao

e a inclusao, a igualdade de género, a
inclusividade e a equidade, valorizando
a aprendizagem ao longo da vida e a
circulacao de estudantes, possibilitando
a obtencao de um diploma ao
conjugarem a sua formacao em
diferentes Estados-memlbros.

O posicionamento do IPCB em relagao
as Universidades Europeias

O IPCB tem desempenhado um papel
determinante na regido onde se

insere, mas também a nivel nacional e
internacional. A instituicao tem efetuado
um percurso interessante no reforco
de uma estratégia coerente com a
crescente globalizacdo do ensino e da
investigacao e inovacao, estabelecendo
acordos com IES estrangeiras,

tanto ao nivel do contexto europeu
como lusdfono ou ibero-americano.
Estes acordos geram normalmente
importantes oportunidades de
cooperacao tanto ao nivel do ensino
como da investigacao.

O IPCB integra um consorcio, numa
rede que reune atualmente sete
instituicdes de ensino superior, que
estd a desenvolver uma candidatura
que permita a criacao de uma nova
Universidade Europeia, um espaco
Unico de ensino, investigacao e
desenvolvimento, considerando esta
visao de transformacao das instituicdes
do ensino superior. Fazer parte de

um projeto europeu desta natureza

ira reverter em beneficios para toda

a regiao, nao so pelo intercambio de
pessoas e conhecimento, mas pela
partilha e cooperacao, criando uma
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rede de ensino, investigacao e inovacao
que respondera a desafios comuns e
solucdes partilhadas entre os parceiros.
A relevancia das instituicdes de ensino
superior localizadas em regides do
interior de Portugal, gue enfrentam os
desafios e dificuldades decorrentes

da falta de estratégia para o equilibrio
no desenvolvimento e coesao
territorial, deve ser reconhecida como
um fator determinante para sua a
competitividade ja que mais do que
espelho da sociedade, devem assumir
0 papel de agentes da mudanca e
INnovacao.

As instituicdes de ensino superior sao
fundamentais ao territorio e devem
contribuir ndo so para o crescimento da
regiao onde atuam diretamente, mas
em todos o panorama nacional e, cada
vez mais, integradas numa estratégia
de crescimento e desenvolvimento
internacionais, que motivam a existéncia
de cooperacao e partilha, aumentando

a eficiéncia dos recursos disponiveis

e produzindo um conhecimento
partilhado e orientado para um bem
comum, OouU para questdes que podem
ser transversais aos diversos territorios.
As instituicdes que integram este
consorcio tém um ponto em comum:
todas elas, em maior ou menor escala,
estao localizadas em regides periféricas,
marcadas pela depressao demografica,
0 envelhecimento da populacéo e a
necessidade de atratividade e criacao
de oportunidades para fixacao de novas
geracdes.

Partilhar o conhecimento na area

da coesao e valorizacao territorial,
encontrar solu¢gdes comuns ou
adaptaveis, criar um ambiente de
ensino inclusivo e sustentavel, incentivar
solucdes inovadoras, colaborar para

um territorio competitivo e atrativo, e
contribuir para uma sociedade resiliente
e com valores, sdo os grandes objetivos
desta rede.
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A viola Beiroa - uma
perspectiva pedagogica
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A Viola Beiroa € um cordofone

da familia das violas de arame
portuguesas. Distingue-se das

suas congeéneres pois tem duas
cordas, mais agudas, situadas na
parte superior do braco com um
cravelhal proprio junto a caixa de
ressonancia. Esta ordem de duas
cordas chamadas “reguintas” nao
se podem pisar com os dedos da
Mao esquerda, soando sempre
soltas guando tocadas pelos dedos
da mao direita. Outra caracteristica
deste cordofone consiste no angulo
mais apertado do enfrangque da
caixa de ressonancia. Finalmente
0S motivos que decoram o tampo
sao tambeém diferentes dos da Viola
Campanica, Viola Braguesa, Viola
Amarantina, Viola Toeira, Viola de
Arame da Madeira e Viola da Terra
dos Acores.
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No ano de dois mil e doze recebemos um
convite da Fundacao Inatel para revitalizar
este instrumento visto que sé havia uma
pessoa, na regido de Castelo Branco, que

o tocava de uma forma sistematica. A
Viola Beiroa também aparecia, uma vez
por ano, na freguesia de Lousa, concelho
de Castelo Branco, como adereco das
dancas em louvor da Senhora dos Altos
Céus. A Viola Beiroa estava numa fase
critica pois poderia desaparecer com o
ultimo tocador ficando somente como
adereco de uma manifestacdo religiosa que,
estando salvaguardada pela chancela de
patrimonio imaterial de Portugal, sofre com
a erosdo causada pela falta de interesse da
populacdo mais jovem.

O investigador teve que aprender a tocar

o instrumento com a afinacdo que o
senhor Alisio Saraiva, o Ultimo tocador
deste instrumento, tinha estabelecido

e perceber quais as potencialidades
musicais, guer a nivel solistico quer a nivel
de acompanhamento, desta afinacdo. O
conceito musical idealizado para a execucéo
deste instrumento é o utilizado noutros
cordofones como a guitarra classica,

ou seja, realizar melodia e harmonia
simultaneamente, tornando a Viola Beiroa
um instrumento solista que se acompanha a
si proprio.

O projeto foi estruturado com uma linha
de investigacdo baseada em trés objetivos
gerais:

1- Recolher o maior niumero de informacao
relativa aos instrumentos que ainda
existiam e fazer a sua catalogacéo.
Recolher o repertorio que se tocava com
este instrumento.

2- Criar cursos de ensino aprendizagem do
instrumento.

3- Fazer a difusdo musical devolvendo a
Viola Beiroa a cena musical.

Para iniciar os cursos de ensino, com o
patrocinio da Fundacao Inatel, optamos

por fazer um método simples com os
acordes, maiores e menores, para que os
alunos tivessem resultados imediatos. Este
método teve a edicdo da Escola Superior
de Artes Aplicadas do IPCB dando inicio a
uma parceria que atualmente se concretiza
através do Centro de Investigacdo
apresentado no presente artigo.
Constituiu-se uma turma com cerca de

dez instrumentistas e comecdmos a
publicar na internet, na altura a plataforma
Youtube, os temas tradicionais com
arranjos instrumentais resultantes do
trabalho realizado. A sonoridade impar
destes cordofones, realizando melodia

e acompanhamento simultaneamente,
desperta a sensacao de se estar a ouvir a
letra da musica tradicional que é tocada.
Reaviva a memoria de um repertdrio que
faz parte de um contexto de tradicdes
imemoriais. A adesdo do publico foi
emocionante motivando a criacdo da
Orqguestra Viola Beiroa no seio da recém-
criada Associacdo Recreativa Cultural Viola
Beiroa. Nesta fase do projeto contamos com
o0 apoio da Camara Municipal de Castelo
Branco que foi sensivel ao renascimento de
um instrumento tradicional com raizes muito
fortes no concelho.

Com a gravacao do CD "“Viola Beiroa”,
editado com qualidade para ser reproduzido
nas radios nacionais, comeg¢ou uma
divulgacdo com uma abrangéncia maior.
Este trabalho foi apresentado na Antena 1
e Nos canais de televisao nacionais. A Viola
Beiroa ficou a ser conhecida de um publico
cada vez mais numeroso e diversificado.

A necessidade de construir instrumentos
com uma qualidade superior a dos que
existiam foi consequéncia do crescente nivel
de exigéncia musical dos intervenientes

da Orquestra Viola Beiroa. O 12 curso de
construcao, gue contou com o construtor
de instrumentos Eduardo Loio, permitiu
aos tocadores construirem o seu proprio
instrumento. Permitiu ainda o estudo e a



catalogacdo de uma viola construida no
inicio do século vinte, pertencente a um
residente da aldeia da Lousa, que serviu

de modelo para os instrumentos que iriam
nascer. As madeiras utilizadas, 0os processos
de construcéao, o tipo de cola, a goma laca,
os trastes, as cravelhas e a qualidade do
som dos instrumentos passaram a fazer
parte do conhecimento dos elementos
deste grupo cada vez mais identificado com
a Viola Beiroa.

Com o apoio da Camara Municipal de
Castelo Branco, o processo de certificacdo
da Viola Beiroa foi levado a cabo, em 2018,
na sequéncia da certificacdo do Bordado
de Castelo Branco, um dos icones desta
cidade do interior do pais. Com o objetivo
de manter e aumentar a qualidade de
construcdo e consequente qualidade
instrumental da Viola Beiroa, foi criado

um caderno de encargos que devera ser
seguido pelos construtores para poderem
certificar o instrumento. Este selo de
garantia garante por exemplo a qualidade
das madeiras ndo podendo serem utilizados
aglomerados.

Cientes de que o interesse das geracbdes
mais novas por este instrumento e pela
musica tradicional é decisivo para a sua
preservacao e divulgacao, estamos a
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escrever uma tese de doutoramento, na
Universidad Autonoma de Madrid, com

o titulo “Viola Beiroa - una perspectiva
pedagodgica”. Neste trabalho académico
percebemos qual a sensibilidade dos
tocadores, dos construtores e do publico
em geral em relacdo a introducdo deste
instrumento na oferta formativa das escolas
de ensino vocacional de musica e quais

0s repertorios a desenvolver, através da
realizacao de questionarios. Organizamos
também uma mesa redonda com sete
especialistas, relacionados com esta
tematica, para auscultar a sua opinido sobre
as questdes anteriormente enumeradas.
Esta tese contém também uma proposta de
meétodo de ensino para os primeiros anos de
formacao que sera depois desenvolvida até
ao nivel superior.

No presente ano letivo de 2022-2023

a recem-criada Escola Profissional do
Conservatorio Regional de Castelo

Branco abriu um curso profissional, nivel
secundario, com a Viola Beiroa e a Guitarra
Portuguesa, na oferta formativa, entre
outros instrumentos de sopro. Este curso
vocacionado para a musica tradicional é
uma oportunidade para conseguir, COmo
anteriormente foi referido, a preservacéao e
divulgacao da Viola Beiroa.
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CERNAS-IPCB - exemplos
de contributos para o sucesso
da investigacao no IPCB
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A UID IPCB-CERNAS € uma das unidades
de investigacao e desenvolvimento

do Instituto Politécnico de Castelo Branco
(IPCB). A UID IPCB-CERNAS resultou

da adaptacao do polo do IPCB do Centro

de Recursos Naturais, Ambiente e Sociedade

(CERNAS-IPCB), unidade de investigacao
com financiamento plurianual da FCT,

a realidade atual das Unidades

de Investigacao e Desenvolvimento do IPCB.
Alem do CERNAS-IPCB, sao polos

do CERNAS o CERNAS-IPC (Instituto
Politécnico de Coimbra) e o CERNAS-IPV
(Instituto Politécnico de Viseu). Com trés
polos de intervencao territorial, o CERNAS

e um Centro de Investigacao de ambito
regional e a UID IPCB-CERNAS beneficia
desta intervencao territorial alargada a toda
a Regidao Centro de Portugal.

O CERNAS-IPCB desenvolve a sua atividade
em trés areas de investigacao: Ciéncias
Agrarias; Ciéncia e Engenharia Alimentar:;
Ambiente e Sociedade. Na uUltima avaliacao
internacional obteve a classificacao de Muito
Bom. Tem atualmente 24 investigadores,
integrados e colaboradores.



Demonstrando a vitalidade do CERNAS-
IPCB, apresentam-se apenas dois
exemplos de projetos de investigacao
gue os investigadores integrados no
CERNAS tém vindo a liderar no IPCB,
um projeto concluido e outro a decorrer,
e um prémio atribuido a uma tese de
doutoramento coorientada por um dos
investigadores do CERNAS-IPCB.

1. Projeto INTERREG 00340_
Symbiosis_3_E

Terminou em abril de 2022. O objetivo
da participacao da Escola Superior
Agraria de Castelo Branco (ESA-IPCB)
neste projeto foi o de avaliar a eficacia
agronomica de residuos de base
bioldgica produzidos nas exploracdes
agropecuarias da regiao Centro de

Portugal, e da Extremadura em Espanha.

As matérias fertilizantes testadas foram:
(i) chorume, (ii) digerido, proveniente da
codigestao anaerdbia para producao de
biogas a partir de chorume misturado
com palha de cereais e (iii)) composto
obtido da mistura de chorume com
lenha de poda ou da mistura de digerido
com palha de cereais e estrume de
cavalo. Os ensaios agrondmicos
realizados compararam o efeito destas
matérias fertilizantes com a adubacao
mineral tradicional e mostraram que,

em geral, todas elas apresentam valor
fertilizante podendo substituir parte

da adubacado mineral. No entanto, a
disponibilidade dos nutrientes por elas
veiculados, bem como o seu efeito
sobre o aumento do stock de carbono
do solo difere entre elas. Assim, O
chorume demonstrou ser uma boa fonte
de azoto logo apds a sua aplicacao ao
solo sem contribuir para o stock de
carbono do solo, por seu lado o digerido

Opiniao
15

apresentou uma elevada estabilidade no
solo contribuindo para a manutencao
ou aumento do stock de carbono. O
digerido apresentou também algum
efeito sobre a disponibilidade do fosforo
para as culturas, mas a disponibilidade
do azoto no curto prazo foi limitada néo
dispensando a adubacao mineral. Por
seu lado, os compostos contribuiram
Nnao so para aumentar o stock em
carbono do solo, como tambéem
disponibilizaram nutrientes em particular
azoto e fosforo para as culturas. Em
resumo, as materias fertilizantes
testadas mostraram contribuir para a
reutilizacao dos nutrientes diminuindo

O uso de fertilizantes minerais
provenientes de recursos naturais

Nao renovaveis, concorrendo para a
economia circular, algumas contribuiram
ainda para intensificar o sequestro de
carbono no solo contribuindo para a
mitigacao do efeito de estufa.

Equipa da ESA-IPCB do projeto
Symbiosis: Maria do Carmo Horta
(coordenacao institucional); Antonio
Moitinho Rodrigues; Celestino Almeida;
Cristina Canavarro; Joao Paulo Carneiro;
José Coutinho: Angela Antunes; Marta
Batista e Isabel Dias.

2. Projeto Sheep 4.0 - industria
4.0 sustentavel em ovinos de
leite

O projeto Sheep 4.0, com o codigo

de operacao POCI-01-0247-
FEDER-069892, esta a decorrer até 30-
06-2023. Através do desenvolvimento
de modelos de otimizacao para a
producao de ovinos de leite, com base
na utilizacdo de ferramentas da industria
4.0 e da modelacao cientifica, pretende-
se minimizar o consumo de alimentos
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compostos e reduzir as emissdes de
gases com efeito de estufa por litro de
leite produzido. Propde-se a instalacao
de pastagens permanentes semeadas
bio diversas, ricas em leguminosas,
CoOMo solucdo promissora na zona
mediterranea, devido a sua elevada
produtividade e teor proteico. Esta
solucao vai permitir um equilibrio entre
0 consumo de pastagens e de alimentos
compostos utilizados na ovinicultura

de leite. Ao otimizar a combinacao

de pastagens ricas em leguminosas
com uma alimentacao precisa de
concentrado, auxiliado por dados de
detecao remota, inteligéncia artificial e
recolha de informacao em rede, o Sheep
4.0 aborda o setor ovino leiteiro atraves
de uma combinacao inovadora da
industria 4.0 (utilizacdo de instrumentos
de recolha massiva de dados nos
animais e nas pastagens, com resultado
em processos de modelacao cientifica
para maximizar a performance produtiva
leiteira com a diminuicdao da pegada de
GEE)

Equipa da ESA-IPCB do projeto

Sheep 4.0: Luis Pinto de Andrade
(coordenacao institucional); Antonio
Moitinho Rodrigues; Joao Varzea
Rodrigues; Edgar Vaz; Sandra Duarte da
Fonseca Dinis; Joaguim José Neto de
Carvalho.

3. Prémio para doutorando,
investigador do CERNAS

A tese de doutoramento com o titulo
“Recuperacao de Fosforo de Digestato
de Residuos Urbanos com Vista a

sua Valorizacao como Fertilizante”

realizada pela Doutora Veronica
Oliveira, investigadora do CERNAS, foi
distinguida com o prémio Accésit no
concurso promovido pela FERTIBERIA
“Premio Fertiberia a la Mejor Tesis
Doctoral en Temas Agricolas”. A tese
foi coorientada pelos Professores
Doutores Carmo Horta e Célia Ferreira,
investigadoras do CERNAS, e Jodo
Labrincha, da Universidade de Aveiro.
Sinopse da tese: O fosforo (P) € um
nutriente vital para o desenvolvimento
das plantas e a producao de alimentos.
E um dos principais constituintes dos
fertilizantes obtidos principalmente

a partir da rocha fosfatada, que € um
recurso nao renovavel. Isto suscita

uma gquestao fundamental sobre como
garantir um fornecimento continuo

de P para a producao de fertilizantes
fosfatados necessarios para produzir
alimentos para a humanidade. Portanto,
€ de extrema importancia promover

a circularidade do P por meio da sua
reciclagem e da recuperacao a partir de
fluxos de residuos. O principal resultado
desta tese € a prova de conceito de

um processo inovador que combina

a técnica electrodialitica com uma
membrana permeavel a gases para a
reciclagem de P a partir do digestato
de residuos urbanos. O fertilizante de
base bioldgica - a estruvite - livre de
contaminantes, produzido a escala de
laboratorio, amplia as possibilidades
para a reciclagem do P em larga escala
e para a implementacao de estratégias
eficientes para fechar o ciclo do
nutriente P, contribuindo assim para uma
gestao mais sustentavel dos recursos.
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DISAC - UID em Servicos,
Aplicacoes e Conteudos Digitais

A DISAC, Unidade de Investigacao e Desenvolvimento em Servicos,
Aplicacdes e Conteudos Digitais (DISAC - Digital Services, Applications and
Content), € uma das Unidades de Investigacdo e Desenvolvimento (UID) do

Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) e integra 12 investigadores
integrados doutorados, todos docentes da Escola Superior de Tecnologia, e
4 investigadores colaboradores de outros Institutos Politécnicos.

O seu objetivo é desenvolver investigacao orientada para a divulgacao e
promocao da regido e dos seus recursos, em especial nos dominios das
atividades econdmicas locais, do bem-estar e qualidade de vida, cultura,
turismo e patrimonio. Neste ambito, nos seus 4 anos de atividade, a UID
DIiSAC tem realizado iniciativas que visam contribuir para este objetivo,

em varias vertentes, nomeadamente a organizacdo de eventos cientificos,
edicdo de revistas, projetos de investigacdo em colaboracdo com empresas
da regido, iniciacdo de estudantes na investigacdo e publicacdes cientificas.

A organizacéo de eventos cientificos, além
de promover a divulgacao e discussao

de trabalhos cientificos, permite também
promover o networking, entre investigadores
e profissionais, e criar oportunidades de
colaboracado. Tem sido, por isso, importante
o envolvimento de membros da UID na
organizacao de varios destes eventos,
principalmente quando estes se encontram
alinhados com os objetivos da UID e da
regidao. Considerando o ano de 2022, a

UID participou na organiza¢cao de alguns
eventos internacionais, como sdo o0 caso da
7th Smart City Applications International
Conference e do Workshop on Applications
for loT verticals: From edge computing

to decision support Systems, este ultimo

no ambito da 17th lberian Conference on
Information Systems and Technologies.
Também em 2022, a UID tem estado
envolvida em edicdes de revistas cientificas
associadas a areas de relevo para a sua
investigacao e para a regido, nomeadamente
as edicdes especiais “VR/AR, 5G, and Edge
Computing for Mobile Applications” e "ICT
as a driver for sustainable development in
depopulated regions”.

No ambito da sua relacdo com as empresas
da regido, da cooperacao e da realizacéo

1 /n
Fernando
Ribeiro
PhD
Professor Adjunto
da Escola
Superior de
Tecnologia
do IPCB
fribeiro@ipcb.pt

de investigacao aplicada nas empresas da
regiao, a UID estad atualmente envolvida em 2
projetos de Investigacao e Desenvolvimento
Tecnoldgico (I&DT), financiados pelo
programa Portugal 2020, sendo um deles

o projeto “SensoMatt - a prototype solution
for monitoring, predicting, and preventing
pressure ulcers”, em copromog¢cao com a
empresa Sensomatt, e o outro o projeto
“VeraTech - Integracdo sensores e business
intelligence em amendoal na Beira Interior
para uso eficiente de recursos e reducao

do impacte ambiental”, em copromocao
com a empresa Veracruz, que atua no ramo
agroindustrial no distrito de Castelo Branco e
a empresa Veratech.

Na sua atividade a UID DISAC tem ainda
promovido a iniciacdo de varios estudantes
do IPCB em atividades de iniciacéo
investigacao.

Em resultado das suas atividades cientificas,
0s membros da UID publicaram mais

de 8 dezenas de artigos cientificos e
integraram comissdes de aproximadamente
duas centenas de iniciativas cientificas
internacionais e foram responsaveis pela
revisdo de mais de cinco centenas de artigos
cientificos, contribuido para a atividade
cientifica do IPCB.
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lvan Mutombene
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Em 2019 o jovem luso-mocambicano, gue jogou no Portimonense,
trocou o Algarve por Idanha-a-Nova, ingressando na licenciatura em
Gestdo Hoteleira da ESGIN. Durante trés épocas, o estudante atleta
integrou a equipa de basqguetebol do IPCB, conciliando as aulas na
vila raiana com os treinos na capital de distrito. Aos 21 anos, o recém-
diplomado rumou até aos Acores para representar o Sport Club
Lusitania na liga profissional. Mantendo vivo o sonho da NBA, “lvan El
Preto” pretende fazer o mestrado nos Estados Unidos e dirigir uma
cadeia hoteleira no pais de origem.



Natural de Portimao, lvan
Jorge Mutombene comecou
a jogar basquetebol na
escola por volta dos sete
anos. Apesar da timidez e de
um curto interregno, o gosto
pelo desporto de raiz norte-
americana fé-lo retomar

a pratica da modalidade
gue o acompanha até

hoje. O jovem pretendia
prosseguir os estudos no
Algarve, regido onde estaria
garantido o trabalho na area
da hotelaria e restauracéao.
Contudo, ante a necessidade
de sair da zona de conforto,
decide rumar a norte. Em
2019 troca entdo o Algarve
pela Beira, ingressando

na licenciatura em Gestéo
Hoteleira da Escola Superior
de Gestdo de Idanha-a-Nova.
Os primeiros dias “foram um
pouco assustadores”, mas
ultrapassada a estranheza
comecou a apreciar o
“espirito universitario” que
encontrou no Instituto
Politécnico de Castelo
Branco.

Como a vontade de crescer
como atleta falou mais

alto, Mutombene acabaria

a dedicar muito do seu
tempo de estudante ao
desporto. “Achei interessante
poder treinar para duas
competicdes”, esclarece

o0 entdo jogador do
Portimonense. E que gracas
a parceria do IPCB com a
Associacdo Basguetebol
Albicastrense (ABA), os
alunos que fazem parte da
equipa masculina podem
aceder a segunda divisao
nacional.

Estudar em Idanha e jogar
em Castelo Branco ndo
seria facil, mas o esforco e

Percursos singulares

a dedicacao permanentes,
também dos colegas,
efetivos “amigos para a
vida”, facilitaram a tarefa.
“Nos primeiros tempos foi
complicado levantar-me
muito cedo e deitar-me
muito tarde. Acordavamos
muito cansados e tinhamos
de fazer um esforco para

ir as aulas”, recorda lvan,
gue chegou a aproveitar as
viagens diarias de autocarro
para dormir um pouco ou
terminar algum trabalho.
Neste ritmo, a maioria tinha
dificuldade em comparecer
aos treinos no pavilhdo da
Escola Superior de Educacao
do IPCB, de segunda a
sexta-feira, trés horas por
dia. Mas a persisténcia

do treinador Jodo Rocha
contribuiu para que tudo
chegasse a bom porto.

“Ele apoiou-nos e apostou
em mim porgue percebeu
que queria evoluir”, refere,
gabando a abordagem e o
percurso do mentor. “Ouvir o
que diz é inspirador”.
Compatibilizadas as aulas na
vila raiana com os treinos na
capital de distrito, durante
trés temporadas o estudante
atleta luso-mocambicano
fol parte integrante do
nucleo de basquetebol

do Politécnico de Castelo
Branco. No passado més

de junho, o esforco coletivo
granjeou, pela primeira vez,
aos seniores masculinos

da casa o titulo de vice-
campedes nas provas
nacionais da Federacao
Académica de Desporto
Universitario. A promessa
ficou por cumprir, mas ao
poder envergar a camisola
da ABA/IPCB até um ano
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apos a conclusdo do curso,
[lvan mantém a expectativa
de, ainda na atual jornada,
ajudar a equipa na derradeira
conquista da taca.

Aos 21 anos, o recem-
diplomado da ESGIN-IPCB
acaba de rumar até aos
Acores para, durante a
época 2022/23, representar
o Sport Club Lusitania na
liga Betclic. Depois de ter
recusado varias propostas,

o convite do treinador dos
verdes, que se enquadra
num estagio financiado

pela regiao autdonoma, teve
resposta diferente. “Passar
para uma equipa profissional
é um grande salto. Desta
vez, aceitei a oportunidade”,
remata o novo extremo
poste do clube. Para a fase
seguinte, “lvan El Preto”
guardou outros planos:
conseguir uma bolsa para
fazer o mestrado nos
Estados Unidos, e almejar o
anseio, quase improvavel, de
qualquer basquetebolista.
“Todos sonham com a NBA,
mas ha grande rivalidade e é
um meio muito restrito”.
Colhidos os primeiros frutos
do ainda breve percurso
académico, lvan Mutombene
diz ter gostado bastante de
estudar no interior. “Foram
trés anos que me fizeram
crescer muito, ver outra
realidade para la das grandes
cidades”, esclarece. E mesmo
gue ndo consiga combinar

o mundo da gestdo com

a carreira desportiva, no
futuro pretende continuar a
aprender e a profissionalizar-
se, estabelecendo para ja
como objetivo vir a dirigir
uma unidade ou cadeia de
hotéis em Mocambique.
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Ana Paula Sapeta
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Enfermeira desde os 21 anos, estreou-se nos cuidados intensivos do
hospital de Castelo Branco, ingressando em 1989 na carreira docente.
Especialista em Enfermagem Meédico-Cirdrgica, no mestrado em
Sociologia foca-se nos cuidados paliativos e, ja no doutoramento, em
como garantir ao doente dignidade e qualidade de vida. Engquanto
diretora da ESALD criou a Clinica Pedagodgica, pioneira nos servicos
de saude a comunidade, sendo distinguida pela inclusdo da area na
licenciatura em Enfermagem. A pedagogia do afeto e ao ensino-
aprendizagem de proximidade, a coordenadora do mestrado em
Cuidados Paliativos da Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias soma
a literacia como forma de dar visibilidade a filosofia do cuidar.

\



Admitida em 1981 em
Ciéncias Farmacéuticas na
Universidade de Coimbra,
razdes familiares e o “gosto
de interagir e cuidar dos
outros” levam a jovem de
Chanca (Alter do Chao)

a optar pelo curso de
Enfermagem Geral. Trés
anos depois inicia funcdes
na Unidade de Cuidados
Intensivos Polivalente do
Hospital Distrital de Castelo
Branco. Em 1989 concorre
para enfermeira graduada
no agora Hospital Amato
Lusitano (HAL) e para
enfermeiro monitor da entdo
Escola de Enfermagem.
Opta pela carreira docente
e ingressa na futura Escola
Superior de Saude Dr. Lopes
Dias (ESALD) do IPCB,
continuando a prestar apoio
aos doentes e as familias

no acompanhamento dos
alunos em estagio. “Via-

0S NUMa situacao que me
constrangia”, confessa Paula
Sapeta, apercebendo-se de
“problemas muito grandes” e
gue “valia a pena estuda-los.”
Da especializacédo em
Enfermagem Médico-
Cirdrgica na Escola Dr.
Angelo da Fonseca, em
Coimbra, regressa “mais
segura e entusiasmada em
inovar”, perspetiva a que
somaria o enfogque na familia
e na populac¢ao, adquirido
na Universidade de Evora,
no mestrado em Sociologia.
“Fui a primeira enfermeira
NoO Curso, e das primeiras a
conclui-lo”, refere. Com a
dissertacdo sobre “A Familia
face ao doente terminal
hospitalizado”, estudo de
caso sobre o HAL arguido
por Daniel Serrao, nasce

o interesse nos cuidados
paliativos, reforcado pela
cumplicidade dos também
pioneiros Anténio Lourenco
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Marques e Isabel Galrica
Neto.

Feita a pds-graduacao
nesta area na Faculdade de
Medicina da Universidade
de Lisboa, segue-se

o doutoramento em
Enfermagem. Na tese
“Cuidar em fim de vida:
processo de interacéo
enfermeiro-doente”, a
investigadora centra-se na
preservacado da dignidade
e da gualidade de vida

do doente em contexto

de agudos. “Foi um tema
inaugural pois ndo havia
bibliografia em portugués,
e as equipas eram duas ou
trés”.

Diretora da ESALD entre
2009 e 2019, Paula Sapeta
lancou a Clinica Pedagodgica,
reconhecida pela tutela
como exemplo a replicar
na prestacdo de servicos
de saude a comunidade,

e contribuiu para a
reformulacdo dos planos de

estudos de trés licenciaturas.

Acrescem a criacao da
Comissdo de Etica e a
aposta na literacia.

Ja enquanto membro
diretivo da Associacéo
Portuguesa de Cuidados
Paliativos, “area cientifica
do conhecimento e uma
filosofia de cuidados”, por
contraponto a eutanasia,
gue “é crime”, cria as bases
para o ramo de Enfermagem
em Pessoa em Situacao
Paliativa na especializacao
em Enfermagem Médico-
Cirudrgica. Entidade que

lhe atribui o titulo de
“visionaria”, dado a ESALD
ter sido a primeira escola
do pals a introduzir uma
unidade curricular sobre
esta matéria no curso de
Enfermagem.

Por via da pds-graduacao e
do mestrado em Cuidados
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Paliativos, este ultimo gerido
atualmente por Paula Sapeta,
a ESALD tem vindo a formar
muitos dos profissionais das
novas equipas de paliativos.
“Ha mais doentes cronicos
Nno interior, mas na regiao
existe apenas uma equipa
intra-hospitalar, nédo ha
equipa comunitaria de
suporte nem internamento.”
Num territorio envelhecido e
com populacdo dispersa, “é
gritante que nao se invista
nisso” quando “pouparia
dinheiro ao erario publico”.
Arauta da pedagogia

do afeto e do ensino-
aprendizagem de
proximidade, a ex-
coordenadora da licenciatura
em Enfermagem diz que

“a primeira preocupacao &
ajudar os estudantes nas
dificuldades”, sensibilizando-
0S para as questdes que se
impdem no terreno. “Tém de
haver casos clinicos praticos,
vivéncias que tivemos.
Nesses exemplos, eles veem
guais sdo os problemas e
Como 0s gerimos”.
Orgulhosa de um percurso
relacional feito de “rigor” e
“exigéncia” na “gualidade
cientifica e pedagdgica”,

no qual procura “promover
uma atmosfera de respeito
mutuo”, a investigadora
pretende continuar a investir
na formacédo pods-graduada.
Enguanto que no grupo
ATLANTES, da Universidade
de Navarra, trabalha com
cientistas de renome no
coping, abordagem as
perturbacdes causadas

pelo stresse profissional,

na Age.Comm, unidade

de investigacao do IPCB,
devera avancar com um
projeto sobre o impacto das
deméncias no distrito de
Castelo Branco.
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Rul Tomas Monteiro

Rui Tomas Monteiro € um Homem Sui Generis, nao so porque

foi membro do grupo de musica rock com o mesmo nome

gue marcou a década de setenta em Santarém mas sobretudo
porgue o adjetivo se aplica gue nem uma luva ao seu percurso de
vida dedicado as Artes, ao Saber, & Docéncia e & Profissdo. E tdo
singular que, com a sua idade, podia ficar em casa descansado,
mas continua diariamente a deslocar-se ao IPCB para estar com
0s jovens, a produzir e a editar graficamente livros, revistas, ...
Conhecimento.



Dia 31 de Agosto de 2023 sera

o Ultimo dia de trabalho de

Rui Tomas Monteiro (RTM)

no Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB). No dia
seguinte fara 70 aos e para

tras ficard uma longa carreira
empreendedora e bem-sucedida
como trabalhador do Estado
portugués.

Tomas Monteiro, é atualmente
Professor Especialista do IPCB.
Podia também ser apelidado

de Mestre, como antigamente,
pois ele, para além de homem
culto, tem sido ha décadas
professor, formador e orientador
de centenas de jovens a guem
tem ensinado e transmitido a sua
sabedoria. E, igualmente, artista
plastico e fotdgrafo premiado.
Ainda Portugal ndo tinha
aderido a CEE ja RTM tinha
percorrido boa parte da Europa.
Viagens que tiveram sempre

um proposito muito especifico
(visitar os museus de referéncia).
A primeira viagem foi a Paris,
pela novidade e pelo acesso ao
grande palco cultural da Europa.
Seguiram-se depois viagens a
Italia e a Grécia.

Ja com Portugal como membro
da Unido Europeia e casado com
a professora e investigadora do
IPCB Maria do Carmo Horta, de
quem tem trés filhos, RTM ndo
abdicou de aproveitar as férias,
as deslocacdes da sua esposa a
congressos internacionais ou a
possibilidade de fazer Erasmus
Staff para visitar paises como

a Suécia, Finlandia, Eslovénia,
Romeénia, Poldnia, Argentina,
Brasil, Chile, Estados Unidos.
Meldmano desde a adolescéncia,
RTM néo ostenta qualguer
vaidade ao referir que deve

ter uma colecdo de mais de

800 discos em vinil e uma
quantidade igual de cd’s. Embora
se considere eclético no gosto
musical, guem com ele convive
reconhece-lhe a preferéncia pelo
Jazz, Blues e sobretudo pelo
Rock progressivo. Deste seu
gosto relembra grupos como

os Emerson, Lake and Palmer,
Genesis, Frank Zappa, Santana,
Led Zepellin... A musica brasileira,
é também uma das suas
companhias enquanto trabalha
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Ou Cria as suas imagens.

Né&o fosse o seu espirito
inovador e o seu carater algo
rebelde talvez hoje RTM fosse
um agricultor ou industrial de
sucesso. Nascido em Castelo
Branco, em 1953, no seio de

uma familia ligada a Agricultura
e a transformacéo de produtos
florestais, RTM concluiu o
primeiro ciclo no Liceu Nuno
Alvares tendo rumado a
Santarém onde frequentou e
concluiu o Curso de Regentes
Agricolas.

A mudanca para aguela

cidade ribatejana transformou
radicalmente o jovem
albicastrense. A nivel mundial
viviam-se momentos Unicos e
em transformacéo. Os Beatles
estavam no auge, a cultura

Pop guebrava tabus, o Maio

de 68 criava ruturas e tudo

isso ajudou a formacéo de

RTM. Enguanto frequentava a
Escola de Regentes Agricolas,
aproveitava para desenvolver as
suas atividades extracurriculares,
iniciando-se na pintura, escultura,
fotografia e musica. Sdo

dessa altura os seus primeiros
trabalhos de manipulacdo de
imagens e projecdes psicadélicas
levadas a publico sobretudo nos
concertos da banda pop/rock
Sui Generis.

Concluida a formacé&o naquela
cidade ribatejana, RTM regressou
a Castelo Branco e pouco tempo
depois iniciava funcdes na
Direcdo Regional de Agricultura
da Beira Interior. Nesse primeiro
ano em Castelo Branco
colaborou ainda com o Museu
Francisco Tavares Proenca
Junior, em accdes de divulgacao
e montagem de exposicdes. Em
1984 ingressa na Escola Superior
Agréaria. A partir dai nasce o
designer grafico.

Em 1986 ja Rui Tomas Monteiro
era responsavel pelos Servicos
Gréaficos e Audiovisuais da ESA,
onde passam a ser produzidos
todos os trabalhos gréficos

da Escola bem como grande
parte dos do IPCB. Com ele
nasce, também o "Polinfor”,
boletim de informacéo do IPCB,
"Agroforum” da ESA e toda a
panoplia de materiais graficos da
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Cultura Politécnica.

Dominando de modo sublime as
novas ferramentas digitais que
vao surgindo, Tomas Monteiro
vai desenvolvendo o seu trabalho
como designer grafico de tal
modo gue o seu nome figurara
para sempre na ficha técnica

de dezenas de livros, revistas,
publicacdes cientificas.

As suas qualidades técnicas
como designer grafico, empatia
com os jovens e também a

sua facilidade e capacidade de
transmitir conhecimento sé&o
notadas e é convidado a ser
professor da ETEPA- Escola
Tecnoldgica e Profissional
Albicastrense, logo nos seus
primeiros anos de existéncia.
Nessa Escola ajudou a formar
durante 17 anos centenas de
alunos.

Investindo na sua propria
formacao, conclui em 2004

a Licenciatura em Artes da
Imagem, Ramo Design Grafico
da Escola Superior

de Artes Aplicadas. No ano letivo
seguinte, inicia funcdes como
professor do Ensino Superior, na
ESART, equiparado a Assistente
do 12 Triénio. As suas qualidades
como docente e profissionais
foram-lhe reconhecidas em 2015
com a atribuicdo do titulo de
Professor Especialista na area
de Audiovisuais e Producédo dos
Média.

Do seu vasto curriculo ha

ainda a destacar as diversas
intervencdes no dominio
artistico. S&o multiplas as
exposi¢cdes individuais de
pintura, desenho, colagem ou
fotografia em Portugal. Integrou
igualmente o grupo musical
“Ninho”, sendo o responsavel
por toda a imagem grafica e
pelas projecdes multimédia
apresentadas durante os
espetaculos.

Homem a bem com a vida

e bem-disposto, Rui Tomas
Monteiro & Técnico Superior

e responsavel, desde 1997,

pelos Servicos Editoriais e de
Publicacdo do IPCB. A novidade
€& que agora tem uma nova area
de interesse, ser Avo, babado e
feliz.
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Francisco Peraboa

ONAL
~AO CIVIL

Francisco Manuel Peraboa Mendes, nasceu ha 51 anos na cidade de
Covilna, onde viveu até aos 18 meses de idade, mas foi na vila raiana de
Idanha-a-Nova onde cresceu e estudou até terminar o secundario e onde
reside. Fervoroso defensor do interior, do rural e da natureza, ndo abdica
da pureza e da qualidade de vida distante dos grandes centros urbanos.
Orgulhosamente, estuda desde os 6 anos de idade e considera que esse
é o melhor investimento pessoal que alguém pode fazer.

Mestrando em gestdo, licenciou-se em Enfermagem e em Gestdo de
Recursos Humanos, num percurso académico e profissional dinamico,
recheado de multiplas escolhas, marcado pela pluralidade, sempre avido
de novos conhecimentos e aprendizagens.



Aos 18 anos, o fascinio

pela farda, rigor e valores
militares leva-o a candidata-
se & Academia Militar,

onde realiza o Curso Geral
de Milicianos. A distancia

e a perspetiva de uma
carreira “longe de casa”
ditaram a escolha de uma
vida. Sai da Academia
Militar e candidata-se ao
Curso de Bacharelato em
Enfermagem da ESELD, que
termina 3 anos apos o seu
inicio. A especificidade do
curso e a relacdo humana
marcam-lhe definitivamente
a personalidade.
“independentemente da
funcdo que desempenhe,
as pessoas serao sempre o
centro da minha missao”.
Bacharel, com trabalho
garantido e de "malas
aviadas” para os Acores,

a ultima hora, decide

ndo embarcar e prefere
aguardar por uma
oportunidade na vila que

0 acolheu. Dois meses
depois, iniciou af o seu
percurso profissional, a 2
de maio de 1993. No Centro
de Saude de Idanha-a-
Nova e em especial na
extensdo de saude de
Monsanto aprendeu a
valorizar a riqueza de tratar
todos pelo nome e de ser
acarinhado e valorizado
por aquilo que fazemos

e damos aos outros. Em
1995 torna-se delegado
sindical e posteriormente
Dirigente do Sindicato dos
Enfermeiros Portugueses,
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até 2006. Em 1998 torna-
se enfermeiro graduado
com o grau de Licenciado
em Enfermagem concluido
no Instituto Jean Piaget
em Viseu. O gosto pela
partilha de conhecimento
e experiéncias revela-se
em 1998, com o inicio da
atividade de formador
nas areas da saude e
respetiva acreditacédo

de competéncias. Nesse
Mmesmao ano, assume

a coordenacado de
enfermagem do nudcleo
concelhio de saude do
idoso, que manteve até
2006. Em 2007 é coautor
do trabalho Vencedor

do Prémio Melhor Artigo
Portugués, publicado na
Revista Geriatrics-Edicao
Portuguesa.

O trabalho gratificante
com idosos leva-o a
coordenar as equipas de
enfermagem de dois lares
de idosos onde adquire
experiéncia de gestédo de
equipas. A pacata vila de
l[danha-a-Nova permitia
bastante tempo livre e
para o colmatar, inscreve-
se na ESTIG no Curso de
Licenciatura de Gestao
de Pessoal, que inicia,
mas por impossibilidade
de dupla matricula,
interrompe a meio, para
se poder candidatar

a uma especialidade

em Enfermagem. Ndo
tendo conseguido o
ingresso desejado, viria

a concluir mais tarde na
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ESALD a Pods-licenciatura
de Especializacao

em Enfermagem de
Reabilitacdo, tornando-se
Enfermeiro Especialista em
Reabilitacao.

O gosto por aprender
coisas novas e diferentes
tinha-se agucado e,
tornara-se viciante. Em
Viseu toma contacto com
a Universidade Catolica
Portuguesa onde faz a pos-
graduacao em Gestao e
Administracdo de Servicos
de Saude.

2001 é marcado pelo
ingresso no Corpo de
Bombeiros de Idanha-a-
Nova, inicialmente coordena
as equipas de emergéncia
pré-hospitalar, em 2003

€ nomeado Adjunto de
Comando e em 2005
torna-se Formador Externo
da Escola Nacional de
Bombeiros para a area de
Tripulante de Ambulancia
de Transporte com
acreditacdo INEM.
Freguentando durante
cinco anos uma diversidade
de acbdes de formacdo que
vao da formacao de base,
passam por especialidades
como o grande angulo,

o mergulho, a lideranca,

as emergéncias medicas,

0 combate a incéndios, a
comunicacao e interacao
com os media, etc... até a
utilizacdo de maquinas de
rasto em incéndios rurais,
onde se torna formador,
promove a diversificacdo
do seu conhecimento de
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base muito para além da
licenciatura inicial.

2006 tras consigo uma
nova reviravolta, numa vida
que ja por si era bastante
preenchida.

Em marco é nomeado
22Comandante Operacional
Distrital do SNBPC, que
em 2007 viria a designar-
se ANPC e em 2019
Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao
Civil. “temporariamente”
fora da pratica de
enfermagem, paralelamente
inicia UM NOVO pPercurso
profissional. No Instituto
Nacional de Administracdo
realiza o curso FORGEP-
Formacao em Gestao
Publica, o CADAP-Curso
de Alta Direcao da
Administracdo Publica e o
Diploma de Especializacdo
em Lideranca e Gestao

de Pessoas. Conclui ainda
na ESGIN o Curso de
Licenciatura em Gestdao de
Recursos Humanos que
havia iniciado na ESTIG e
que ficara a meio.

Se em termos de gestdo e
administracdo havia lugar
a uma certa satisfacao, ja
no que toca a diversidade
de matérias que envolvem
a protecdo e socorro de
pessoas e bens, sentia

uma necessidade maior de
aprofundar certas matérias,
pelo que se pods-graduou
em Monitorizacdo de Riscos
e Impactes Ambientais

na ESA/IPCB. Em 2017, é
nomeado Comandante
Operacional Distrital de
Castelo Branco da ANEPC,

volta a Academia Militar
onde frequenta o Estagio
de Lideranca e passa a
presidir a Comissao Distrital
de Formacédo. Entusiasta
pelo que faz, aprofundou o
estudo nas areas especificas
da protecéo civil na Pds-
graduacdo em Protecdo
Civil ESA/IPCB/UAD,
complementando-a com a
Pos-graduacdo em Ciéncias
Florestais ESA/IPCB/UAb e
com o Curso de Técnico de
Fogo Controlado.

Entre 2007 e 2022
frequentou em Franca,
Alemanha, Dinamarca, Italia,
Chipre, Austria, Suécia,
Estonia e Maceddnia,

9 cursos da formacéao
internacional do mecanismo
europeu de protecdo civil,
do qual é perito.

Com varias missdes
internacionais, aguela

gue mais © marcou
pessoalmente foi
indubitavelmente a do
CICLONE IDAI em 2019,

em Mocambigue, onde as
condicdes af vividas nos
obrigam a refletir sobre

os valores que na vida
realmente importam. Entre
2021 e 2022 foi assistente
convidado do Instituto
Politécnico de Castelo
Branco para areas da
protecdo civil.

Apaixonado por karaté

que pratica desde 1990, vai
buscar a esta arte marcial

a disciplina, o método, a
concentracdo e o poder de
encaixe para os “‘combates
do dia-a-dia”. A liberdade,
encontra-a nos passeios

pela natureza, a pé ou

de moto. A lideranca e a
paciéncia sdo aprimoradas
na relacdo proxima e
intimista que detém com os
seus cavalos.

Detentor de 12 louvores e
condecoracdes publicas,
individuais e coletivas, onde
se destaca, 1 do Presidente
da ANPC, 2 de Secretario
de Estado da Protecao Civil,
1 de Secretario de Estado da
Administracao Interna e 1de
Ministro da Administracao
Interna e com varios
trabalhos publicados em
coautoria, considera que

a cooperacao, trabalho
conjunto e a partilha

de conhecimento sao

as principais chaves de
sucesso das organizacdes, a
gual ndo pode ser alheada
do necessario dinamismo
organizacional, e dos seus
dirigentes.

Das relacdes com os outros
tenta beber o que de
melhor cada um pode dar
e, apesar de ser de uma
forma diferente, “cuidar

das pessoas continua a

ser a minha missdo na
Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecao Civil,
promovendo que cada um
dos cidadaos seja cada vez
mais consciente dos perigos
que a cada momento nos
rodeiam, promovendo
também eles, o cuidado
daqueles gue lhes sdo mais
pProximos, minimizando os
riscos da sua exposicao,
tornando-os desta forma, o
primeiro e mais importante
agente de protecédo civil.”
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Age. Comm:
Investigar e intervir
em comunidades envelhecidas

Investigar e analisar o processo de
envelhecimento, na sua multidimensionalidade
dinamica, deve ser um proposito fundamental
para enquadrar a intervencao em comunidades
envelhecidas. A Organizacao Mundial da
Saude (WHO, 2016) refere que € essencial
adotar uma metodologia de recolha de dados
sobre a populacao idosa que fundamente e
valide politicas e estratégias integradoras,
segundo o modelo de envelhecimento ativo
(WHO, 2002). Tambeéem Skinner, Andrews &
Gutchin (2019), na mesma linha, argumentam
gue o desenvolvimento da investigacao, de
politicas e programas nao pode ser feito sem

O conhecimento dos contextos onde ocorre

o0 envelhecimento, ou seja, onde € vivenciado,
por diferentes pessoas em diferentes lugares.
Por isso, € preciso contextualizar os processos
de envelhecimento nos territorios, de modo a
alicercar politicas integradas de envelhecimento
que, de forma fundamentada, respondam as
reais necessidades das populacdes e apoiem o
aparecimento de novos modelos organizacionais
centrados nas especificidades dos recursos
existentes e nas caracteristicas e expectativas
das populacdes.
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E, pois, necessario reconfigurar o
qguadro de investigacao que analisa

as repercussodes deste fendmeno. O
conceito de comunidade funcional
afigura-se-nos como um paradigma que
deve orientar a procura da compreensao
do fendmeno do envelhecimento das
populacdes, numa perspetiva sistémica,
holistica e sustentavel. Na verdade, &
preciso criar estratégias e instrumentos
gue promovam a adaptacao das
comunidades as necessidades de uma
sociedade cada vez mais longeva, numa
perspetiva do individuo e dos ciclos

de vida (Dannefer, Settersen,2010;
Settersten, 2017), mas também das
comunidades.

Para que as comunidades possam

ser funcionais para todas as idades e,
particularmente, para a populacao mais
velha, € necessario investigacao que
apoie o desenho de novos modelos

de intervencao, sempre norteados por
uma Vvisao sistémica, ponderando os
fatores individuais, mas também os
recursos sociais e de saude que existem
nas comunidades. A resposta aos
desafios das alteracdes demograficas
sentidas nas regides do interior tem,
portanto, que passar pela mobilizacao
e articulacao dos diferentes parceiros
da comunidade, bem como, com o
envolvimento e inclusao das pessoas
mais velhas, através de acdes que
promovam a sua participacao social.

E nesta premissa que a Age.Comm -
Unidade de Investigacao Interdisciplinar
- Comunidades Envelhecidas Funcionais,
do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, desenha a sua intervencao,
reunindo num espaco comum um
conjunto de investigadores de
diferentes areas cientificas, desde as
ciéncias sociais e do comportamento,

educacao, tecnologias da informacao e
comunicacao e de varias especialidades
das ciéncias da saude. Para a sua
concretizacao definiu como missao
compreender o fendmeno do
envelhecimento das populacdes,
particularmente a analise da forma como
as comunidades dos territorios mais
envelhecidos do interior portugués lidam
com 0s processos de envelhecimento,
contribuindo para o desenvolvimento
de comunidades funcionais, atraves

da producao e disseminacao de
conhecimento que apoie a definicao de
estratégias que possibilitem o bem-estar
e autonomia das pessoas idosas, a sua
integracao e participacao na vida local e
no desenvolvimento dos territorios.

E neste contexto, e precisamente

no sentido de apoiar a definicao de
estratégias e planeamento para a
capacitacdo adaptativa/funcional por
parte das comunidades, sempre com
uma dimensao multidisciplinar, que se
enquadra a acao da Age.Comm, tanto
nos projetos de investigacao que tem
desenvolvido, como na prestacao de
servicos (consultadoria; assessoria;
acompanhamento de projetos e
candidaturas; formacao).

Este campo de investigacao serve,

por outro lado, como modelo para

0 estudo de outras regides com
caracteristicas semelhantes, nacionais,
transfronteiricas ou outras regides
europeias, contribuindo e promovendo a
transferéncia de conhecimentos.

Neste ambito, a criacao do Observatorio
do Desenvolvimento e Inovacao de
Comunidades Envelhecidas (ODICE)
configura-se como um instrumento
cientifico de observacao fundamental
para a missao da Age.Comm, no quadro
dos pressupostos anteriormente



enunciados, constituindo-se como

um instrumento de interligacao, e

numa logica de transferéncia de
conhecimentos, entre a academia e

a comunidade. Tem como objetivo
acompanhar a evolucao do fendmeno
do envelhecimento nos territorios

do interior, conhecer e identificar as
necessidades sentidas pelas pessoas
idosas e pelos seus cuidadores,
identificar e caracterizar os recursos
sociais e de saude, fundamentar
propostas de projetos de investigacao-
acao, envolvendo entidades
responsaveis por politicas publicas e
servicos sociais e de saude, direcionadas
a responder aos desafios do processo
de envelhecimento das pessoas nas suas
comunidades

A Unidade de Investigacdo Age.

Comm estrutura a sua investigacao

e intervencao através de uma ampla
colaboracdo com decisores locais,
regionais e nacionais, instituicdes e
organizacdes publicas e privadas, assim
como através da associacao a outros
centros de investigacao de forma a
aumentar a sua capacidade de obter
resultados que possam responder as
necessidades da populacao e servir de
fundamento mais avalizado para orientar
e definir decisdes politicas e a atribuicao
de recursos. Neste contexto, integra a
equipa que criou o primeiro Centro de
Referéncia para o Envelhecimento Ativo
e Saudavel do Interior da Regiao Centro
(AgelNfuture) que redne investigadores
da Universidade da Beira Interior (que
coordena) e dos Institutos Politécnicos
da Guarda e Viseu. Centro que, além

de fazer parte da rede portuguesa
RePENSA, foi recentemente reconhecido
através do Active and Healthy Ageing
Reference Sites e Comissao Europeia
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por demonstrar a existéncia de
estratégias abrangentes para promover
a inovacao em saude e cuidados numa
abordagem ao longo da vida para o
envelhecimento ativo e saudavel. O
consorcio AgelNfuture organiza-se com
base num modelo de “Hélice Quadrupla”
que inclui parceiros da industria,
sociedade civil, academia e investigacao
e autoridades governamentais.

O envelhecimento bem-sucedido

e saudavel € uma construcao
multidimensional, que inclui, mas nao
se limita a presenca ou auséncia de
doenca, mas também a elementos de
mobilidade, funcionalidade, ambiente

e participacao social (Dev 2020).

As necessidades de adaptacao

das sociedades ao processo do
envelhecimento enguanto elemento
fundamental no ciclo de vida, nao
diminuiu nas ultimas décadas. Pelo
contrario, existe uma premente
necessidade de conhecer a realidade
atual e de como intervir, com programas
gue sejam simultaneamente capazes
de responder ao desafio societal do
envelhecimento, encarando-o como
uma janela de oportunidade para
Implementar programas que visam
proactivamente a populacao em maior
risco de fragilidade e de excluséo.

E percetivel que tem de existir um
conhecimento das caracteristicas e
necessidades das pessoas mais velhas
e de que forma estas se integram no
territorio e que respostas se adequam
as especificidades deste. A Age.Comm
aporta uma amplitude e profundidade
de perspetivas sobre a construcao de
um envelhecimento ativo e saudavel
gue complementam e expandem as
tradicoes tedricas e de investigacao
existentes.
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No contexto do atual quadro
demografico € preciso aliar os diversos
atores com capacidade de decisao e de
intervencédo numa mesma plataforma
de atuacao, unindo os diferentes fatores
(inclusao tecnologica, cuidados de
salde e bem estar personalizados,

participacao social, educacao, ambiente,

Silver Economy e instituicdes e
organizacodes publicas e privadas),

na construcao de um estilo de vida
mMais participativo e inclusivo. Tendo
em consideracao o posicionamento

no territorio, assim como o seu
conhecimento tedrico e cientifico

das realidades e necessidades das
populacdes mais envelhecidas, a Age.
Comm pode contribuir e desempenhar
um papel preponderante (lideranca)
neste desafio demografico, partilhando
com as comunidades um conjunto de
conhecimentos e de inovacao.
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Inovacao e Territorio:
Caminhos para a
investigacao

Em sequéncia dos projetos individuais

de investigacao levados a cabo por seis
docentes da ESART no programa doutoral
em Design na Faculdade de Arguitetura
da Universidade de Lisboa e apos
desenvolvimento das diversas atividades

Joso Meves de investigagao conjuntas,

Professor Adjunto a 23 de novembro de 2017 é formalmente
da Escola . , .

Superior de Artes constituido o ReThink - Gl’upo de
Aplicadas . . - . -
do IPCB INnvestigacao em Design para o Territorio,

Joaoneves@ipeh pt sediado na Escola Superior de Artes

Aplicadas do IPCB e integrado no CIAUD
- Centro de Investigacao em Arquitetura,
Urbanismo e Design da Faculdade de
Arquitetura da Universidade de Lisboa.
Ainda no contexto dos mestrados em
associacdo, entre o IPCB/ESART e a
Faculdade de Arguitetura da Universidade
de Lisboa, nomeadamente o Mestrado

em Design Grafico e o Mestrado em
Design de Vestuario e Téxtil, relevando

a qualidade do trabalho de investigacao
aplicada e desenvolvimento experimental
dos estudantes e docentes, surge o convite
para a constituicao de um Polo do CIAUD
em Castelo Branco, o qual viria a ser
acolhido no IPCB/ESART e protocolado a
30 de janeiro de 2018.
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De acordo com o Regulamento do CIAUD,
este centro de investigacdo pode constituir
Polos de investigacdo junto de Instituicdes
de Ensino Superior Portuguesas, numa
perspetiva de descentralizacdo e de vir

a contribuir para a formacado de futuros
Centros de Investigacdo que juntamente
com o CIAUD, se poderdo transformar

num futuro Laboratério Associado. E

nesta conjugacado que o Polo de Castelo
Branco do CIAUD, em conjunto com o
Grupo de Investigacdo ReThink tém vindo

a trabalhar, articulando-se com as politicas
de investigacao do IPCB, nomeadamente
com as diretrizes apontadas as Unidades de
Investigacdo e Desenvolvimento, as quais o
ReThink tem igualmente assumido.

Desde a sua constituicdo, o ReThink tem
como objetivo o desenvolvimento de
projetos de investigacdo, com enfoque
metodologico na triade territorio, design

e processo, promovendo e valorizando

a cultura, o patrimonio, a identidade,

a sustentabilidade e a sociedade,

com especial enfogque na inovacao, na
valorizacao do territorio, do autdctone, do
local, materializado em artefactos, produtos
e servicos desenvolvidos a partir dos
territdrios do interior centro de Portugal.
Os projetos de I&D financiados e os
projetos individuais de docentes e
estudantes procuraram, desde a criacao

do ReThink, consulbstanciar nos resultados
e na producdo de conhecimento uma

forte ligacdo ao territorio interior e as
problematicas locais, mas também com uma
visdo internacional em areas muito diversas,
como testemunham os projetos financiados
por diversos programas nacionais e
europeus em setores distintos como sejam o
ambiente, o agroalimentar, recursos naturais,
salde, turismo, patrimonio, educacao,
cultura, arte ou o design.

E neste contexto, transdisciplinar,

de valorizacdo e transferéncia de
conhecimento, que o grupo de

investigacdo ReThink (em articulacdo com
o CIAUD e as Unidades de Investigacao e
Desenvolvimento do IPCB) tem definido o
seu papel, contribuindo para a investigacéao,
a competitividade e internacionalizacdo
das organizacdes parceiras, visando o
desenvolvimento de um ecossistema de
inovacao regional.

Mas numa sociedade em rapida mudanca,
com um volatil mercado de trabalho e onde
a geopolitica tem um papel determinante
na definicdo de politicas de investigacao e
educacao, é necessario encontrar solucées
para os grandes desafios societais que

a regiao, o pais e o mundo enfrentam.
Essas mudancas exigem, especialmente

as periferias e as regides como Castelo
Branco, a construcdo de uma sociedade
mais resiliente e uma rapida adaptacdo
dos multiplos atores do territério a fatores
exdgenos, como as mudancas climaticas,
sociais, politicas, econdmicas, entre outras.
Contudo, a definicdo de politicas de
investigacao, desenvolvimento e inovacao,
com o objetivo de transferéncia de
conhecimento e tecnologia da academia
para a industria e outros agentes,

ndo € imune a multiplos estadios de
desenvolvimento do pais, das diversas
regides ou das diferentes comunidades de
norte a sul, do litoral ao interior.

No contexto local, o grupo de investigacao
ReThink tem dado particular atencdo

ao Distrito de Castelo Branco, visando
desenvolver uma caracterizacao

regional que permita identificar areas de
investigacdo, desenvolvimento e inovacao.
Ao analisar o Distrito, constituido por 11
concelhos, este é o quarto maior em area.
De acordo com os dados estatisticos

dos Censos de 2021, o Distrito tem uma
populacdo de 177 995 habitantes, dos quais
9,14% sado jovens com menos de 14 anos,
53,2% de populacdo ativa a e 37,45% sao
idosos. Em sessenta anos o Distrito perdeu
138 541 habitantes, correspondendo a perda



de cerca de 67 mil jovens com menos de
14 anos, 95 mil cidadaos ativos e ganhou
27 650 idosos. Do contexto demografico,
importa compreender a inversao
populacional, com uma brutal diminuicdo de
jovens e populacdo ativa e um aumento do
numero de idosos.

No entanto, as instituicdes de ensino
superior tém tido um relevante papel

na atracdo de populacdo. Se ao nivel do
ensino pré-escolar, basico e secundario se
verifica uma quebra continua no ndmero de
matriculados, ja o ensino superior tem tido
a capacidade de atrair e reter estudantes
no Distrito, verificando-se nos ultimos trinta
anos um aumento de cerca de dez mil
estudantes no ensino superior.

E neste contexto desfavordvel, mas
mobilizador, que o grupo de investigacdo
ReThink tem compreendido o seu papel de
intervencdo no territério, sempre com uma
visdo holistica alicercada nas politicas de
ensino e investigacao europeias, nacionais,
regionais e locais. Tem sido importante

a analise e compreensao de multiplos
programas, iniciativas e estratégias
orientadoras. A este respeito, destacam-
se 0s programas-guadro plurianuais de
investigacdo e inovacdo da UE com fundos
para reforcar a inovacao industrial, a
resposta a preocupacdes sociais (como

as alteracdes climaticas, transportes e a
energia), a transformacao das descobertas
tecnoldgicas em produtos vidveis com
verdadeiro potencial comercial e intensificar
a cooperacao internacional em matéria de
investigacao e inovacao.

A nivel europeu assume especial
importancia para o ReThink, a iniciativa

da Nova Bauhaus Europeia, um programa
criativo e interdisciplinar que conecta o
European Green Deal aos N0sSs0Os espacos
e experiéncias de vida, apoiado em trés
valores: A sustentabilidade (desde metas
climaticas, até circularidade, poluicdo zero
e biodiversidade); A estética (qualidade da
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experiéncia e estilo, além da funcionalidade);
Inclusao (valorizacdo da diversidade,
garantia de acessibilidade e pregnancia).

A iniciativa pretende contribuir para a
concretizacdo do Pacto Ecoldgico Europeu,
gue prevé um conjunto de iniciativas
estratégicas com vista a transicdo ecoldgica,
com o objetivo de alcancar a neutralidade
climatica até 2050, abrangendo o clima,

0 ambiente, a energia, os transportes, a
industria, a agricultura e o financiamento
sustentavel.

A cooperacdo transfronteirica e inter-
regional € determinante para a regiao,
manifestando-se de importancia crescente
o desenvolvimento de parcerias na
Eurorregidao Alentejo-Centro-Extremadura
(EURO-ACE), a qual define com areas
tematicas prioritarias a agricultura,

recursos naturais e ambiente, protecao

civil, desenvolvimento local e ordenamento
do territorio, competitividade regional,
inovacao e desenvolvimento tecnoldgico,
energia, transportes e comunicagdes,
patrimonio, cultura e turismo, educacao,
formacdo e emprego, juventude e desporto,
salide e servicos sociais.

No contexto nacional destaca-se a ENEI
2030 - Estratégia Nacional para uma
Especializacdo Inteligente, constituindo-
se como um referencial estratégico de
priorizacdo das intervencdes publicas em
matéria de I&D e Inovacdo, assentando nos
seguintes dominios prioritarios: Transicao
Digital; Materiais, Sistemas e Tecnologias
de Producéo; Transicdo Verde; Sociedade,
Criatividade e Patrimonio; Saude,
Biotecnologia e Alimentacdo; Grandes
Ativos Naturais: Floresta, Mar e Espaco.

A nivel regional importa assinalar a
Estratégia Regional de Especializacao
Inteligente do Centro (EREI Centro),

gue apresenta areas diferenciadoras

da regido, nas quais existe capacidade
produtiva instalada e/ou capacidade de
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producdo de conhecimento cientifico e
tecnolodgico, seja de forma consolidada

ou emergente. I[dentificam-se como
dominios diferenciadores; Recursos
naturais e Bioeconomia (Agua, Floresta,
Agroalimentar); Materiais, Tooling e
Tecnologias de producao; Tecnologias
digitais e Espaco; Energia e Clima; Saude e
Bem-estar; Cultura, Criatividade e Turismo.
Atendendo a que a Europa possui cerca de
5 000 instituicdes de ensino superior, 17,5
milhdes de estudantes do ensino superior,

1,35 milhdes de docentes e 1,17 milhdes de
investigadores, importa contribuir para a
criacao de um espaco europeu de educacao
e de investigacdo, com o objetivo de
reforcar as instituicdes de ensino superior
enguanto motores da lideranca na Europa e
o seu papel a nivel global. E neste contexto
qgue o ReThink - Grupo de investigacao em
Design para o Territdrio encara os desafios
do presente e os caminhos de futuro para a
investigacao na regiao.
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Planeamento e Controlo da
Producao em Ambientes

Dinamicos: DDMRP

Flexibilidade, eficiéncia e eficacia
ao nivel da atividade produtiva
s§o importantes vantagens
competitivas para as empresas
industriais responderem a
volatilidade dos mercados
atuais. Os sistemas tradicionais
de Planeamento e Controlo da
Producao, ainda largamente
usados na industria, nao foram
desenvolvidos para operar
adeguadamente neste contexto.
A abordagem recentemente
proposta, conhecida como
Demand-Driven Material
Requirements Planning (DDMRP)
pode ser vista como um
instrumento de Planeamento

e Controlo da Producao capaz
de responder aos objetivos de
flexibilidade, eficiéncia e eficacia
requeridos no contexto atual de
producao e procura de bens.
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Contextualizacao

Fatores de marcada importéncia para o
sucesso das empresas industriais sdo a
capacidade de produzir de forma flexivel,
eficaz e eficiente, i.e. com o minimo
possivel de recursos, em prazos cada vez
mais reduzidos. No cumprimento destes
objetivos, os sistemas de Planeamento e
Controlo da Producdo (PCP) assumem
particular relevancia. Estes sistemas
exploram, com diferentes graus de
incidéncia e de partilha, sistemas de PCP
baseados em trés abordagens:

» Material Requirements Planning (MRP);

e Just In time (JIT) - Kanban;

* Theory of Constraints (TOC) - Drum-
Buffer-Rope (DBR).

A abordagem Material Requirements
Planning (Planeamento das Necessidades
de Materiais), usualmente referida por
MRP, foi introduzida por Orlicky, (1975).
Esta abordagem permite, com base na

lista de materiais estruturada de cada
produto e nos tempos programados

para cada fase de producéo, i.e. lead

times, determinar o gue produzir, guanto
produzir e quando produzir para satisfazer
as previsdes de procura e as encomendas
dos clientes nos prazos acordados. A
necessidade de assegurar que estes prazos
sdo efetivamente cumpridos, obrigou os
sistemas MRP a evoluirem para estabelecer
as necessidades de capacidade produtiva,
i.e. de recursos de producédo, dando origem
a0 gue se designou por Manufacturing
Resource Planning ou MRPII. No sentido
de um melhor planeamento e controlo

de recursos da empresa, a abordagem
MRPII evoluiu, com especial incidéncia

nos anos 90, para o que hoje se designa
de Enterprise Resources Planning (ERP),
passando a incluir o planeamento de
todos os recursos necessarios a atividade
da empresa, incluindo os necessarios a
producéo.

A abordagem ou filosofia de producéo

conhecida como Just-In-time (JIT),
introduzida pela Toyota (Ohno, 1988)

é hoje parte integrante do gque se
designa por Lean Production (Womack
et al. 1990). A filosofia JIT tem como
objetivo fundamental a entrega imediata
de qualguer artigo, i.e. produto final,
componente, peca ou material. Assenta
num stock minimo de cada artigo em cada
fase de producdo, extensivel a cadeia de
fornecimento, criando uma situacao de
desacoplamento entre fases producéao

e de fornecimento. O stock minimo é
assegurado pela utilizacdo de um sistema
de controlo de producdo baseado em
cartdes, designado de Toyota Kanban
System ou simplificadamente sistema
Kanban, o qual estd inerentemente
ligado ao sistema de reposicdo de stock
designado re-order point (Shingo 1989).
Como se compreende o stock serd tanto
menor gquanto menor for o tempo de
resposta para a sua reposicdo. E aqui
gue o sucesso do JIT entronca, estando
por detrds desta abordagem um esforco
consideravel para reduzir todo o tipo

de desperdicios que possam levar ao
alongamento dos tempos de producao
ou atrasar a resposta aos pedidos de
artigo. O sistema Kanban ao criar stocks
independentes para todos os artigos

em todas as fases de producédo e de
fornecimento torna a resposta a procura
rapida (Ptak & Smith, 2011), ficando

a ativacdo dos meios de producéo
subordinada a disponibilidade de cartdes
Kanban, resultante do consumo dos
artigos armazenados em curso de fabrico
ou de fornecimento.

A teoria das restricdes - Theory Of
Constraints (TOC) é uma abordagem
genérica a gestdo, desenvolvida por
Eliyahu Goldratt em 1984 (Goldratt e Cox,
2014). O corolario da sua aplicacdo a
producdo de produtos discretos resultou
no sistema de controlo da producédo
designado por Drum-Buffer-Rope (DBR)
(Goldratt and Cox 1984). No essencial esta
abordagem identifica os meios e fases



de producdo gue restringem o fluxo de
producédo, designando-as por restricdes,
i.e. bottlenecks, sobre as quais o controlo
da producdo se concentra. As fases a
montante e a jusante do bottleneck
subordinam a sua producdo ao ritmo
deste que é, em sentido figurado, o
tambor, i.e. Drum. Enquanto no sistema
MRP a producéo é programada em todas
as fases operatodrias, na TOC, usando

uma abordagem similar, sé a producéao
nos bottlenecks é programada, sendo as
necessidades de materiais e de producéao
a montante e a jusante, consequéncia
dessa programacao. A designacdo DBR
advém do facto do bottleneck representar
o drum qgue marca o ritmo de producédo, o
buffer estar associado ao stock necessario
para, face as variacdes de producdo no
bottleneck e de abastecimento deste,

se evitar eventuais faltas de artigo para
processar, e o rope (corda) designar a
ligacdo tensa que devera existir entre

um botlleneck e as fases de producéo a
montante, para gue produzam ao ritmo
deste.

LimitagOes Associadas aos
Sistemas Tradicionais

Os sistemas tradicionais de planeamento
e controlo da producdo acima descritos
apresentam, contudo, algumas limitacdes.
Uma das principais limitacdes dos
sistemas MRP ¢ a necessidade de
estabelecerem o prazo de producdo ou
lead-times para cada fase de producéo,
independentemente da carga a que
esteja sujeita. Isto leva a que estes prazos
tendam a ser alongados de forma a
procurar uma margem que assegure

o inicio e a conclusdo atempada da
producdo para cumprir com 0Ss prazos.
Com a inerente caracteristica do MRP
em tornar a procura de componentes
dependente da procura de produtos
finais, a forma de ter prazos de entrega
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competitivos, consiste em guiar o MRP
por previsdes. Contudo, as previsdes
envolvem margens de erro consideraveis,
principalmente nos mercados de hoje, o
gue resulta, por um lado, na producédo de
produtos desnecessarios, ou no momento
inadequado, e por outro na necessidade
de constantes ajustes &8 medida que a
procura real é conhecida. Os ajustes

na procura de produto final, resultam

pOr sua vez em ajustes na procura dos
diversos componentes, criando um
fendmeno conhecido por “nervosismo”
(Ptak & Smith, 2011). Por outro lado, o
MRP ¢é inerentemente um sistema de
planeamento, deixando a problematica da
programacao e do controlo da producédo
sujeita a abordagens do tipo Kanban, ou
outras.

Uma das maiores limitacdes do sistema
JIT- Kanban estd na necessidade de
reabastecimento de artigos e sua
manutencdo em stock, mesmo guando ndo
existe procura para eles devido a eventuais
flutuacdes. Se isto € um problema menor
para uma peguena ou limitada variedade
de artigos, é certamente um problema
indesejavel quando a variedade de
artigos é grande. Nestas circunstancias
0s custos de posse de stock, envolvendo
entre outros o empate de capital e
producdo ndo vendida, comprometem

o funcionamento eficiente do processo
produtivo. Em situacdes de producdo de
elevada variedade e de baixo volume o
sistema Kanban tende a ser impraticavel
face as flutuacdes da procura.

O sistema DBR da TOC coloca a énfase
NOS recursos, i.e. meios de producao.

Ao contrario do sistema Kanban que
coloca buffers, i.e. stocks, em cada

fase de producdo, o DBR coloca stocks
apenas nos recursos bottleneck como
forma de assegurar que estes operam
continuamente, i.e. sem interrupcdes de
abastecimento. O DBR, contudo, n&o leva
em consideracdo a lista estruturada de
materiais que compde o produto final
para definir a localizacdo dos buffers na
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estrutura deste. No entanto, sera razoavel
manter em stock artigos desta lista que
possibilitem comprimir os prazos de
producédo e reduzir as datas planeadas
de entrega, produzindo os restantes
artigos apenas em resposta a procura.

E precisamente esta a abordagem do
DDMRP.

Demand Driven Material
Requirements Planning

DDMRP é uma abordagem ao PCP
introduzida por Ptak & Smith (201,

2016), que combina elementos das

trés abordagens acima descritas,
nomeadamente MRP, JIT-kanban e TOC-
DBR. Esta abordagem procura diminuir os
prazos de entrega do produto, alinhando a
producdo com a procura. O DDMRP € uma
abordagem gue envolve cinco etapas ou
fases sequenciais, como ilustrado na Figura
1. As trés primeiras fases determinam

a configuracdo inicial do sistema e sua
evolucdo, incidindo as restantes sobre
aspetos operacionais do dia a dia,
envolvendo a programacao das ordens de
compra e de producao e a sua execucao.

Demand Driven Material Requirements Planning
Strategic Buffer O : Demand | Visible and
Inventory | Profilesand _vnam|c Driven |Collaborative

Positioning Levels fhustm ant= Planning | Execution
Position Protect Pull
OT~@O—Cr(—

Figura 1. Fases do DDMRP (Ptak & Smith 2016).

A primeira fase consiste no
posicionamento estratégico do stock.
Permite determinar onde colocar os
buffers ou pontos de desacoplamento.
A ideia é identificar os itens da lista de
materiais a manter em stock. Trata-se
de uma decisdo estratégica gue mitiga
o impacto da variabilidade e determina

0s prazos de resposta a procura. Neste
contexto € usado o conceito de Lead
Time de Desacoplamento (DLT), o gual
determina o prazo de reposicdo dos
artigos em stock. O DLT diz respeito ao
maior lead time acumulado ndo protegido
(i.e. sem buffers) na lista de materiais de
um produto. Este deve ser estabelecido de
forma a comprimir os prazos de producdo
para os valores requeridos pelo mercado,
de forma a obter datas de entrega
realistas.

A segunda fase estd relacionada com

a protecdo (ou guantidade de stock)

a colocar em cada buffer ou ponto de
desacoplamento. O objetivo passa por
dimensionar o nivel de stock de forma

a resultar num determinado nivel de
protecdo, tendo em consideracdo aspetos
como a probabilidade de rutura de stock e
o custo de posse de stock.

A terceira fase refere-se ao ajuste
dindmico. Define como cada buffer é
ajustado ao longo do tempo, aumentando
ou diminuindo o stock para lidar com a
eventual variacdo da procura, no atual
contexto de volatilidade dos mercados.

A quarta fase envolve o planeamento
orientado pela procura e refere-se a
colocacdo de ordens de compra ou de
producdo para reposicdo do stock dos
buffers. Para tal o DDMRP usa a designada
equacdo de fluxo liguido (Quantidade em
Stock + Ordens Abertas - Procura) para
determinar o momento e as quantidades a
encomendar e/ou produzir.

A quinta e Ultima fase, designada de
execucao visivel e colaborativa, refere-se a
gestdo das ordens abertas, i.e., colocadas
ou em producéao. Para tal o DDMRP
incorpora alertas codificados por cores
para proporcionar visibilidade e permitir

a priorizacdo destas. Desta forma, as
ordens podem ser priorizadas ndo s6 com
base nas datas devidas de entrega, mas
tamlbém de acordo com o estado dos
buffers, i.e., guanto menor a guantidade
em stock maior a prioridade.

Para recentes estudos comparativos entre



os sistemas DDMRP, MRP, Kanban e DBR,
o leitor é remetido para Miclo et al (2019) e
Thirer et al. (2022).

Conclusao

O DDMRP é um sistema de planeamento
e execucdo gue permite as empresas lidar
com a volatilidade dos mercados atuais,
ajustando os niveis de stock dos artigos
de forma a manter ou melhorar os niveis
de servico ao cliente. Aparentemente

o DDMRP permite gerir o stock de
materiais de forma eficiente, protegendo
e promovendo o fluxo. Ainda assim, o
numero de estudos desenvolvido até ao
momento no ambito do DDMRP é limitado,
constituido uma importante area de
investigacdo para trabalho futuro. Sugere-
se para investigacao futura a analise

do impacto do DDMRP em ambientes
produtivos reais e complexos.
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Politécnico de Castelo Branco no Top 7
do “2022 Portuguese University Ranking”

O Politécnico de Castelo
Branco surge no Top 7 dos
politécnicos portugueses no
‘2022 Portuguese University
Ranking” da uniRank™.

De entre 87 instituicdes de
ensino superior portuguesas,
o IPCB destaca-se também
por ocupar o 222 lugar nesta
publicacdo da uniRank™ com
o titulo “Top Universities in
Portugal - 2022 Portuguese
University Ranking”.

As instituicdes de ensino
superior portuguesas foram
avaliadas neste ranking,

de acordo com critérios

de selecdo especificos,
nomeadamente “oferta de
Cursos com pelo menos quatro
anos de ciclo de estudos
conducentes aos graus de
licenciado, mestre ou doutor,
e a lecionacao dos cursos de
forma predominantemente
tradicional, assente num
formato de ensino presencial”.
O objetivo da publicacéo do
“Top Universities in Portugal

- 2022 Portuguese University
Ranking” é, de acordo com

a uniRank™, “disponibilizar

um ranking das principais
universidades portuguesas,

com base em métricas web
validas, imparciais e ndo
influenciaveis, fornecidas
por fontes independentes,
em vez de dados enviados
pelas instituicdes de ensino
superior”.

A uniRank™ é um “diretorio
internacional de ensino
superior e motor de busca
gue engloba avaliacbes e
rankings de mais de 13.600
universidades e faculdades
oficialmente reconhecidas em
200 paises”.
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Docente do IPCB pioneira no estudo
da literatura para a infancia

Natividade Pires, docente da
Escola Superior de Educacéao
do Politécnico de Castelo
Branco, € uma das pioneiras
no estudo da literatura para a
infAncia em Portugal.

Na 16.2 edicdo da Festa da
Palavra Contada - Palavras
Andarilhas, que teve lugar na
Biblioteca José Saramago, em
Beja, a docente do IPCB foi
nomeada pela investigadora
da Universidade do Minho,
Diana Maria Martins, como
uma das pioneiras no estudo
da literatura para criancas em
Portugal, contribuindo para a
promocado do reconhecimento
e investigacao sobre a
literatura para criancas,
sendo uma das principais

responsaveis pela sua
visibilidade social e para

a atencé&o que editoras e
bibliotecas (municipais e
escolares) comecaram a dar

a esta literatura ha algumas
décadas atras. Neste contexto,
foi também referido José
Antdénio Gomes, do Instituto
Politécnico do Porto.

O debate “A conversa sobre

a infancia e a leitura”, que
contou com a presenca de
Joana Lopes, escritora da
Sertd, Maria do Sameiro Pedro,
do Instituto Politécnico de
Beja, Diana Maria Martins, da
Universidade do Minho, e com
a moderacdo da jornalista Rita
Pimenta, do jornal “Publico”,
foi um dos momentos

importantes da Festa da
Palavra Contada “Palavras
Andarilhas”.

“Palavras Andarilhas” é um
encontro que celebra a
palavra contada da tradicéo
oral e que da voz aos
contadores que, pelo pals e
no estrangeiro, partilham os
contos tradicionais de diversas
latitudes do mundo.

Esta edicdo contou com

um programa de debates,
apresentacoes, e sessdes
conjuntas de contadores de
historias de tradicao oral do
Brasil, Portugal, México e Italia,
bem como com a presenca de
pais e criancas, professores e
outros profissionais ligados ao
livro, oriundos de todo o Pais.
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Alunos de engenharia informatica
publicam em revistas cientificas

Rafael Souza Cotrim, diplomado em Engenharia
Informatica pela Escola Superior de Tecnologia
do IPCB, publicou o artigo “Desenvolvimento,
Simulacéo e Validac&do de Protocolos MAC

para Redes de Sensores Sem Fios” na Revista
Brasileira de Computacdo Aplicada, trabalho
que teve por objetivo descrever o processo de
implementacao, teste e avaliacdo de protocolos
MAC para redes de sensores sem fios no
simulador OMNeT++,

Luis Santos e Tiago Costa, alunos do 32 ano do
mesmo curso, publicaram o artigo “Performance
Assessment of ESP8266 Wireless Mesh
Networks” na revista cientifica internacional
Information.

O artigo apresenta uma testbed de uma rede
sem fios em malha baseada em dispositivos
ESP8266 e na biblioteca painlessMesh. Analisa

a viabilidade e eficacia desta solucdo para
monitorizar bens pereciveis, tais como fruta

e vegetais frescos, que sado frequentemente
armazenados e transportados dentro de
contentores refrigerados. Avalia também o
desempenho da rede com diferentes nimeros
de nods e volumes de trafego usando transmisséao
unicast. Os resultados podem ser utilizados
Ccomo base para propor NovVos mecanismaos e
protocolos que melhorem o desempenho destas
redes.

Os trabalhos resultam dos projetos de fim de
curso desenvolvidos pelos estudantes, com
orientacao dos docentes Joao Caldeira e Vasco
Soares.

Claudia Silva, André Serra, David Folgado e
Henrigue Santos, licenciados em Tecnologias

de Informacédo e Multimédia participaram

na conferéncia CISTI 2022, onde publicaram

o artigo "It’'s a Fraud: Learning about
Cybersecurity”, trabalho que teve orientacdo das
docentes Angela Oliveira e Arminda Guerra.

“It's a Fraud” é um videojogo desenvolvido em
Unity, ferramenta open source que permitiu o
desenvolvimento de um jogo estilo aventura

em formato de 2D, com versao inicial de single-
player, adequado para todas as idades, com

um nivel de inglés intermédio, e com o objetivo
ajudar na literacia digital.

O jogo é constituido por niveis, onde o jogador
evita os varios elementos inimigos que aparecem
no decurso do mesmo, existindo uma descri¢ao
do gue sdo, como se comportam e como 0s
evitar. As ameacas, neste caso inimigos, sao
identificadas no inicio de cada nivel. As imagens
dos inimigos contém uma descricdo com o
respetivo nome, caracteristicas, como o jogador
podera ser lesado na vida real e como se
proteger destas ameacas.
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Scopus e Web of Science

Organizado desde 2011 pela Escola Superior de
Artes Aplicadas do IPCB, o EIMAD - Encontro
Internacional de Investigacdo em Musica, Artes
e Design assumiu-se como congresso cientifico
no panorama nacional e internacional, pelo seu
programa cientifico e pelos livros editados.
Desde o 52 EIMAD, realizado em 2017, foram
editados oito livros, dos quais quatro tém
indexacdo Scopus e um na Web of Science,
aguardando-se o resultado da avaliacdo dos
demais.

A 8.2 edicdo do EIMAD decorreu em julho e
resultou na publicacdo de dois novos livros,
editados pelos docentes da Escola Superior de
Artes Aplicadas do IPCB Daniel Raposo, Jodo
Neves, Ricardo Silva, Luisa Correia Castilho e
Rui Dias. As obras incluem os artigos com maior
extensdo que foram aprovados pela Comissdo
Cientifica do evento, num processo de Dupla
Revisao Paritaria Cega (Double-blind peer
review).

Os artigos com maior extensdo e em inglés
foram publicados no livro “Advances in Design,
Music and Arts II” publicado pela reputada
editora Springer, estando indexado Scopus

e proposto para indexacao Web of Science.
Este livro tem 889 paginas e 59 capitulos,
subdividindo-se em cinco seccdes: Design

de Comunicacao, Educacdo em Design, e

Pensamento; Design de Moda; Design de
Interiores e Produtos; MUsica, Musicologia, e
Educacdo Musical; Design, Musica, Artes, Cultura
e Sociedade.

Os artigos com menor extensdo, foram escritos
em portugués, inglés ou espanhol e publicados
no livro “Investigacao e Ensino em Design e
Musica IlII”, das edicdes IPCB, que também sera
proposto para indexacdo Scopus e Web of
Science. Esta publicacdo tem 174 paginas e 16
capitulos subdividindo-se em cinco seccoes:
Design e Ensino do Design; Musica, Musicologia
e Ensino de Musica; Areas de Interseccao.

De referir que durante no 8.2 EIMAD foram
apresentadas 75 comunicacdes e 5 posters,

de um total de 162 autores,provenientes de

12 paises, designadamente Tailandia, Malasia

e India, Brasil, Equador e Estados Unidos da
Ameérica, Portugal, Italia, Irlanda do Norte,
Espanha, Alemanha e Sui¢a, assinalando o
crescimento e notoriedade do encontro a nivel
internacional.

O 82 EIMAD associou-se ao projeto Nova
Bauhaus Europeia (New European Bauhaus -
NEB), acdo promovida pela Comissdo Europeia,
gue tem um ambito reformista centrado na
resolucdo de problemas sociais e na transicao
climatica da EU, de modo mais estético,
sustentdvel e inclusivo.
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Vaéco Soares integra equipas
de edicao de revistas cientificas

Vasco Soares, docente da Escola Superior de
Tecnologia do IPCB e investigador do Instituto
de Telecomunicacdes, integrou as equipas de
editores de numeros especiais das revistas
cientificas Future Internet e Applied Sciences.
Dedicado ao tema “Internet of Things and
Internet of Everything: Current Trends,
Challenges, and New Perspectives”, a equipa

de editores da revista Future Internet incluiu

o Prof. Dr. Juan Francisco De Paz Santana da
Universidad de Salamanca, Espanha, tendo a
publicacdo o objetivo de reunir investigadores,
académicos, cientistas e estudantes para trocar
e partilhar as suas experiéncias e resultados de
investigacdo sobre as mais recentes inovacoes,
tendéncias e preocupacodes, bem como os
desafios praticos encontrados, e as solucdes
adotadas nos dominios da Internet de Tudo e da
Internet das Coisas.

A Internet de Tudo (do inglés Internet of
Everything, IoE) surge da crescente implantacéo
de dispositivos da Internet das Coisas (do inglés
Internet of Things, 10T), para descrever um
sistema mais complexo que também engloba
pessoas, dados e processos. Tem por objetivo
converter a informacao recolhida em acoes,

facilitar a tomada de decisdo baseada em dados,

melhorando assim a eficiéncia, sustentabilidade,
e rentabilidade numa vasta gama de aplicacdes

e casos de utilizacdao. Também proporciona
novas capacidades e experiéncias mais ricas as
pessoas.

Procurar novas investigacdes e estudos de
Ccasos baseados em redes de sensores sem

fios e técnicas de fusdo de informacado que
utilizem informacé&o de multiplos sensores para
a tomada de decisdes foi o objetivo do nimero
especial da revista Applied Sciences, que teve
como tema “Wireless Sensor Networks in Smart
Environments — 2nd Volume”. A equipa de
editores incluiu o Prof. Dr. Juan Francisco de Paz
Santana e o Dr. Gabriel Villarrubia Gonzalez da
Universidad de Salamanca, Espanha.

A utilizacdo de redes de sensores sem fios
permitiu o desenvolvimento de ambientes de
monitorizac&o capazes de obter informacdes
para apoiar a tomada de decisdes em ambientes
inteligentes. Para levar a cabo a tomada de
decisao, é necessario aplicar técnicas de
inteligéncia artificial capazes de se adaptarem
as mudancas em ambientes inteligentes, a fim
de criar sistemas que evoluam autonomamente
ao longo do tempo. Atualmente, & necessario
aplicar novas técnicas de fusdo de informacgéo
que permitam o processamento de informacao
gue melhore a precisdo de tais sistemas.

As publicacdes pertencem a editora MDPI é s&o
indexadas na base de dados SJR.
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Investigadores do IPCB em
congresso internacional sobre
aguecimento global

B NERFS.E

Maria Margarida Ribeiro,
docente da Escola Superior
Agraria do IPCB e Isabel
Passos, doutoranda do IPCB-
CERNAS, apresentaram

trés comunicacdes orais
numa reuniao que juntou

a Sociedade lbérica de
Ecologia, a 212 Conferéncia
da Associagdo Ibérica de
Limnologia e o 212 Congresso
Nacional da Sociedade
Portuguesa de Ecologia. A
iniciativa decorreu em Aveiro,
sob a tematica: “Ecology:
Bettering our sustainable
future through scientific
knowledge”.

As comunicacdes divulgam o
trabalho desenvolvido pelas
equipas multidisciplinares do
IPCB envolvidas em projetos
de investigacao (CULTIVAR

e C4 Cloud Computing) e
guestionam as causas, 0s
impactos e consequéncias
das alteracdes climaticas em

Portugal, em particular o risco
da desertificacao.

Nas duas comunicacdes da
docente Margarida Ribeiro
foram apresentados os
resultados da investigacdo

da equipa da Macroecologia
de Plantas com a modelacao
de espécies florestais
autoctones na Peninsula
Ibérica, os pinheiros bravo

e manso, os carvalhos, em
particular o carvalho negral,

o castanheiro g, ainda, a
esteva, em cenarios de
aguecimento global. No futuro
ird ocorrer uma diminuicao
dessas espécies, em geral,
mMais acentuada no cenario
mais severo, que ultrapasse o
limite do aumento de 1,5°C na
temperatura global.

Este resultado é preocupante,
visto estas espécies serem

o paradigma das arvores

e arbusto autoctones

em Portugal, que irdo,

futuramente, sofrer com
secas mais intensas e risco
de incéndio acrescido. A
desertificacdo da Peninsula
Ibérica ja € uma realidade e,
se nada for feito, prevé-se
gue tenha contornos muito
inquietantes.

A doutoranda Isabel Passos
falou no potencial dos
ecossistemas de carvalho
negral para minimizar o
impacto das alteracdes
globais, integrando os usos
do solo e os gradientes
ambientais. Esta espécie ira
muito provavelmente sofrer
um declinio na regido, se o
aumento da temperatura
global do planeta n&o for
controlado. No entanto,
poderd ajudar a aumentar a
resiliéncia dos ecossistemas
considerando as mesmas
alteracoes.
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Docentes do IPCB no
Observatoério do Turismo
Sustentavel do Centro

Na sequéncia da criacdo do
Observatorio do Turismo
Sustentavel do Centro de
Portugal (OTSCP), a Turismo
Centro de Portugal convidou
os docentes do IPCB George
Ramos e Luis Quinta-Nova
para integrarem o respetivo
Conselho Técnico-Cientifico,
constituido por um conjunto
de investigadores em areas de
conhecimento relevantes para
o desenvolvimento sustentavel
do turismo, pertencentes a
instituicdes de ensino superior
da Regido Centro.

O OTSCP pretende agregar
dados primarios e secundarios
necessarios a monitorizacdo
plena da atividade turistica

do Centro de Portugal,
contribuindo assim para as
tomadas de decisao baseadas
no conhecimento adequado

e atempados das complexas
realidades do turismo.

Docente do IPCB
apresenta comunica¢cao
no Workshop "Soil
erosion for the EU"”

A comunicacdo "Dynamics of
nitrates, salts and sediments in
a Mediterranean agro-forestry
basin”, da autoria de Antonio

Canatario Duarte, docente

da Escola Superior Agraria

do IPCB, e de Carla Ferreira e
Zahara Kalantari (Universidade
de Estocolmo) e Giuliano Vitali
(Universidade de Bolonha) foi
uma das selecionadas para
apresentacao no Workshop
on-line "Soil erosion for the
EU", promovido pelo Joint
Research Center da Unido
Europeia.

A qualidade da agua usada
pela atividade agricola e
lancada novamente no meio
hidrico assume-se de grande
importancia para 0s seus Usos
a jusante, e para a manutencao
dos ecossistemas aquaticos

e ribeirinhos confinantes.

Para o alcance deste desafio,
prioritariamente através

de medidas preventivas, &
necessario o conhecimento da
dindmica dos contaminantes
ao nivel da bacia hidrografica,
enguanto unidade basica de
planeamento dos recursos
hidricos, estreitamente
relacionada com o
comportamento hidroldgico
daguelas unidades territoriais.
A informacdo apresentada

no workshop esta disponivel
na base de dados daguele
organismo da Unido Europeia.

Maria Margarida Ribeiro
é key-note speaker em
congresso internacional
sobre stevia

Maria Margarida Ribeiro,
docente da ESACB-IPCB
e investigadora no Centro
de Estudos Florestais

do Instituto Superior de
Agronomia e no Centro
de Estudos de Recursos

Naturais, Ambiente e
Sociedade do IPCB, foi
convidada para fazer uma
palestra como key-note
speaker no congresso
internacional “10th World
Convention on Stevia - Stevia
Tasteful 2022”.

A comunicacao da docente
tem como tema a Stevia, uma
planta que pode substituir

o acucar de forma mais
saudavel. Foram estudados
genotipos, alguns dos

quais com altos teores de
substancias que podem
permitir a producao eficaz de
edulcorantes.

Este estudo ja foi publicado
numa revista de acesso livre
pelos autores Ribeiro MM,
Diamantino T, Domigues J.,
Montanari IJr. e Alves MN,
Goncalves JC. 2021, com

o titulo “Stevia rebaudiana
germplasm characterization
using microsatellite markers
and steviol glycosides
guantification by HPLC.
Molecular Biology Reports”.

Docentes do IPCB sao
editores de numero
da Revista Frontiers

Jorge Santos, Marco Batista e
Samuel Hondrio, docentes da
ESECB-IPCB e investigadores
integrados da SHERU-IPCB
(Sport, Health & Exercise
Research Unit), foram



convidados para editores

de um ndmero especial da
conceituada revista “Frontiers
in Psychology”.

Intitulado “Physical Exercise
Related to Student’s Academic
Performance”, o trabalho

sera publicado na seccdo
“Movement Science and
Sport Psychology” da revista,
contando ainda com Matteo
Vandoni (Universidade de
Pavia - Italia) e Alexander
Hodeck (International Scholl
of Management, Berlim) na
equipa editorial.

Detetor de quedas criado
no IPCB para a comunidade
sénior da SCMCB

A Unidade de Cuidados
Continuados Integrados (UCCI)
da Santa Casa da Misericordia
de Castelo Branco recebeu

o Projeto “Zelar@CB,/ Nyon”,
desenvolvido por Cassandra
Jesus, aluna da licenciatura
em Engenharia Eletrotécnica
e das Telecomunicacdes da
ESTCB-IPCB, com orientacao
do docente Rogério Dionisio e
co-orientacdo de Ana Rafaela
Rosa, aluna do mestrado em
Gerontologia Social.

A iniciativa realizou-se

no ambito do projeto de
estdgio de 3.2 ano na UCCI

da aluna Andreia Mateus, da
licenciatura de Servico Social,
orientado pela Dr.2 Ana Barata
Chaves, e gque se encontra
relacionado com o contributo
das Tecnologias Assistivas

no regresso dos utentes ao
domicilio com autonomia e
seguranca.

O projeto “Zelar@CB/ Nyon”
pretende monitorar as quedas
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dos idosos (dentro e fora da
habitacdo) e alertar familiares,
cuidadores formais e informais
logo que a queda ocorra. Os
alertas sdo enviados através de
mensagens SMS ou por email,
para uma lista de contactos
pré-definida.

De acordo com Cassandra
Jesus, “O detetor é fidvel e
adaptado ao utente. Pode

ser integrado numa peca de
vestudrio, num chapéu ou
mesmo num cinto. E muito
leve e de grande autonomia,
funcionando quer com pilhas,
guer com bateria recarregavel.
Estamos a trabalhar noutra
versdo do detetor que usa
tecnologia LoRa no lugar

de WiFi ou Bluetooth, para
utilizacdes no exterior da
habitacdo (horta ou quintal).”

Docentes do IPCB
apresentam trabalhos no
26th Nordic Congress of
Gerontology

Maria Jodo Guardado Moreira,
Lucinda Carvalho e Vitor
Pinheira, docentes das escolas
superiores de Educacdo e de
Saude Dr. Lopes Dias do IPCB
e investigadores integrados
da Age.Comm - Unidade de
Investigacdo Interdisciplinar

- Comunidades Envelhecidas
Funcionais do IPCB,
participaram no 26th Nordic
Congress of Gerontology,
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realizado em Odense
(Dinamarca).

Os docentes apresentaram

7 trabalhos de investigacdo
na area do envelhecimento,
resultado da atividade

de docentes e alunos do
IPCB, tendo sido a Unica
representacao portuguesa

no evento, onde foram
apresentados cerca de 260
trabalhos.

Os trabalhos resultam de
projetos de investigacao
realizados por investigadores
da Age.Comm (Training
program for formal and
informal caregivers:
CT4SILVERCAREGIVERS
Project; Characterization of
the profile, perception of
needs and expectations of
the people aged 80 and

over in Portugal; Residence
preferences after retirement
in rural and urban settings;
Relationship between
isolation, aging and sleep
disorders: narrative review),
resultados de dois trabalhos
finais de alunos do mestrado
em Gerontologia Social do
IPCB e integrados no projeto
de investigacdo PerSoParAge
(Relationship between
perceived health and access to
health care for the elderly and
future elderly in a region in
the interior of Portugal; When
you are elderly, where would
you like to live?) e trabalhos
desenvolvidos por alunos da
licenciatura de Fisioterapia do
IPCB (Relationship between
oxygen saturation, functional
mobility, physical activity,
chronic pain and quality of
life of older people during
pandemic period).
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Toada de posse do Presidente

e equipa do Instituto Politécnico

de Castelo Branco

Perante a presenca da comunidade académica,
instituicbes de ensino superior, autarcas,
empresarios e demais convidados, o Presidente
eleito do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, Antdnio Fernandes, e a sua equipa,
tomaram posse numa sessdo publica do
Conselho Geral que decorreu no auditério da
Escola Superior de Tecnologia.

O Presidente do IPCB Antdnio Fernandes,
agradeceu a confianca depositada para

mais um mandato “agradeco a forma clara e
inequivoca com gue os membros do Conselho
Geral me confiaram os destinos da nossa
Instituicdao para mais 4 anos e serei coerente
com a expressiva votacdo de 95% de votos
favoraveis. O processo eleitoral decorreu

no escrupuloso cumprimento da legislacdo
vigente, do regimento do Conselho Geral e,
claro, do Regulamento de Eleicdo do Presidente
do Politécnico de Castelo Branco, o qual foi
aprovado por unanimidade dos 25 membros do
Conselho Geral do IPCB”.

“Consolidar a Evolucao” serd o lema do
programa de continuidade da estratégia
iniciada no ultimo quadriénio. O programa

de acdo assenta em cinco principios

essenciais, nomeadamente na especializacdo

e diversificacdo da oferta formativa focada

em novos publicos, adultos e jovens, com
especial destaque para as areas STEAM; na
consolidacdo e valorizacdo da investigacdo
com a dinamizacdo de ambientes de I&D+I;

no reforco da cooperacdo institucional,
valorizando o IPCB enquanto centro de ciéncia,
tecnologia, inovacdo e competéncias; na
sustentabilidade organizacional, apostando em
modelos de governacdo e gestdo sustentaveis e
transparentes; e na melhoria das infraestruturas.
Referindo-se a recente aprovacdo da iniciativa
legislativa de cidadaos que permitira aos
Politécnicos outorgar o grau de doutor e alterar
a designacado de Instituto Politécnico para
Universidade Politécnica, Anténio Fernandes
ressalvou que a lecionacdo do grau de Doutor
ird permitir mais investigacdo, desenvolvimento
e inovacao (ID&l) alavancando n&o sé o IPCB,
como também a regido onde este se insere.
Relembrou igualmente a questdo da ndo
homologacdo da reestruturacdo organizacional
do IPCB, referindo temer que “seja uma



oportunidade perdida para o Politécnico

de Castelo Branco”, pois o potencial de
desenvolvimento da instituicdo sairia reforcado
cCom a sua aprovacao.

No seu discurso, e fazendo um resumido
balanco dos ultimos 4 anos de mandato, o
Presidente do IPCB destacou entre outros, a
capacidade muito elevada de concretizacdo
das acdes propostas, o aumento do nimero
de estudantes, o refor¢co dos niveis de
internacionalizacdo, o aumento significativo de
producao cientifica, a participacdo em projetos
de investigacado, a valorizacdo da carreira do
pessoal docente e ndo docente, a retoma do
apoio financeiro as Associacdes de Estudantes,
a promocéo da digitalizacdo de processos e

a renovacao das estruturas informaticas, frota
automovel e patrimonio.

Terminou o seu discurso com uma mensagem
de confianca “Tenho a firme convic¢cao de que
o Politécnico de Castelo Branco caminha para
uma instituicdo de ciéncia e ensino superior
cada vez mais moderna, mais especializada,
mMais sustentavel e mais determinante no
desenvolvimento econdmico, social e cultural
da regido e do pals e na valorizacdo das
pessoas. Em 2026, ja como Universidade
Politécnica de Castelo Branco, queremos ter
mais estudantes, mais projetos, mais parecerias

regionais, nacionais e internacionais, e melhores

condicdes de trabalho”.

O Presidente do Conselho Geral do IPCB,
Coronel José Augusto Alves, congratulou o
Presidente do IPCB eleito e toda a equipa
pela eleicdo e tomada de posse, enaltecendo
as qualidades do Presidente do IPCB

Antonio Fernandes e o seu contributo para a
comunidade.

Referiu-se também a ndo homologacéao da
reestruturacdo organizacional do IPCB e a
aprovacado “por unanimidade dos deputados
gue tém assento na Assembleia da Republica,
que os Institutos Politécnicos passem a poder
outorgar o grau de Doutor, que até agora so6
era possivel nas Universidades”, mencionando
que “foi um longo caminho, que tivemos que

percorrer até aqui” e que “temos pela frente um

novo estimulo”.
Para o Presidente do Conselho Geral, a
valorizacdo do ensino superior, com a devida

Academia
49

interligacdo com as empresas do territorio,
serve de catalisador quer na aquisicdo de
competéncias e no desenvolvimento de
capacidades, quer para a atratividade e fixacdo
de pessoas na regido.

Terminou desejando ao novo Presidente

do Instituto Politécnico de Castelo Branco,
Antonio Fernandes e a sua equipa, as maiores
felicidades e sucessos na conducdo dos
designios do IPCB nos proximos quatro anos.
Tomaram também posse os trés vice-
presidentes do IPCB, Nuno Filipe Alves Gaiola
Castela, Luis Manuel do Carmo Farinha, Ana
Teresa Vaz Ferreira e o Administrador do
IPCB e Servicos de Acdo Social, Ricardo Filipe
Goncalves Batista.
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Conselho Geral do IPCB Relatorlo de
Atividades aprovado por unanimidade

O Relatorio de Atividades e Contas do IPCB
referente ano de 2021 foi aprovado por
unanimidade na reuniao do Conselho Geral da
instituicdo realizada no dia 9 de junho.

O Presidente do IPCB, Antdnio Fernandes,
sublinhou que o resultado muito positivo do
desempenho institucional, ao nivel do aumento
do numero de estudantes, da abertura de
concursos de admissao de pessoal docente

e ndo docente e de concursos de promocéao,

e do desempenho financeiro, que se deve

ao trabalho de toda a equipa constituida
pelos Vice-presidentes, Administradora, e
demais intervenientes, sendo de destacar os
coordenadores dos servicos.

O relatdrio apresenta os resultados do
desempenho institucional, os resultados dos
mecanismos internos de avaliacdo e melhoria

e a adequacao dos recursos com vista a
concretizacdo da missdo institucional.

No que concerne ao desempenho institucional,
dos 22 objetivos definidos para 2021, 14 foram
plenamente concretizados, 7 apresentaram
uma taxa de concretizacao superior a 50%. Os
objetivos dos processos no ambito do Sistema
de Gestdo da Qualidade do IPCB tiveram todos
uma concretizacao plena. Na auditoria externa
de acompanhamento, realizada pela APCER em
setembro de 2021, o IPCB mostrou capacidade
para a manutencéo da certificagdo do seu SGQ.
Relativamente aos mecanismos de avaliacéo e

melhoria, verificou-se que 91% dos estudantes
se encontram satisfeitos, uma subida face ao
ano anterior, sendo que 49% se encontram
muito ou totalmente satisfeitos. O grau de
satisfacdo com os Servicos de Acdo Social é
globalmente superior a 4 (escala de 1a 6), com
ligeiro aumento face a 2020, e a satisfacéo

dos colaboradores encontra-se acima dos

65%, superando, em alguns casos, os 80%.

E importante também sublinhar a elevada
satisfacdo dos trabalhadores com o IPCB,
medida em quatro dimensdes: imagem global
do IPCB; desempenho global do IPCB; papel do
IPCB na sociedade; perspetiva de futuro do IPCB.
J& sobre a adequacao dos recursos, foram
abertas diversas vagas para concursos internos
de promocdo de docentes a categoria de
professor coordenador, concursos documentais
para lugar de professor coordenador e
professor adjunto, regularizadas diversas
situacdes no ambito do PREVPAP, bem como
abertas vagas para recrutamento de técnicos
superiores, incluindo mobilidades e PREVPAP,
assistentes técnicos e assistentes operacionais.
Relativamente ao desempenho financeiro, a
receita cobrada liguida em 2021 (incluindo

o valor do saldo transitado da geréncia
anterior), ascendeu a EUR 25.911.924,04 e
foram efetuados pagamentos no valor de EUR
23.410.366,19. O saldo transitado para a geréncia
seguinte foi de EUR 2.501.557,85.
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IPCB com orcamento superior a 25 milhoes

de euros

O Instituto Politécnico de Castelo Branco
(IPCB) submeteu o seu orcamento para 2023,
no valor de € 25.274.292, mais dois milhdes

de euros em comparacdo com 2022, o que
corresponde a um aumento de 8,6 por cento.
Na linha do que tem vindo a acontecer, este
mecanismo de gestdo prevé um reforco do
numero de alunos face ao ano anterior - neste
periodo, a instituicdo conquistou mais meio
milhar de estudantes -, pelo que é de esperar
um aumento da cobranca em propinas na
ordem dos 84 mil euros.

Em 2023, a verba do Orgcamento de Estado
(OE) atribuida ao IPCB é de € 18.767.612,
destinando-se a fazer face aos encargos
previstos com pessoal. No entanto, tendo

em conta que esta despesa se cifra nos €
21.258.865, a diferenca é compensada através
do recurso a receitas proprias, o que permite
manter o equilibrio financeiro.

O reforco da dotacdo orcamental em 2023
deve-se aos cerca de 500 mil euros adicionais
(283 mil em 2022, face a 2021) no plafond
atribuido pelo governo, a que se somam

€ 495.600 inscritos no PRR - Plano de
Recuperacao e Resiliéncia e verbas relativas a
projetos cofinanciados a cargo das unidades de
investigacdo e desenvolvimento, os quais em
valor inscrito totalizam € 2.315.667.

Na utilizacdo das receitas proprias destaca-

se a candidatura ao ECO.AP 2030, Programa
de Eficiéncia de Recursos na Administracdo
Publica, através do qual o IPCB dispde de 184
mil euros para melhorar a eficacia energética
das suas infraestruturas, a que se juntam 75 mil
euros destinados a requalificacdo de edificios.
Quanto aos Servicos de Acdo Social, para
2023 prevé-se um orcamento de  775.806,
mais 110 mil euros que Nno ano anterior. Nesta
componente, a receita divide-se entre os 350
mil euros provenientes do OE - a aplicar na
integra em despesas com pessoal -, e 0os 425
mil euros (€ 315.000 em 2022) resultantes da
venda de bens e servicos, onde se incluem o
alojamento em residéncias, ja com taxa prevista
de ocupacéo plena, bem como os ganhos com
concessdes de bares e maquinas de venda
automatica.

De acordo com Antdnio Fernandes, Presidente
do IPCB, o projeto de orcamento responde as
necessidades previstas e encontra-se alinhado
com a politica estratégica seguida para o IPCB
enguanto instituicdo cada vez mais moderna,
especializada, sustentavel e determinante no
desenvolvimento econdmico, social e cultural
da regido e do pais, e na valorizacdo das
pessoas.
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IPCB cresce 14%

nas colocagcoes do CNA,

a quarta maior subida a nivel nacional

Com mais de 1800 novos estudantes
colocados nos diferentes niveis de formacao
(Cursos Técnicos Superiores Profissionais

- CTeSP, licenciaturas e mestrados), o
Politécnico de Castelo Branco ocupou lugar
de destague nas colocacdes do CNA 2022/
23, tendo sido o politécnico do interior do
pais com a taxa de ocupacdo de vagas mais
elevada, 74,9%, considerando os resultados
das 3 fases do concurso. Na 1.2 fase do CNA,
registou um aumento de 14% no numero

de colocados, ocupando a 4.2 posicdo das
instituicdes (politécnicos e universidades) que
mais aumentaram percentualmente o ndmero
de novos estudantes. Relativamente a 2.2 fase,
com um aumento de 31%, o Politécnico de
Castelo Branco foi a instituicdo que registou
0 maior aumento de colocados, considerando
todos os politécnicos e universidades
portuguesas.

Nas licenciaturas, o IPCB conta com 741
estudantes colocados através do Concurso
Nacional de Acesso ao Ensino Superior, 547
estudantes colocados através de outros
regimes de ingresso (maiores de 23 anos;
titulares de diploma de especializacdo
tecnoldgica; titulares de diploma de curso
técnico superior profissional; titulares

de outros cursos superiores; estudante

internacional; titulares de cursos de dupla
certificacao de nivel secundario e cursos
artisticos especializados) e 46 estudantes
colocados através do concurso local da
Escola Superior de Artes Aplicadas. Acrescem
200 estudantes colocados nos CTeSP e 281
estudantes colocados nos mestrados. Para
além destes, ha ainda a considerar cerca de
100 candidatos aptos para seriacdo, com
vista a frequéncia de pds-graduacdes na
modalidade de ensino a distancia na area de
Ciéncias Florestais, Sistemas de Informacéao
Geografica, Protecdo Civil e Gestédo de
Negocios.

O Presidente do IPCB mostra-se muito
satisfeito com os resultados obtidos,
sublinhando o aumento substancial do
numero de novos estudantes colocados no
IPCB, num ano em gque diminuiu o nimero
nacional de estudantes colocados no ensino
superior publico, e o destaque do IPCB, tanto
a nivel nacional, como nas regides do interior
com menor procura. “Sado motivos de regozijo
para toda a comunidade académica, que os
saberd interpretar com renovada atitude, e
qgue confirmam o crescimento sustentado

do Politécnico de Castelo Branco vivido nos
ultimos anos”.
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IPCB é vice-campeao nacional

de basquetebol universitario

O IPCB conquistou o 2.2 lugar nos
campeonatos nacionais universitarios de
basquetebol da FADU - Federacao Académica
do Desporto Universitario.

Treinada por Jodo Rocha, docente da ESECB-
IPCB e antigo atleta profissional da modalidade
com diversas presencas na selecdo nacional,

a equipa do IPCB beneficia de uma parceria
com a Associacao Basquetebol Albicastrense
- ABA, gue permite aos estudantes o
desenvolvimento de uma carreira desportiva
em simultdneo com a vertente académica.

Os Dragdes da Beira venceram 3 dos 4 jogos
disputados no ambito do play-out e grupo de
acesso a fase final da competicéo.

No jogo de acesso a final, a equipa
albicastrense venceu a Associacdo de
Estudantes da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia (AEFCT), perdendo no jogo de
atribuicdo do titulo frente a AEFMH.

O treinador Jodo Rocha sublinha que, pela
primeira vez, o IPCB conquista o segundo
lugar no campeonato nacional universitario.
“Somos a segunda melhor equipa do ensino
superior, entre universidades e politécnicos,

na modalidade de basquetebol”. Agradece

0 apoio do IPCB ao desporto académico e

a parceria com a ABA, qgue permite que os
alunos das escolas superiores, “que sao atletas,
possam fazer esta carreira dual e ter condicdes
para o sucesso tanto na vida académica
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como na vida desportiva, e que Nds Possamos
levar o nome do IPCB aos quatro cantos deste
pais”. “Esta € uma equipa eclética, com alunos
de varias escolas superiores, que treinam de
segunda a sexta. Temos cerca de 160 treinos
feitos, em que os alunos trabalharam trés horas
por dia e dedicam o seu tempo para evoluir e
melhorar. Este ano, s6 a Universidade de Lisboa
€ que nos ganhou. Para o ano seremos nos.”
Hélio Mendonca, capitdo da equipa, dedica a
conguista a todas as pessoas do politécnico
gue os acompanharam ao longo do ano, bem
como aos colegas que com ele lutaram pelo
primeiro lugar. “Estivemos todos os dias juntos
no pavilhao a treinar. Para o ano, espero que
consigamos estar ca de novo para vencer.”

O Presidente do IPCB mostra-se orgulhoso pelo
brilhante desempenho dos atletas do IPCB e
do treinador Jodo Rocha, a quem endereca os
parabéns. Para Antdénio Fernandes, o historico
resultado alcancado é um otimo exemplo

da aposta do IPCB no fomento da pratica
desportiva junto dos seus estudantes e uma
forte motivacdo para continuar a apostar no
desenvolvimento das equipas desportivas

da Instituicdo. Recorde-se que desde 2018 &
definido um plafond anual de apoio financeiro
as atividades desportivas dos estudantes, apoio
esse gue tem sido reforcado ao longo do ano
assegurando a participacdo plena nas diferentes
modalidades.
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me up

Poli
~-ETBreende

Poliempi

Projetos de Vocacd

Tijolo ecoldgico vence
Poliempreende Regional no IPCB

O Juri Regional do Concurso Poliempreende,
constituido por Luis Farinha, Vice-Presidente do
IPCB, Duarte Rodrigues, em representacdo da
Fundacdo Santander Portugal, Pedro Dias, em
representacdo da Comunidade Intermunicipal da
Beira Baixa, e Pedro Agapito, em representacao
da Pedro Agapito Seguros, reuniu nos Servicos
Centrais e da Presidéncia do IPCB para eleicdo
dos trés vencedores da 18.2 edicdo do Concurso
Regional Poliempreende.

Nesta fase regional concorreram 11 ideias de
negocio, que envolveram 38 participantes, entre
alunos e docentes da instituicao.

O primeiro prémio, no valor de 2000%€, foi
atribuido ao projeto “Tijolo ecoldgico dregs-
cimento”, um tijolo que incorpora um agregado
da industria de celulose. Desenvolvido por
Cristina Calmeiro, Teresa Albuguerque e

Arlindo Cabrito, docentes da Escola Superior
de Tecnologia do IPCB, e por Bruno Oliveira,
mestre em Engenharia Civil - especializacdo em
Construcdo Sustentavel, também pela ESTCB-
IPCB, este novo produto ecoldgico composto
por dregs, um agregado e cimento, pode

ser produzido a baixo custo e com menores
emissdes de dioxido de carbono (n&o necessita
de gqueima), com o aproveitamento de dregs, um

residuo de origem celuldsica, e diminuicdo no
consumo de solo, permitindo enquadrar a sua
producdo num conceito de economia circular e
de sustentabilidade.

O projeto Projeto "Desinfast”, um equipamento
medico desenhado para suprir necessidades
de desinfecdo em ambiente hospitalar, ganhou
o0 segundo prémio, no valor de 1500€. A

ideia pretende contribuir para a reducdo da
transmissdo das infecdes hospitalares e foi
apresentada por uma equipa da Escola Superior
de Saude Dr. Lopes Dias do IPCB, que incluiu
os estudantes Ana Sofia Dias, Carolina Campos,
Catarina Ferreira, David Duarte e Leonardo
Fonseca e a docente Marisa Barbeira. A
desinfecdo é garantida pela radiacdo UV-C, que
apresenta grande poder germicida.

O terceiro lugar foi atribuido ao projeto "no
mad - Equipamento Transportavel”, uma linha
de mobiliario transportavel e que pode ser
adquirida em kit. Apresentado por Ana Alice
Afonso, estudante da Escola Superior de

Artes Aplicadas do IPCB, este equipamento

é facilmente montado e desmontado, sem
recorrer a colas ou ferramentas, usando apenas
encaixes e a forca da mao. E disponibilizado
através de download do ficheiro vetorial, que



permite a autoproducdo no local de destino e
maguinado num unico material, em chapa de
derivados de madeira, recorrendo a tecnologia
digital CNC. Este sistema de mobiliario visa

a sustentabilidade do planeta evitando o
transporte de longas distancias da mercadoria.
O Concurso Poliempreende decorreu este ano
no ambito do projeto “Link Me Up - 1000 ideias
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a colaborag¢do entre a academia e as empresas
através da facilitacdo de projetos que envolvem
equipas multidisciplinares de estudantes,
professores e organizacdes/empresas na
resolucdo conjunta de desafios ou problemas
reais dessas entidades.

Este &€ um projeto em rede que agrega 13
instituicdes de ensino superior politécnico e

- Sistema de Apoio a co-criacdo de inovacéao,
criatividade e empreendedorismo” (POCI-
03-33B5-FSE-072070), com o objetivo de
promover ecossistemas de inovacao e fortalecer

de trés anos e

diversos parceiros da rede de instituicdes de
ensino profissional, que ird decorrer ao longo

gue tem o apoio financeiro do

COMPETE/Portugal 2020.

IPCB investe mais de 200 mil euros na
aquisicao de equipamento no ambito da
Rede Politécnica A23

O IPCB adquiriu um conjunto
de equipamentos destinados
a equipar as novas salas

de formacéo das areas de
Protecao de Pessoas e Bens e
das Competéncias Digitais.
O investimento ronda

0s 200 mil euros e
compreende um vasto
conjunto de equipamento
informatico, equipamento

de apoio a aprendizagem
interativa, e equipamento

de georreferenciacdo e de
Sistemas de Informacéao
Geografica (SIG).

Esta nova aquisicdo marca

0 arrangue do projeto

“Rede Politécnica A23”

(A23 Polythecnic Network),
aprovado no dmbito do
Programa PRR “Impulso
Jovens STEAM” e “Impulso
Adultos”, que contempla as
formacdes financiadas, nas
areas da Protecdo de Pessoas
e Bens e das Competéncias
Digitais, de Cursos Técnicos
Superiores Profissionais,

WWW.REDEPOLITECNICA.PT

A23

POLYTECHNIC

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

NETWORK FTIco
REDE GUARDA

POLITECNICA

—
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programas de pos-graduacao
e formacdes curtas
direcionadas a populacdo
ativa.

A criacdo da “Rede Politécnica
A23” foi aprovada no ambito
do aviso 01/ 2021 do Plano
de Recuperacéao e Resiliéncia
(PRR) com um financiamento
global elegivel de 4.742.000%€.
O projeto, liderado pelo IPCB
num consorcio celebrado
com o Instituto Politécnico da

ipt
Instituto

O Politécnico
de Tomar

DGES

Guarda e o Instituto Politécnico
de Tomar, encontra-se
alinhado com os trabalhos
desenvolvidos no ambito

das iniciativas “University
without Walls” (EUA-European
University Assotiation) e “Skills
4 pos-Covid - Competéncias
para o Futuro” (“Labour Market
Relevance and Outcomes -
LMRO”, OCDE e Comissao
Europeia).
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I“CB com

Certifiéacéo

de Qualidade renovada

O IPCB viu renovada a certificacdo da
capacidade do seu Sistema de Gestdo da
Qualidade ( SGQ) para alcancar os objetivos

da Instituicdo e cumprir com os requisitos
aplicaveis aos servicos e atividades, assim como
as obrigacdes de conformidade. A auditoria foi
realizada pela entidade certificadora APCER

- Associacdo Portuguesa de Certificacao,
organismo lider do mercado da certificacao.
Antdnio Fernandes, Presidente do IPCB, mostra-
se satisfeito com o reconhecimento externo
obtido e pelo facto de o IPCB evidenciar que
cumpre os requisitos dos servicos prestados

de forma consistente, tendo em conta as
necessidades e expectativas dos seus alunos e
demais partes interessadas. Adiantou ainda que
o desempenho institucional obtido se deve ao
comprometimento dos docentes e trabalhadores
n&o docentes com a Instituicdo.

Segundo o relatdrio de auditoria, “o IPCB no
ambito do Sistema de Gestdo da Qualidade
estabeleceu e garante, na generalidade, os
resultados a serem alcancados. Estes niveis de
conformidade sdo evidenciados na sequéncia
dos exercicios de monitorizacdo, medicdo ou
avaliacdo, na recolha e tratamento dos dados
resultantes e da analise da informacao gerada”.
O IPCB evidenciou informacdo documentada

sobre os objetivos estabelecidos na “Matriz de
Objetivos e Indicadores da Qualidade 2022”7, que
tiveram em consideracdo: questdes de contexto,
requisitos relevantes das partes interessadas,
processos estabelecidos, servicos prestados,
riscos identificados e os desempenhos
desejados no ambito do SGQ. O IPCB monitoriza
periodicamente as dindmicas e desempenhos
relativamente agueles objetivos com base

nas métricas definidas, sendo apresentados

e avaliados os resultados das iniciativas de
monitoriza¢cao, medicao e avaliacao. O IPCB
evidenciou ainda capacidade para garantir niveis
de desempenho adequados considerando os
objetivos estabelecidos e as métricas definidas.
No ambito da seccdo “Organizacdo e o seu
sistema de gest&o” consta no relatdrio de
auditoria que “Os niveis de desempenho
resultam da lideranca marcada na Organizacéo
pela participacdo efetiva da Gestdo de Topo na
dinamica e vivéncia do Sistema de Gestéao da
Qualidade, a focalizacdo e acompanhamento
dos seus Alunos que inclui a identificacdo das
necessidades dos mesmos e o desenho de
solucdes adeqguadas. A interacdo com os Alunos
mostra o grande foco nas pessoas, sendo

um comportamento que distingue, promove
satisfacdo e gera resultados”.
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IPCB aprova Cédigo de Conduta Etica

O IPCB, no ambito do cumprimento da sua
missdo e valores, aprovou o Codigo de Conduta
Etica da instituicdo. A aprovac&o pelo Presidente
teve por base o respeito da liberdade de
expressdo e de opinido, a liberdade de aprender
e de ensinar, a garantia da integridade moral e
fisica de estudantes, docentes e ndo docentes, e
a protecdo de bens patrimoniais.

Elaborado e apresentado pela Comissdo de
Etica do IPCB, o Cédigo de Conduta Etica tem
por objetivo facultar a instituicdo e aos seus
membros orientacdes éticas compativeis com a
promocao do profissionalismo e a exceléncia na
sua acao, em conformidade com os principios
orientadores legais e estatutarios do respeito
pela dignidade humana, da igualdade e da
justica, da participacdo democratica livre e do
pluralismo de opinides e orientacdes.

O documento agora
aprovado estabelece os
valores e deveres praticos
regentes das atitudes

e conduta dos seus
docentes e investigadores,
pessoal ndo docente, e
estudantes, no exercicio
das suas atividades, nas
suas relacdes interpessoais,
e no uso dos bens da
instituicdo e comunidades
envolvidas.

Organizado em seis
capitulos, o Cédigo de
Conduta Etica do IPCB pode ser consultado
publicamente na pagina da instituicdo na
Internet.

Mestrado em Gerontologia Social

acreditado pelo periodo maximo

O mestrado em Gerontologia Social das Escolas
Superiores de Educacédo e de Saude Dr. Lopes
Dias do IPCB, foi novamente acreditado por um
periodo de 6 anos, tempo maximo previsto por
lei, pela Agéncia de Avaliacdo e Acreditacao do
Ensino Superior (A3ES).

No relatério enviado a instituicdo, é destacada a
formacéo e especializacdo do corpo docente na
area, bem como a elevada procura do curso.

O mestrado, que inicia agora a sua 12.2 edicao,
tem vindo a consolidar-se como um veiculo
formativo para todos os profissionais que desejem
adquirir conhecimentos na area e desenvolver

as competéncias essenciais ao desempenho das
funcdes de gerontdlogos, de modo a intervir no
bem-estar fisico, psiquico e social dos mais idosos.
A participacdo de alunos do mestrado em
projetos de investigacdo tem permitido uma
experiéncia formativa fundamental para o
desenvolvimento de competéncias investigativas,
de gue tem resultado a elaboracdo de trabalhos
finais, alguns dos quais ja publicados e
apresentados em congressos.

Ressalva-se que a participacdo em projetos é
articulada com a unidade de investigacdo Age.

i - -

Comm - Unidade de Investigacdo Interdisciplinar
- Comunidades Envelhecidas Funcionais do
IPCB, o que tem possibilitado o aprofundamento
do conhecimento sobre os processos de
envelhecimento, na sua multidimensionalidade,
contribuindo para a transferéncia de saberes

e desenvolvimento da investigacdo e da
intervencdo nas instituicdes e na comunidade.
Esta articulacao e participacao, tem tambéem
ajudado a definir estratégias que possibilitem o
bem-estar, autonomia e participacdo das pessoas
idosas e a sua implicacdo na vida dos territdérios,
num contexto de envelhecimento bem-sucedido,
produtivo e ativo.
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CONSELHO
COORDENADOR
DOS
INSTITUTOS
SUPERIORES
POLITECNICOS

Iniciativa de cidadaos: Doutoramentos
e Universidades Politécnicas
aprovados por unanimidade na AR

O Conselho Coordenador dos Institutos
Superiores Politécnicos (CCISP) associou-

se a uma iniciativa legislativa promovida por
cidad&os, intitulada de “Valorizacdo do ensino
politécnico nacional e internacionalmente”,

a qual, em suma, requer a alteracdo da
designacao dos Institutos Politécnicos para
Universidades Politécnicas, bem como a
possibilidade legal de outorga do grau de
doutor.

Esta iniciativa foi levada, a Assembleia da
Republica para discussdo na generalidade e
foi alvo de votacdo tendo sido aprovada por
unanimidade, na generalidade.

Esta alteracéo legislativa tem por objeto o
reforco e a clarificacdo do sistema binario de
ensino superior em Portugal. A utilizacdo da
designacdo de “Universidades Politécnicas”
promove a distincdo entre o setor universitario
e o setor politécnico, deixando claro que esta se
baseia na diferenca de missdes.

Segundo Maria José Fernandes, Presidente
do CCISP, “O Decreto-Lei 65/2018

prevé a possibilidade de qualguer IES,

independentemente do subsistema, poder
outorgar o grau de doutor, cumpridos os
critérios de qualidade e investigacdo definidos
no mesmo diploma legal”. Mais reforca que
“esta possibilidade, ja hd muito defendida pelo
CCISP, baseia-se na exigéncia e na observancia
de regras claras relativas a capacidade de
investigacdo da instituicdo, o que permitira
responder de uma forma assertiva as
necessidades dos territorios e das regides os
quais so serdo alvo de desenvolvimento através
da aposta em modelos assentes na geracdo
de conhecimento e de inovacao, o que exige
uma relacdo estreita com o sistema cientifico e
tecnolodgico nacional”.

Ja no relatdrio da OCDE, “Review of Higher
Education, Research and Innovation: Portugal”,
ao nivel nacional, foi identificada a necessidade
do incremento do numero de doutores,
nomeadamente os que, para além do sistema
académico e cientifico, possam ser absorvidos
pelo sistema empresarial, de salde ou da
Administracdo Publica. A possibilidade de os
Politécnicos conferirem o grau de doutor é o



resultado das conclusdes apresentadas neste
estudo onde se refere, expressamente que " as
bases legais das instituicdes politécnicas devem
ser revistas para permitir a atribuicdo do grau
de doutor pelos politécnicos”.

Assim, para Maria José Fernandes torna-se
imperativa “a implementacdo de doutoramentos
de interface no sistema politécnico, em

estreita articulacdo com as empresas e demais
organizacdes, com igualdade de oportunidades
e de critérios entre os dois subsistemas do
ensino superior”.

A Presidente do CCISP reputa de extrema
importancia “a alteracdo da designacao de
Institutos Politécnicos para Universidades
Politécnicas. Isto porque, a expressao
Universidade é a denominacdo global
comumente aceite, a qual promove a afirmacéo
nacional e internacional do sistema Politécnico,
ao mesmo tempo gque mitiga um estigma

social existente na sociedade portuguesa. Ja

O recurso a designacédo Politécnicas “permite
clarificar a diferenciacdo que o sistema binario
exige, assegurando a continuidade de um
sistema que evoluiu e se consolidou nos Ultimos
40 anos em Portugal, o qual se pretende
manter, reforcar e afirmar”.

Os membros do CCISP ao nivel internacional

ja sdo identificados e reconhecidos enquanto
Universidades de Ciéncias Aplicadas
(universities of applied sciences). Isto ja

para nao retratar que no sistema de ensino
superior europeu, a generalidade dos paises,
também passou a designar as suas instituicoes
superiores de cariz politécnico enquanto
Universidades.

O CCISP reforga que as instituicoes
politécnicas estdo numa fase muito relevante
de crescimento e afirmacé&o plena, tanto a

nivel nacional, como internacional, e o que se
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propde é um fator decisivo neste processo. Para
Maria José Fernandes “esta é a evolucdo que a
Europa ja iniciou e, que, felizmente, também se
ird agora verificar em Portugal.”

O CCISP, também, se encontra ao dispor no
sentido de ocorrer um profundo debate e
reflexdo incidente no RJIES. No entanto, alerta
a Presidente do CCISP que “estas alteracdes
propostas ndo se traduzem numa alteracdo da
finalidade das instituicdes, pelo que também
N&o irdo representar uma revisdo profunda

ao RJIES, simplesmente revestem-se no facto
de dar efetividade a aplicacdo de uma Lei ja
existente”.

Em suma, o CCISP entende que a alteracdo da
designacao para Universidades Politécnicas,
bem como a possibilidade legal e formal dos
seus membros outorgarem o grau de doutor
sdo a afirmacéo da qualidade e vitalidade do
ensino superior portugués, da sua evolucao,

da capacidade de internacionalizacéo e do
reconhecimento a uma escala global. Maria
José Fernandes afirma que “estas duas
alteracdes cirurgicas, minimas, que propomos,
n&o podem esperar mais tempo pela sua
aplicacao e verificacao, uma vez que sao
fundamentais para a valorizacdo do ensino
superior portugués, para a sua competitividade,
nacional e internacional, e essenciais para a
coesdo regional e nacional”.

O CCISP, também, ndo poderia deixar de
manifestar o seu reconhecimento a confianga
depositada pela Assembleia da Republica
Portuguesa pela expressa votacdo eximida por
unanimidade, no dia de hoje, a esta Iniciativa
Legislativa, manifestando, assim, a sua anuéncia
a estas duas propostas de alteracdo, as quais
se consideram fundamentais para o futuro do
ensino superior portugués, e, em particular, para
O ensino superior politécnico.
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Estudantes da ESECB-IPCB dinamizam

atividades no ambito do Projeto
Cidadania com Ciéncia

Alunos do 1.2 ano do Curso Técnico Superior
Profissional em Recreac&o Educativa para
Criancas e finalistas da licenciatura em Educacéo
Basica da ESECB-IPCB dinamizaram atividades
no ambito do Projeto Cidadania com Ciéncia.
Orientado pelos docentes Dolores Alveirinho e
Paulo Afonso, o projeto decorreu ao longo de
todo o ano letivo no Agrupamento de Escolas
Afonso de Paiva, em parceria com a professora
Filipa Magno e alunos do 7.2 ano de escolaridade.
O Projeto Cidadania com Ciéncia caracteriza-

se pelo seu aspeto extremamente inovador,

pois permite a interacdo de alunos do ensino
superior com alunos do 3.2 Ciclo do ensino
bésico com idades compreendidas entre os 12/13
anos, promovendo aprendizagens em Ciéncias
Experimentais e em Matematica a estudantes do
1.2 Ciclo.

Recorrendo a flora dos jardins e canteiros

da escola, e numa dinamica de trabalho
colaborativo, os estudantes da ESECB-IPCB e

os alunos do Agrupamento de Escolas Afonso
de Paiva, dinamizaram em conjunto ateliés de
natureza interdisciplinar Ciéncias/Matemaética,
para os alunos do 1.2 ao 4.2 ano da escola

do ensino basico da Mina, pertencente ao
Agrupamento.

Ainda no ambito das atividades do Projeto
Cidadania com Ciéncia, no Dia da Crianga,

0s alunos das escolas do ensino basico das
Sarzedas e do Salgueiro-do-Campo, visitaram
a sua escola sede, e na mesma dinamica de
trabalho, brincaram e aprenderam diversos
aspetos cientificos sob o lema “Brincando com
as Cores.

O balanco do projeto ndo podia ser mais
positivo, pois tanto os estudantes da ESECB-
IPCB como os alunos do Agrupamento de
Escolas Afonso de Paiva, sairam valorizados da
experiéncia, quer pela sua atitude de motivacdo
e cumplicidade com os docentes, quer pela
participacdo voluntaria extra letiva, quer pela
forma empenhada com gue desenvolveram as
atividades.

Para os alunos de praticamente todas as turmas
de 1.2ciclo do Agrupamento que participaram,
cerca de 340, as aprendizagens que
conqguistaram com estes desafios de Ciéncias
Experimentais e de Matematica contribuiram
para a construcdo do exercicio pleno de

uma Cidadania responsavel e democratica e
pelo respeito pela Natureza, pois todos terdo
adquirido a consciéncia do quao importante foi
a sua curiosidade em aprender.
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Rede Politécnica A23 inicia formacgoes

“Fogo Controlado” é a primeira
microcredenciacdo da Rede Politécnica A23 a
iniciar as atividades letivas no Politécnico de
Castelo Branco, permitindo a credenciacdo de
14 agentes do Sistema de Gestdo Integrada

de Fogos Rurais (SGIFR) para o planeamento,
execucao, coordenacdo, monitorizacdo e
avaliacdo de intervencdes com recurso ao uso
de fogo controlado.

Destinadas a trabalhadores que desempenham
funcdes em empresas nas areas da Protecao de
Pessoas e Bens e das Competéncias Digitais,
as microcredenciacdes sdo formacdes breves
especializadas que tém como objetivo melhorar
as suas competéncias e produtividade.

O Presidente do IPCB considera gque o inicio
deste curso é a concretizacdo de mais uma
etapa do projeto “Rede Politécnica A23”

e a demonstracdo do papel altamente
relevante que o IPCB tem na melhoria das
competéncias da populacdo ativa e dos futuros
profissionais. Antonio Fernandes acrescenta
que este projeto inclui também verbas para a
aquisicao de equipamentos e requalificacdo

de infraestruturas, contribuindo para a
continuada melhoria das condicdes de ensino-
aprendizagem gque sdo colocadas a disposicdo
da comunidade académica do IPCB.

A Rede Politécnica A23 é um consorcio
liderado pelo Politécnico de Castelo Branco e
integra os Politécnicos da Guarda e de Tomar.
O projeto visa estabelecer uma rede tematica
de ensino superior, formacéo ao longo da vida
e investigacdo aplicada nas areas da Protecéo
de Pessoas e Bens e das Competéncias
Digitais, foi aprovado no d&mbito do aviso 01/
2021 do Plano de Recuperacao e Resiliéncia
(PRR), e procura dar resposta aos dois
programas previstos no aviso da candidatura:
Programa Impulso Jovem para as dreas STEAM
e Programa Impulso Adultos.

Durante o presente ano letivo esta ainda
previsto o arranque de mais formacoes,
nomeadamente em Fogo de Supresséao,
Protecdo e Seguranca em Edificios,
Linguagens Web, Design de Interfaces,
Programacéo, Projeto de Base de Dados e
Testes de Software.
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Politécnico de Castelo Branco
na Feira Internacional de Maputo

O Instituto Politécnico de Castelo Branco,
através da Portugal Polytechnics International
Network (PPIN), esteve presente na 57.2 edicao
da FACIM - Feira Internacional de Maputo, o
maior evento comercial mogcambicano, este ano
dedicado a industrializacdo, centrando-se na
inovacédo e diversificacdo da economia do pais.
Organizada pela Agéncia para a Promocao de
Investimento e Exportacdes, a FACIM conta com
a participacao de 350 empresas de mais de duas
dezenas de nacdes, as quais se juntam as 1750
mocambicanas, congregando todos os sectores
econdmicos num evento que inclui exposicoes,
seminarios, sessdes de promocao e bolsas de
contacto.

Para além dos politécnicos, no pavilhdo de
Portugal, a cargo da Fundacao AlIP, estiveram
representadas diversas entidades que ali
pretendem estabelecer parcerias e negdcios,
bem como promover o pais junto dos visitantes
profissionais do certame multissectorial que
decorreu no Centro Internacional de Feiras e
Exposicdes de Ricatla, no distrito de Marracuene,
provincia de Maputo.

Neste ambito, a PPIN visa dar a conhecer o
melhor que Portugal tem para oferecer ao nivel
da educacao, investigacao e inovacao, tendo
como propodsito estabelecer uma rede presencial
de ensino superior no estrangeiro, estreitar a
relacdo com as empresas, e reforcar a captacéo
consistente de estudantes internacionais.

Em simultaneo, o IPCB integra diversas
iniciativas e missdes. Depois da cerimonia de
formalizacdo do Embaixador Projeto PPIN e da
conferéncia do Diretério da Camara de Comeércio
Portugal-Mocambique, onde o professor Nuno
Caseiro representou o Politécnico de Castelo
Branco num debate sobre investimento e
talento, estao agendadas visitas a escolas
secundarias de Maputo e de Matola.

Somam-se o Forum de Negdcios e
Investimentos e a V Cimeira Luso-Mocambicana,
coincidindo com o dia dedicado a Portugal e

0 encontro entre as entidades oficiais dos dois
paises, prevendo-se, no ambito do Programa
Estratégico de Cooperacao (2022-2027),

a assinatura de acordos em diversas areas,
incluindo a educacéo.



Apresentacao da Obra
"O Colégio de S. Fiel”

I
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Publicado pelo CIPEC - Centro
de Investigacao, Patrimonio

e Cultura do IPCB, e da
responsabilidade editorial da
Caderno do Século, Lda., o
livro “"O Colégio de S. Fiel no
Lourical do Campo (1863-
1910)” da autoria do Prof. Luis
Costa, foi lancado em maio, no
auditorio da ESECB-IPCB, com
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apresentacdo da Prof2 Maria
Adelaide Salvado.

Tendo vindo a lume ja

em 2021, mas sé agora
divulgado devido ao contexto
pandémico, o seu texto retoma
e desenvolve investigacdo
anterior e debruca-se,
fundamentalmente, sobre

o contexto historico e
socio-espacial da criacdo

e funcionamento daquela
que, foi uma das principais
instituicdes de ensino
secundario do pails, na
transicdo do séc. XIX para o
séc. XX.com uma Introducéo
e seis capitulos (Frei
Agostinho da Anunciacao:

do Seminario dos meninos
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orfaos ao Colégio de S. Fiel,
uma transicdo pacifica; Pe.

Dr. Sebastido Pedro Martins
Ribeiro e uma preocupacéo
geral: a da formacédo do clero;
O Pe. José Bento Martins
Ribeiro e o conflito ente dois
mundos; A “unido” que desune
os catodlicos; S. Fiel, Lourical
do Campo; Do legitimismo

ao nacionalismo) e um
Apontamento Cronoldgico,

na sua analise, o livro procura
articular, dentro daquele
contexto especifico, as suas
componentes internacionais,
nacionais e locais, dando
particular énfase a estas
ultimas (Lourical do Campo) e
aos detalhes da sua vida.

Dean de Manchester
visita a ESART-IPCB

A ESART-IPCB recebeu a
visita do Dean da Catedral de
Manchester, Rogers Govender,
gue ficou a conhecer as

instalacdes e areas lecionadas
nesta unidade organica

do Politécnico de Castelo
Branco, desde a musica, nas
suas diversas vertentes, ao
Design (Moda, Interiores e
Equipamentos e Comunicacao
e Audiovisual).

A visita permitiu sinalizar
diversas oportunidades

de cooperacdo entre as
instituicdes, com particular
enfoque na area da musica.

A Catedral de Manchester
integra no seu coro diversos

elementos da Chetham's
School of Music, de cujas
instalacdes é proxima,

tendo atuado em 2018 no
auditério do Centro de Cultura
Contemporanea de Castelo
Branco (CCCCB).

Para além da musica, a
Catedral esta ligada a Castelo
Branco através do tradicional
Bordado de Castelo Branco,
gue marca presenca nos
frontais dos seus altares com
obras da autoria de Cristina
Rodrigues.

Projeto “Beira Baixa &
CO(m) VID(a)”

BBsc VD

Investigacao
BBCO(m)VID(a)

A Escola Superior de Saude
Dr. Lopes Dias do IPCB,
atingiu em abril as 1000
amostras recolhidas no ambito
do Projeto “Beira Baixa &
CO(m) VID(a)”, estudo gue
tem como objetivo a avaliacdo
da imunidade da populacao
da Beira Baixa ao SARS-
CoV-2.

Os resultados preliminares

demonstraram uma
seroprevaléncia de 86,9%,
com 47,5% dos individuos a
apresentarem um grau de
imunidade bastante elevado.
A recolha de amostras
continua a decorrer na
ESALD-IPCB e, na fase atual,
junto da comunidade da Beira
Baixa.
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IPCB integra consodrcio para a criacao
de uma universidade europeia

O Politécnico de Castelo Branco recebeu uma
comitiva da Bauhaus-Universitat Weimar, que
durante uma semana desenvolveu trabalhos

com uma equipa do IPCB no sentido de preparar

uma candidatura com vista a criacdo de uma
universidade europeia. O projeto é financiado
no ambito dos programas Erasmus+ e Horizonte
2020.

O futuro consorcio integra, para além do IPCB

e da Bauhaus-Universitat Weimar (Alemanha),

a University of Economics Katowic (Poldnia)

e a Blekinge Institute of Technology (Suécia),
tendo os participantes lancado ja as bases desta
parceria através da cooperacdo no ambito da
mobilidade internacional de docentes e alunos.
O objetivo da parceria é contribuir para a
consciencializacdo e diminuicdo da disparidade
entre o meio urbano e rural, abordando as
diferentes necessidades, atitudes, expectativas
e potencial existente em cada regido. A esta
tematica, junta-se a estética e a dimensdo

tecnoldgica da sustentabilidade.

As instituicdes de ensino superior (IES)
participantes sdo todas de pequena ou média
dimenséao, localizadas fora das principais
zonas metropolitanas e com acesso proximo
ao mundo rural, constituido-se como atores
de mudanca pelas suas atividades de ensino

e investigacdo e pelo seu impacto enquanto
facilitadoras da transferéncia de conhecimento.
As universidades europeias sdo consideradas
pela Comissdo Europeia um pilar essencial das
politicas educativas na Europa, existindo neste
momento mais de 40 consorcios, envolvendo
perto de 300 instituicdes de ensino superior.
Cada consorcio integra no minimo de 3

IES de diferentes estados-memlbros da

Unido Europeia, pretendendo-se acelerar

a transformacao digital das instituicdes

e melhorar a resposta as necessidades
emergentes do mercado de trabalho.



IPCB integra Rede
Portuguesa de
Universidades
Promotoras de Saude

O Politécnico de Castelo
Branco é uma das 29
instituicdes de ensino superior

Cooperacao

portuguesas que assinaram a
Carta de Compromisso para a
criacdo da Rede Portuguesa
das Universidades Promotoras
de Saude. A cerimodnia
decorreu em Coimbra, na
sequéncia da realizacdo do X
Congresso lberoamericano de
Universidades Promotoras da
Saude.

Esta Rede tem como objetivo
a promocédo da salde em
todas as suas vertentes
relevantes: politica, ambiental,
comunitaria, pedagodgica,
investigacao e inovacao.
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Nesse ambito, estdo previstas
iniciativas que promovam

a literacia na area da saude
junto da comunidade
académica e do publico em
geral, acdes de formacéo e
espacos de experimentagao
e debate que abordem estas
tematicas e ainda a producéo
e partilha de conhecimento
na area entre as instituicdes
signatarias e com os outros
setores da sociedade, tendo
como objetivo a disseminacao
de praticas promotoras de
saude.

Protocolo
de cooperacao
com a APMJ

O Politécnico de Castelo
Branco assinou um protocolo

de cooperagcdo com a
Associacdo Portuguesa de
Mulheres Juristas, que tem
como objetivo a realizacao de
projetos de interesse comum
no dominio da promocéao e
defesa dos direitos humanos e
da igualdade de género.

O acordo foi assinado no
seguimento da realizacao do
coldéquio “Violéncia domeéstica
- A protecdo das criancas” e
prevé a elaboracdo conjunta
de estudos e projetos de

investigacdo, colaboracédo
nas publicacdes periddicas
de cada uma das instituicdes,
a cedéncia de espacos para

a realizacao de atividades

e ainda a possibilidade

de estudantes do IPCB
poderem participar nas acdes
promovidas pela APMJ.

Protocolo com
a Associacao
Quatro Coracoes

Politécnico
!lo Branco

O IPCB assinou um protocolo
de cooperagcao com a
Associacdo de Apoio Social

Quatro Coracodes (4C), que
tem por objetivo estabelecer
modalidades de colaboracdo
em diferentes dominios

do interesse de ambas as
entidades.

Para o Presidente do IPCB,
Anténio Fernandes “foi com
muito agrado que recebeu o
convite para o IPCB integrar
e apoiar o Festival +Solidario,
aceitando-o desde o primeiro
momento por se tratar de um
evento de solidariedade com
uma componente civica e

social” e que “a participacdo
de estudantes do IPCB sera
uma mais valia para eles, quer
numa vertente curricular,
guer numa vertente de
aquisicao de experiéncias em
voluntariado jovem”.

O Presidente da Direcdo

da Associacdo 4 Coracdes,
Hélder Martins salientou o
facto de o “IPCB ter sido uma
das primeiras instituicdes a ser
contatada, tendo aceite logo
o convite pela sua vertente
solidaria”.
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IPCB integra o United Nations

Academic Impact

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

O Politécnico de Castelo Branco viu

aceite a sua candidatura para integrar o
United Nations Academic Impact (UNAD),
tornando-se membro de uma rede que
junta cerca de 1.500 instituicdes, em 147
paises, que trabalham com as Nacdes
Unidas para promover prioridades globais,
incluindo a paz, os direitos humanos e o
desenvolvimento sustentavel.

Neste ambito, o IPCB vai realizar anualmente
um conjunto de atividades alinhadas com
os principios da UNAI, gue passam pelo
apoio a frequéncia do ensino superior

em Portugal por parte de estudantes
internacionais provenientes de paises em
desenvolvimento, nomeadamente os paises
de lingua oficial portuguesa, parcerias

no ambito de programas de mobilidade
internacional que visem a investigacao
cientifica e o desenvolvimento dos sistemas
de ensino superior e ainda a implementacéao
de medidas de sustentabilidade, como de

eficiéncia energética nas instalacdes do IPCB.
O Presidente do IPCB considera que a
aceitacdo da candidatura é demonstrativa

do compromisso da instituicdo para com o
desenvolvimento da sociedade, nao sé a nivel
local, mas também internacional. Anténio
Fernandes acrescenta que a presenca nesta
rede & um fator de motivacdo para continuar
a aposta na internacionalizacdo do IPCB,
reforcando o impacto que o ensino superior
pode ter no desenvolvimento das sociedades,
particularmente nas regides menos
desenvolvidas.

A UNAI é uma iniciativa da Divisdo

de Divulgacdo do Departamento de
Comunicacdes Globais das Nacdes Unidas

e alinha instituicdes de ensino superior com
as Nacdes Unidas, apoiando e contribuindo,
através da investigacdo e da educacéao, para
a realizacdo dos objetivos e mandatos da
ONU.
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EIMAD persiste como um sucesso
internacional na investigacao em Arte,

Miusica e Design

O EIMAD - Encontro Internacional de
Investigacdo em Musica, Artes e Design &
organizado desde 2011 pela ESART/IPCB e
continua na senda de reunir investigadores
para uma discussdo aberta do conhecimento,
apoiando-os na difusdo das experiéncias e
resultados de investigacdo em livro.

O 82 EIMAD reuniu investigadores de 12 paises
como Tailandia, Malasia e india, Brasil, Equador
e Estados Unidos da América, Portugal, Italia,
Irlanda do Norte, Espanha, Alemanha e Suica,
assinalando o crescimento e notoriedade do
encontro a nivel internacional.

Os dois primeiros dias foram dedicados ao
programa cientifico, com a apresentacao de
75 comunicacodes e 5 posters, de um total de
162 autores. A selecdo dos artigos resulta de
uma chamada de candidaturas internacional,
sendo avaliados por uma comisséao cientifica
gue, no momento da avaliacdo, desconhece
a identidade dos autores das propostas
(Double-blind peer review).

Uma outra caracteristica do 82 EIMAD foi o

seu vinculo ao projeto Nova Bauhaus Europeia
(New European Bauhaus - NEB), da Comissao
Europeia, que persegue a resolucao de
problemas sociais e a transicdo climatica da
EU, de modo estético, sustentavel e inclusivo.
O 82 EIMAD incluiu também um programa
cultural gue comecou no Museu Tavares
Proenca Junior, com o concerto pelo EME -
Ensemble de Musica Eletronica da ESART,
tendo continuidade com as exposicdes
“Design, Experiéncia e Identidade: Espacos

de encontro para uma cidade habitavel”

na ESART e a exposicao de ilustracao
“Artesanato: memorias, vivéncias, saudade”,
patente no foyer do Cine-Teatro Avenida. Além
disso, as instalacdes multimédia interativas
“Encounter” (Diogo Marques), “Laser Blues
Machine” e “Me word” (Rui Dias), presentes

na ESART, culminando com uma visita a Vila-
Velha de Rdédéao, concretamente, o Lagar de
Varas, a visita ao Castelo do Rei Wamba, uma
mostra de produtos das Terras de Oiro e um
passeio de Barco pelo Rio Tejo.
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Conferéncia

Mais de uma centena de inscritos marcaram
presenca na Conferéncia Internacional sobre
Economia da Producédo e Avaliacdo de Projectos
- ICOPEV, evento organizado pelo IPCB em
parceria com a Escola de Engenharia da
Universidade do Minho.

O evento incluiu, no plano académico, a
realizacdo de um conjunto de sessdes paralelas
de apresentagdo de trabalhos cientificos.

Neste dominio, destaca-se a mesa redonda

de partilha de boas praticas colaborativas
entre a industria e a academia, moderada

pelo Doutor Antonio Bob dos Santos, vogal

do conselho de administracao da FCT, com a
participacdo de Eduardo Bacelar Pinto, membro
do Conselho Executivo da Agéncia Nacional da
Inovacgéo, e anteriormente Gestor de Parcerias
do Projeto BOSCH com a Universidade do
Minho, abrangente a programas doutorais em
empresas. Nesta mesa participaram ainda as
docentes Gabriela Fernandes da Universidade
de Coimbra; Paula Ferreira, diretora do
programa de doutoramento em Engenharia e
Gestdo Industrial e Maria do Sameiro Carvalho,
diretora associada do Centro de Investigacado
ALGORITMI, ambas da Universidade do Minho,
e Jodo Goncalves, diplommado no &mbito do
programa doutoral.

A conferéncia contou também com a
intervencao de Joaguim Oliveira Martins,
conselheiro especial da Comissaria da UE para a

internacional ICOPEV 2022

Coeséo e a Reforma, proferindo a comunicacao
“Repensar a competitividade territorial”.

O primeiro dia contou ainda com a presenca
do Instituto de Soldadura e Qualidade (ISQ),
representado por Helena Gouveia, gestora de
programas de I&D, docente de pds-graduacdes
no ISQ Academy e avaliadora de projetos
europeus, e por Frazdo Guerreiro, Diretor da
Estratégia e Projetos Especiais no ISQ. No

final da apresentacdo do ISQ, os participantes
tiveram ainda a oportunidade de visitar as
instalacdes do ISQ/LABET - Laboratdrio de
ensaios Termodinamicos, em Castelo Branco.
No segundo dia, o evento contou com a
intervencao de José Alves, Reitor da Faculdade
de Negdcios da Cidade de Macau; José Tribolet,
professor catedratico jubilado do Instituto
Superior Técnico e Presidente do INESC e
Morten Lund, Vice-diretor da Escola de Negodcios
da Universidade de Aalborg na Dinamarca.
Visando o reforco de redes colaborativas e
partilha de boas praticas ao nivel da gestédo de
projetos entre a industria e a academia, Ana
Barros da PNO Innovation Portugal e Antonio
Batista do INEGI, enrigueceram o evento através
da partilha de conhecimento e abertura de
portas de cooperacao.

A edicdo de 2022 da ICOPEV contou com o
testemunho de Isabel Ferreira, Secretaria de
Estado para o Desenvolvimento Regional na
sessdo de encerramento.
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iI9TEC SUMMIT - Forum Regional de

O I9TEC SUMMIT - Férum Regional de
Competitividade e Sustentabilidade teve
organizacdo do IPCB e trouxe a Castelo Branco
uma Ministra, um Secretario de Estado e varios
lideres nacionais na adrea da inovag¢ao, co-criagao
com empresas e empreendedorismo.

O evento incluiu a apresentacdo de projetos de
I&D+| para o setor agroindustrial e tecnoldgico,
mesas redondas sobre a inovag¢ao industrial e

a valorizacdo e transferéncia de conhecimento

e ainda comunicacdes sobre os desafios e
oportunidades do plano de recuperacéo

e resiliéncia, competitividade regional e
valorizacdo dos recursos hidricos.

A iniciativa contou com a presenca do Secretario
de Estado da Conservacéo da Natureza e
Florestas, Jodo Paulo Catarino, do represente da
Presidente da CCDRC, Jorge Brandao, do Diretor
de Empreendedorismo e Inovacdo do IAPMEI,
José Vale, do Presidente do Conselho Regional
do Centro, Paulo Fernandes, do Presidente da
Comissdo de Acompanhamento do PRR, Pedro
Dominguinhos, do Vice-Presidente do Conselho
Diretivo da Agéncia Portuguesa do Ambiente,
José Pimenta Machado, e de Pedro Roseiro,
membro da Comissdo Executiva tice.pt.

Para o Presidente do IPCB, Antdnio Fernandes,
este evento “foi uma forma de o IPCB mostrar o
gue tem feito no passado recente nos dominios
da competitividade, inovacdo e sustentabilidade,
com particular foco nas areas da robodtica, do
design e do setor agroalimentar”.

A sessao de encerramento contou com a
participacdo da Ministra da Agricultura e da
Alimentacao, Maria do Céu Antunes.

A iniciativa foi organizada no ambito do
INOVC+ - Ecossistema de Inovacédo Inteligente
da Regido Centro, e agregou 3 eventos na area
da cocriacao de inovacao e capacitacado para o
empreendedorismo: o Regional Helix Summit 22
- Redes de Investigacdo e Inovacdo Academia

- IndUstria, o Agritech 22 - Mostra Tecnoldgica
no Setor Industrial (organizado em parceria com
o TagusValley) e 0 I9TEC+ 22 - Redes de I&D+I:
Mostra de Inovacdo e Tecnologia.

O INOVC+ é um projeto cofinanciado pelo
CENTRO 2020 e FEDER, no ambito do

AVISO CENTRO-46-2021-23 - Sistema de
Apoio a Acdes Coletivas - Transferéncia de
Conhecimento Cientifico e Tecnoldgico, com

um investimento total de mais de 3,5 milhbes de
euros.
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IPCB na Mostra Tecnoldgica - Inovacao em Saude

D

Rute Crisostomo e Veronika Kozlova, docentes da
ESALD-IPCB, participaram na Mostra Tecnoldgica
- Inovacdo em Saude, realizada na Faculdade

de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra, no dmbito do projeto “InovC+”.

A participacdo permitiu dinamizar a troca de
boas praticas entre investigadores e tecido
empresarial, bem como estabelecer os novos
contatos que possibilitardo parcerias estratégicas
na regido, tendo sido apresentados os seguintes

projetos em representacao do IPCB:

¢ e-CoVig - uma solucado de baixo custo para
rastreio de um grande numero de individuos
com sintomas de COVID-19 (docente
responsavel: Jodo Valente);

* Sistema Integrado de Avaliacdo Vascular
Periférica no Movimento Humano - um sistema
de analise e tratamento de biossinais associado
ao fluxo sanguineo dos membros inferiores
durante o movimento (docente responsavel:
Rute Crisostomo);

¢ Sistema Integrado Movel de Avaliacdo
Fisica e Funcional no Envelhecimento -
desenvolvimento e validacao de um sistema
de recolha de sinais, a partir sensores de
dispositivos moveis, durante a realizacdo de
testes fisicos e funcionais, para avaliacdo das
pessoas ao longo do envelhecimento (docente
responsavel: Rute Crisdostomo).

Spinoff do IPCB ganha contrato da Agéncia Espacial
Europeia para desenvolvimento do 5G satélite

o

A Allbesmart vai integrar o consorcio
europeu gque ganhou recentemente um
contrato da Agéncia Espacial Europeia (ESA)
para o desenvolvimento de tecnologia de
comunicacdes 5G para satélites de baixa
altitude (LEO - Low Earth Orbit).

A empresa vai trabalhar com o centro

de investigacdo alemao Fraunhofer no
desenvolvimento do software que gere a
transferéncia da ligacdo de dados entre
satélites (“handover”).

A industria dos satélites esta interessada em
providenciar o servico de conetividade 5G

com cobertura global, resolvendo o desafio da
fraca cobertura radio movel nas zonas rurais,
e com o objetivo de providenciar servicos
comerciais 5G satélite até 2025.

Para Paulo Margues, docente do IPCB e
fundador da Allbesmart, a participacdo neste
projeto ESA serda uma oportunidade Unica
para a empresa desenvolver capacidade
técnica na area das comunicacdes moveis
satélite, alargando a sua oferta de servicos
de desenvolvimento de software 5G para

a industria do espaco. Com este projeto, a
Allbesmart entra para o clube restrito das
empresas que fornecem tecnologia para a
Agéncia Espacial Europeia.

A Allbesmart € uma empresa spinoff do
IPCB, fundada em 2015, conta com 10
colaboradores, na sua maioria formados na
Escola Superior de Tecnologia do IPCB e tem
a sua sede no Centro de Empresas Inovadoras
de Castelo Branco (CEI).

Mais informacao no website da ESA.



Aluna de violino doIPCB
na Orquestra de Jovens
da Unido Europeia

Verdnica Costa, finalista
da licenciatura em Musica,
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variante Instrumento - Violino
da Escola Superior de Artes
Aplicadas do IPCB, foi
admitida na Orquestra de
Jovens da Unido Europeia.
Com residéncia artistica

em Grafenegg, a Orquestra
de Jovens da Uniao
Europeia ira, depois do
estagio, estar presente

em diversos concertos

em Grafenegg, Berlim
(Konzerthaus), Amesterdéao
(Concertgebouw), Bolzano
(Teatro Comunale) e
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Luslawice, Varsovia (Warsaw
Philharmonic Concert Hall).
A Orquestra sera dirigida
por Gustavo Gimeno e
Ginanandrea Noseda e
apresentar-se-do a solo
Renaud Capucon (violino) e
Jae Hong Park (piano).

A Orqguestra de Jovens

da Unido Europeia reldne

0S mais talentosos jovens
instrumentistas de cada

um dos 27 paises da Unido
Europeia.

Parentalidade Positiva
e Comportamentos dos
Jovens”

O Seminario “Promocado

da Parentalidade

Positiva e Impactos nos
Comportamentos dos Jovens”

teve como objetivo promover
um maior envolvimento
parental no percurso escolar
dos alunos, tendo sido
organizado no ambito do
Projeto de Estagio Pré-
Profissional realizado no AE
Amato Lusitano por Mdnica
Gois, estudante da licenciatura
em Servico Social.

A iniciativa teve como publico-
alvo os encarregados de
educacao dos alunos da Escola
Secundaria Amato Lusitano

e da Escola Superior de
Educacdo do IPCB.

Terminado o seminario,
conclui-se que serd importante
aumentar a participacdo dos
pais neste tipo de iniciativas.
Porém, “o caminho faz-se
caminhando” e ser-se resiliente
e ndo desistir fara com certeza
parte do percurso profissional
de um Assistente Social. Foi
uma forma de aprender, testar
e pensar em novas estratégias
de intervencéo, pois as
dificuldades existem quando
se trabalha com publicos-alvo
mais desafiadores.

Alunos de guitarra
portuguesa gravam
albuns de estreia

Os alunos da ESART/
IPCB gque cursem guitarra
portuguesa na licenciatura
em Musica, bem como os

recém-diplomados daquela
variante de instrumento, ja
podem conceber e executar
um trabalho musical sem
quaisquer custos financeiros.
A frequentar o segundo

ano, Tiago Oliveira € um dos
beneficiarios da iniciativa que
arrancou com José Alegre, o
primeiro diplomado na unica
licenciatura do género em
Portugal. Com sete temas ja
compostos, o jovem de Vila
do Conde da-se a conhecer,
de momento, através do seu
original favorito, a melodia

“Amanhecer”. “

Incorporar histdorias como
esta, desde o mestre que
inspirou o discipulo ao
primeiro tema apreendido
com a técnica correta, € outro
dos aspetos a contemplar nos
trabalhos de estreia dos novos
instrumentistas. “O estudio de
gravacao ficara sempre aberto
a quem compde porque esta
a revelar-se enguanto musico,
e através de um instrumento
com a voz de um povo e o
nome de um pais”, justifica
Custodio Castelo.
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Politécnico
de Castelo Branco
na Qualifica 2022

O Politécnico de Castelo
Branco marcou presenca na

Qualifica - Feira de Educacéao,
Formacao, Juventude e
Emprego, que decorreu

na Exponor - Porto de

20 a 23 de abril, com um
espaco de divulgacdo onde
0s visitantes do certame
puderem conhecer a oferta
formativa da instituicdo,

as condi¢cdes de ensino-
aprendizagem e qualidade
de vida proporcionadas aos
estudantes do IPCB.
Trata-se de um dos maiores
e mais importantes eventos

nacionais na area da educacéo
e formacédo, que voltou a abrir
portas em 2022 apos dois
anos de interrupcédo devido a
pandemia por COVID-19.

A participacao nos principais
eventos nacionais esta
alinhada com a estratégia
institucional de comunicacao
e divulgacao, que tem

como objetivo a projecdo

da imagem do Politécnico

de Castelo Branco de forma
abrangente, a nivel nacional e
internacional.

Jornadas das Alteracoes
Climaticas na Escola
Superior Agraria do IPCB

A ESACB- IPCB acolheu
trés sessdes tematicas das
"Jornadas das Alteracbées

Climaticas: que desafios e
oportunidades?”, promovidas
no dmbito do Plano
Intermunicipal de Adaptacéo
as Alteracdes Climaticas da
Beira Baixa (PIAAC-BB).

A iniciativa decorreu a 22 de
abril, Dia Mundial da Terra,

e contou com a interveng¢ao
dos docentes da ESACB-
IPCB Manuel Vicente
Martins, Margarida Ataide
Ribeiro, Maria do Carmo
Horta, Antonio Canatario

Duarte e Luis Quinta-Nova.
Foram discutidos assuntos
ligados a agricultura e
florestas, recursos hidricos,
sistemas-agua e energia ou
biodiversidade e paisagens.

O evento teve organizacao da
Comunidade Intermunicipal da
Beira Baixa, em parceria com
o IPCB, a AEBB - Associacao
Empresarial da Beira Baixa e a
ACICB - Associacdo Comercial
e Empresarial da Beira Baixa.

Docente da ESART-IPCB
é finalista em concurso
de musica na Austria

Mariana Vieira, compositora
e docente da ESART-IPCB
€ uma das 16 finalistas do
concurso Young Lion*ess

of Acousmatic Music, que
elege os quatro melhores
compositores de musica
acusmatica abaixo dos 30
anos.

A docente do IPCB foi
selecionada de entre 100
participantes, com uma

peca de sua autoria, por

um juri oriundo de quatro
paises: Alla Zahaikevych
(Ucréania), Annette Vande
Gorne (Bélgica), Jaime Reis
(Portugal), Volkmar Klien
(Austria). Apesar de as obras
serem apresentadas de forma

anoénima, os jurados estdo
impedidos de votar em pecas
gue sejam de compositores
dos seus paises ou cuja obra
reconhecam no momento da
avaliacao.

A final decorreu em julho, em
Viena, Austria. O publico fara
também parte da escolha
dos jovens compositores

gue sairdo vencedores deste
evento. O prémio foi um
cheque no valor de 1000
euros e ainda a apresentacdo
das obras num festival de
musica acusmatica em Viena.



Estudantes do IPCB
na Escola de Verao da
Comissao Europeia

Clara Aidos, estudante da
licenciatura em Engenharia
Informatica, e Marwa Hani
Alkhatib, aluna siria a cursar

a licenciatura em Informatica
e Multimédia, ambas na
EST/IPCB, participaram na
edicdo de 2022 da Summer
CEmp, a Escola de Verdo da
Representacdo da Comisséo
Europeia (CE) em Portugal.
As jovens foram selecionadas
pela CE entre as trés centenas
de candidatos, integrando

O grupo heterogéneo

de quarenta estudantes
universitarios de até 30

anos que, entre 27 e 30 de
agosto, rumaram até a Ribeira
Grande, na ilha de S&o Miguel
(Acores), para participar num
seminario intensivo e pratico
gue incluiu palestras, debates,
exercicios em equipa ou
visitas de campo.

Por ocasido do Ano Europeu
da Juventude e do 35.2
aniversario do programa
Erasmus, a quinta edicéo
do Summer CEmp, que no
distrito de Castelo Branco ja
passou por Monsanto em 2017,
realizou-se pela primeira vez
fora de Portugal continental,
desta feita numa regido
ultraperiférica e tendo como
anfitridao o concelho mais
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jovem do pais.

Dos politicos e diplomatas
aos jornalistas, empresarios
ou académicos, entre

a meia centena de

oradores e moderadores
convidados destacaram-

se individualidades como
José Manuel Durdo Barroso,
antigo presidente da CE; Ana
Paula Zacarias, representante
permanente de Portugal nas
Nacdes Unidas; Sofia Moreira
de Sousa, representante

da CE em Portugal; Tiago
Antunes e Bernardo Ivo
Cruz, secretarios de Estado
dos Assuntos Europeus

e da Internacionalizagao;
Pedro Lourtie, representante
permanente de Portugal
junto da UE; Jodo Aguiar
Machado, embaixador da UE
junto da Organizacdo Mundial
do Comércio; ou Elias Kuhn
von Bursdorff e Peter Muller,
responsaveis pela redacado dos
discursos de Ursula von der
Leyen, presidente da CE.

IPCB presente no Forum
Internacional da Guiné-
Bissau - A Forca do
Poder Local

O IPCB marcou presenca

no Forum Internacional da
Guiné-Bissau - A Forca do
Poder Local, organizado pela
Camara Municipal de Bissau
com o objetivo de promover
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iniciativas econdmicas, de
inovacao, de cultura, de
turismo, educacao, saude,
novas tecnologias e do reforco
do processo democratico
como instrumento de
desenvolvimento e de luta
contra a pobreza.

A iniciativa contou com

a presenca de membros

de governo, autarcas e
diplomatas. A comitiva
portuguesa foi recebida pelo
Presidente da Republica

e pelo Primeiro Ministro

da Guiné-Bissau e incluiu,
para além do Presidente

do IPCB, representantes do
Instituto Superior de Ciéncias
Educativas do Douro, da
Escola Profissional do Fundéao,
das autarquias de Castelo
Branco, Braga, Fundéo, Lisboa
e Oeiras e da Unido das
Cidades Capitais de Lingua
Portuguesa.

Para além das intervencoes
formais, o programa
contemplou um conjunto

de visitas de trabalho a
empresas e instituicdes locais,
um espetaculo cultural e

um espaco de networking
informal.

O Presidente do IPCB, Antdnio
Fernandes, apresentou na sua
intervencao a oferta formativa
e condicdes de ensino-
aprendizagem disponibilizadas
aos estudantes do Politécnico
de Castelo Branco, assim
como o sistema de ensino
superior portugués, com
particular enfoque no
subsistema politécnico.

No final, foram reafirmados os
compromissos de desenvolver
canais de cooperacdo

nos dominios de interesse
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mutuos, promover a troca de
experiéncias e a transferéncia
de conhecimento, apoiar

o desenvolvimento de
capacidades da Camara
Municipal de Bissau e a Guiné
Bissau na implementacao
das autarquias locais no

pais e ainda promover acdes
de formacéao profissional e
técnica para capacitacdo de
recursos humanos.

Click Me Up:
Dinamizacao de
Ecossistemas de
Empreendedorismo

CLICK ©°
ME UP’

DINAMIZAGAO DE ECOSSISTEMAS
DE EMPREENDEDORISMO

© @

GERACAO

C ACELERACAO FAZER
DE IDEIAS

DE IDEIAS ACONTECER

11 de maio
Escola Superior
Agréria

Ao longo de dois meses, o
IPCB promoveu em algumas
das suas unidades organicas
o ciclo de workshops

“Click Me Up: Dinamizacéo
de Ecossistemas de
Empreendedorismo”. Este
contemplou a realizacédo de
trés acdes de capacitacéo
para o empreendedorismo

e cocriacdo de inovacao,
dirigidas a estudantes

e docentes do IPCB e a
comunidade em geral:
"Geracao de Ideias"”, na ESART,
"Aceleracdo de Ideias”,

na ESACB-IPCB, e"Fazer
Acontecer” na EST-IPCB

A iniciativa inseriu-se no
ambito do Link Me Up - 1000
ideias, projeto nacional que
agregou treze instituicdes de
ensino superior politécnico,

entre elas o IPCB, com

0 objetivo de promover

0 espirito empresarial
através da capacitacdo de
jovens estudantes e/ou
empreendedores com vista
ao incremento da qualidade
do emprego e a criacdo de
empresas inovadoras.

Estas acdes de mentoria

e coaching constituem-se
também como momentos
de preparacdo das equipas
participantes no Concurso
Poliempreende Regional,
fomentando o contacto com
dinamizadores com vasto
conhecimento e experiéncia
na area do empreendedorismo
e inovacao.

Cuidados paliativos
Nno regresso

das Conferéncias
do Politécnico

As Conferéncias do
Politécnico, evento de
divulgacao cientifica sobre
temas atuais com relevo para
toda a comunidade, proferidas
por personalidades de renome
e abertas a populacdo em
geral, regressaram ao Instituto
Politécnico de Castelo Branco.
Tendo em conta que em
Portugal 90 por cento

das mortes acontecem no
seguimento de doengas
cronicas, estimando-se que
100 mil pessoas necessitem de
tratamentos especializados,

0 NoVvo ciclo de conversas
arrancou com uma sessao
dedicada aos cuidadores
informais e aos cuidados
paliativos, a qual teve lugar
em setembro.

Ana Claudia Quintana Arantes,

presidente da Casa do Cuidar,
foi a oradora convidada, que
abordou o tema “Historias
lindas de morrer: todas as
vidas merecem ser contadas
e guardadas no coracao”.
Depois de em 2019 ter
estado na Escola Superior

de Saude Dr. Lopes Dias do
IPCB, a médica geriatra e
especialista em cuidados
paliativos regressa a Castelo
Branco numa semana em que,
no ambito dos Encontros na
Casa do Cuidar, se apresenta
em mais quatro cidades lusas
tendo por mote a expressdo
“Cuidar da dor: os corpos
doem, as pessoas sofrem”.
Lancadas em 2014, as
Conferéncias do Politécnico
tém vindo a promover a
partilha de testemunhos

e de conhecimento em

areas transversais como a
economia, a politica, o direito,
a medicina, a religido, o
ambiente, o ensino superior, o
desenvolvimento regional, o
empreendedorismo, a ética ou
a economia social.

ESACB-IPCB
coorganizadora do XlI
Encontro Internacional
de Fitossociologia

A Escola Superior Agraria do
Politécnico de Castelo Branco
recebeu, em setembro, o XlI
Encontro Internacional de
Fitossociologia.

Este encontro, organizado
pela Associacdo Portuguesa
de Ciéncia da Vegetacao

em parceria com a Sociedad
Espafola de Geobotanica,
teve a coorganizacdo da
ESACB-IPCB e o0 apoio



da Société Francaise

de Phytosociologie; do
Departamento de Paisagem,
Ambiente e Ordenamento da
Universidade de Evora; do
LEAF (Linking Landscape,
Environment, Agriculture

and Food); do Instituto
Superior de Agronomia da
Universidade de Lisboa;

do Centro de Estudos
Geogréaficos e Instituto de
Geografia e Ordenamento

do Territorio da Universidade
de Lisboa; do Departamento
de Geografia e Turismo da
Universidade de Coimbra; do
Centro de Biotecnologia de
Plantas da Beira Interior; do
Geopark Naturtejo; do Centro
de Estudos de Geografia e
Ordenamento do Territdrio; da
Camara Municipal de Castelo
Branco e da Céamara Municipal
do Fundao.

Docentes do IPCB
participam em acao de
formacao em Dialogo
Social

Promovida no ambito do
projeto FORESEE, no qual

o IPCB ¢é entidade parceira,

a acdo de formacao/
capacitacao (Training
Programme) em Didlogo
Social foi realizada em

junho na Escola Superior de
Educacéo do IPCB e contou
com a participacdo de Regina
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Viera, Marco Domingues e
Maria Jodo Moreira, docentes
da ESECB-IPCB e membros
da Unidade de Investigacao
AGE.COMM.

O FORESEE € um projeto
cofinanciado pela Comissao
Europeia (DG Employment,
Social Affairs & Inclusion,
Support for social dialogue)
e congrega 13 parceiros de
9 paises da Unido Europeia,
com o intuito de fomentar
uma maior atratividade dos
servicos sociais por via do
didlogo social.

Assumindo como vocacdo
central reforcar as
capacidades dos parceiros
SOCiais NOS servicos sociais
a nivel nacional e da UE, de
modo a melhorar o apoio
do setor da economia social
para enfrentar desafios
atuais e futuros, o projeto
enguadra no seu plano de
trabalho um programa de
formacdo em Dialogo Social,
dirigido a representantes
de organizacdes publicas

e privadas com servicos
sociais dirigidos a criancas
e jovens, idosos e pessoas
com deficiéncia, organizado
em quatro modulos e a ser
promovido em quatro paises
europeus, entre os quais
Portugal.

Alunos e docentes
da ESECB apresentam
peca de teatro

Os estudantes e docentes
da licenciatura em Educacao
Basica e do CTeSP de
Recreacdo Educativa para
Criancas apresentaram

uma peca de teatro e, no
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seu seguimento, realizaram
varias atividades expressivas
com alunos do 1.2 Ciclo das
Escolas Basicas Quinta da
Granja e EB1,2,3 Jodo Roiz,
do Agrupamento de Escolas
Amato Lusitano.

Realizada no ambito das
unidades curriculares de
Expressdo Dramatica Il e de
Metodologias e Técnicas de
Animacao com Criancas, a
iniciativa decorreu na Escola
Superior de Educacédo do
IPCB e teve organizacao e
orientacdo das docentes
Helena Margarida Tomas e
Maria Madalena Leit&o, tendo
contado com o apoio dos
coordenadores do 1.2 Ciclo
das escolas basicas que
participaram na iniciativa.

Encontro “DigiPROF -
Formacao de Professores
para a area do digital”

Realizou-se em maio, na
ESECB-IPCB, o encontro
“DigiPROF - Formacéao de
Professores para a area do
digital”, numa organizacéo
do Centro de Competéncia
TIC do Instituto Politécnico
de Castelo Branco, com a
colaboracdo da Direcdo-Geral
da Educacao, que esteve
representada por varios
elementos da ERTE - Equipa
de Recursos e Tecnologias
Educativas. A sessdo de
abertura contou com a
presenca do Diretor Geral

da Educacao, Dr. José Vitor
Pedroso.

Este encontro pretendeu
constituir-se como um espaco
de partilha e discussdo em
torno de questdes relativas a
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formacao de professores para
a area do digital, com foco
na reflexdo sobre estratégias
para o desenvolvimento de
competéncias digitais de
futuros professores e na
promocédo do intercambio
de ideias e experiéncias
inovadoras na formacao
continua e inicial de
professores, na area do
digital. O evento teve como
destinatarios educadores

e professores de todos os
niveis de ensino e futuros
professores da escolaridade
basica.

Estudantes de Musica
selecionados para
orquestras nacionais e
internacionais

Os estudantes da licenciatura
em Musica da ESART-IPCB
foram selecionados para
integrar diversas orquestras
nacionais e internacionais,
num claro sinal de
reconhecimento da qualidade
do trabalho desenvolvido no
ambito do curso.

A Orquestra Académica
Filarmonica Portuguesa vai
contar com os estudantes

da Variante de Instrumento

- Violoncelo Carolina Pereira,
Carolina Correia, Catarina
Putzger e Simao Lamego

e ainda com Jo&o Gouveia,
aluno da Variante de

Trompete.

Catarina Putzger vai ainda
integrar a Orguestra de
Jovens do Mediterraneo, onde
acompanha Diogo Barros da
Silva (Fagote) e Sara Castro
(Violino).

A Orqguestra de Jovens do
Mediterraneo foi fundada em
1984, a partir de uma iniciativa
"Provence-Alpes-Codte d'Azur
Region” e do Ministro da
Cultura e Comunicacao,
tendo forjado relacdes entre
jovens de cerca de 20 paises.
Os programas consistem

na execucdo de grandes
obras orqguestrais contando
com a presenca de artistas
prestigiados. Os participantes
sao selecionados através da
realizacdo de provas na regiao
do Mediterraneo, cooperando
com orquestras jovens
nacionais e escolas. O objetivo
€ apoiar os jovens musicos

a transitar para a mundo
profissional.

Oscar Lucas, estudante da
Variante de Trompete foi
selecionado para a Jovem
Orquestra Portuguesa (JOP).

EST-IPCB com novo
sistema de climatizacao

A Escola Superior de
Tecnologia do IPCB tem

uma nova bomba de calor
elétrica, que vai assegurar

a climatizacdo dos blocos

A e B da escola. O novo
equipamento implicou um
investimento de cerca de
150.000€, pago com recurso a
verbas proprias da instituicao,
e substitui o chiller e caldeira
existentes até agora, que se
encontravam avariados.

O equipamento melhora
significativamente o conforto
térmico da escola e vai
permitir reduzir de forma
significativa o consumo de
gas natural, originando uma
reducdo de custos na fatura
energética anual, apesar de
um pequeno aumento do
consumo de energia elétrica.
O Presidente do IPCB
considera que este é mais

um exemplo da politica de
requalificacéao e melhoria

das infraestruturas e
equipamentos da instituicdo,
gue vem sendo implementada
desde o seu primeiro mandato
e é tornada possivel gracas
ao equilibrio orcamental que
se verifica neste momento no
Politécnico de Castelo Branco.
Anténio Fernandes acrescenta
que deverdo em breve estar
concluidas novas obras e ser
lancadas novas empreitadas
para requalificacdo de
edificios, aquisicdo de
equipamentos e melhoria da
eficiéncia energética.

Expressoes artisticas da
ESECB-IPCB retomam
atividades didaticas com
criancas

As alunas do mestrado em
Educacédo Pré-escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico desenvolveram os
projetos “Uma heroina
chamada Malala” e “Malala, a
menina gue gueria ir a escola”
junto das turmas do 42 ano de
escolaridade do Centro Social
Padres Redentoristas.

Os projetos foram realizados
no ambito da unidade
curricular de Didatica das



Expressdes Artisticas e
Motricidade e incluiram a
apresentacdo em Teatro de
Papel da adaptacdo dramatica
da histdria "Malala, a menina
que gueria ir a escola”, da
jornalista Adriana Carranca.

A iniciativa teve coordenacéao
das docentes Helena
Francisco, Madalena Leitdo

e Paula Peres e 0 apoio da
coordenadora do 12 Ciclo, da
responsavel pela biblioteca da
escola e o acompanhamento
das professoras das

turmas dos 32 e 42 anos de
escolaridade do Centro Social
Padres Redentoristas.
Também no ambito das
expressdes artisticas, os
estudantes da licenciatura em
Educacéo Basica, realizaram
uma planificacdo didatica
que foi desenvolvida com as
criancas do Jardim de Infancia
da Quinta das Violetas, do
Agrupamento de Escolas
Afonso de Paiva.

A iniciativa foi realizada no
ambito da unidade curricular
de Didatica das Expressdes
Plastica, Dramatica e Musical
e retoma o seu caminho
habitual apds interrupcéo
devido a pandemia por
COVID-19, reforcando a
importancia para os alunos da
ESECB desta implementacao
pratica. O acompanhamento
da atividade foi assegurado
pelas docentes da ESECB
Helena Francisco, Madalena
Leitdo e Paula Peres, com

0 acompanhamento das
educadoras do Jardim de
InfAncia Quinta das Violetas.

Aconteceu no IPCB

Ciéncia Viva no
Laboratdrio de Robodtica
do IPCB

RN
O Laboratorio de Robotica
e Equipamentos Inteligentes
do IPCB realizou a 16.2 edicdo
do estagio “Construir Robds
Inteligentes”, iniciativa com

o0 apoio da Ciéncia Viva,

no ambito do programa
“Ocupacéo Cientifica de
Jovens nas Férias - Ciéncia
Viva no Laboratoério”.
Participaram no estagio alunos
do 92 ao 122 ano de escolas
secundarias de Castelo
Branco, Coimbra, Gondomar
e Santa Comba Dé&o, que
rapidamente esgotaram todas
as vagas disponiveis.

O objetivo do estagio

€ introduzir a robdtica

aos alunos do ensino
secundario, abordando de
forma integrada conceitos

de mecanica, eletronica e
programacao, necessarios ao
desenvolvimento de robos.
Os participantes desenharam
varias pecas do robd e
assistiram ao seu corte a
laser, nas oficinas da Escola
Superior de Artes Aplicadas
do IPCB. Construiram

depois 0s robds moveis
inteligentes, capazes de se
mover de forma auténoma
(desviando-se de obstaculos)
e, quando necessario,
comandados remotamente
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por telemodvel. Tanto os
programas para o robd como
para o telemovel foram
desenvolvidos pelos alunos,
com a devida orientacdo de
Paulo Goncalves, docente

da ESTCB-IPCB, e do Mestre
Rodrigo Bernardo, que
desenvolve a sua tese de
doutoramento em Engenharia
Mecanica (Instituto Superior
Técnico) no laboratdrio de
Robotica do IPCB.

David Falcao publica 3.2
edicao da obra Li¢cdes de
Direito do Consumo

A 3.2 edicdo do livro “Licdes
de Direito do Consumo”,

da autoria do docente da
ESGIN-IPCB David Falcao, foi
publicada em maio. A nova
edicdo procede a um reajuste
do texto, da bibliografia e da
jurisprudéncia, em virtude

da entrada em vigor de

um conjunto de alteracdes

a legislacdo de Direito do
Consumo, tais como a Lei
84,/2021, de 18 de outubro
(Nova Lei das Garantias) e o
Decreto-lei 109-G/2021, de 10
de dezembro (que entra em
vigor em final de maio).
David Falcdo é Professor
Coordenador da Escola
Superior de Gestdo de Idanha-
a-Nova do IPCB e Professor
Convidado da Universidade da
Beira Interior.



Aconteceu no IPCB

78

IX Semindrio do
Mestrado em
Gerontologia Social

O IX Seminario do Mestrado
em Gerontologia Social
“Realidade (s) do pensar

e do agir”, teve como
objetivos partilhar e atualizar
conhecimentos no ambito do
envelhecimento, a partir de
novos contributos da teoria,
investigacdo e pratica, assim
como divulgar a investigacdo
gue se tem vindo a realizar no
ambito do mestrado e o seu
contributo para a intervencao
no dominio da Gerontologia
Social.

A iniciativa teve organizacao
da Comiss&o Cientifica do
Mestrado em Gerontologia
Social do IPCB/ ESE-ESALD
e decorreu no dia 24 de maio,
em formato hibrido.

Conferéncia "Estudo DO-
HEALTH - Notas sobre
envelhecimento em
Portugal e oportunidades
de interveng¢ao”

A nona conferéncia das
"Conversas Digitais sobre
Envelhecimento” teve lugar
em junho e abordou o tema
“Estudo DO-HEALTH - Notas
sobre envelhecimento em
Portugal e oportunidades de
intervencao”.

O evento contou com a
intervencao do Professor
José Antonio Pereira da Silva,
Professor Catedratico de
Reumatologia na Universidade
de Coimbra e doutorado pela
Universidade de Londres.
Dinamizado pela Age.

Comm - Unidade de

Investigacdo Interdisciplinar

- Comunidades Envelhecidas
Funcionais do IPCB, este

ciclo de conferéncias realiza-
se com uma periocidade
bimestral, abordando temas
relacionados com as varias
dimensdes do envelhecimento.

Ocupacao de Jovens
nas Férias
na ESTCB-IPCB

A Unidade Técnico-Cientifica
de Engenharia Electrotécnica
e Industrial da Escola
Superior de Tecnologia do
IPCB dinamizou 2 estagios
no ambito da iniciativa
“Ocupacéao Cientifica de
Jovens nas Feérias 2022”.

O estagio “Construcédo e
Controlo de Drones” teve
como objetivo cativar os
jovens para as areas da
engenharia, ensinando-os a
construir um drone de raiz e
coloca-lo a voar. A atividade
foi dinamizada pelo docente
Pedro Torres e contou com a
presenca de alunos do ensino
secundario provenientes

do Porto, Lisboa, Leiria e
Castelo Branco, que durante
a semana aprenderam alguns
conceitos de eletrdnica,
aeronautica, seguranca
aeronautica e pilotagem. Este
estagio contou também com
o importante contributo das

empresas NexxUAV Drone
Solutions Lda. e Albatroz
Engenharia, que receberam
0s alunos no CEI - Centro

de Empresas Inovadoras de
Castelo Branco para falar
sobre drones, projetos em
curso e tecnologias como a
“LIDAR” e “Camaras NDVI”
(Normalized Difference
Vegetation Index), usadas
para aplicacdes de agricultura
de precisao.

O estagio “Sistemas
inteligentes no nosso dia

a dia, aplicacdes com
microcontrolador!”, abordou
conceitos de eletrdnica
digital, microcontroladores,
programacao e controlo. Os
alunos tiveram oportunidade
de programar uma placa

de desenvolvimento

com microcontrolador e
desenvolver um sistema
inteligente para controlar uma
lampada LED RGB através
do telemovel. A atividade

foi orientada pelo docente
José Vieira e contou com a
presenca de alunos do ensino
secundario provenientes de
Portimao, Lisboa e Castelo
Branco.

Semindrio "A autdpsia
em tempos de
COVID-19"

No ambito das comemoracdes
do Dia Internacional de
Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais, definido pela
International Federation

of Biomedical Laboratory
Science (IFBLS) e que se
assinala desde 1996 no dia

15 de abril, foi realizado na
Escola Superior de Saude



Dr. Lopes Dias o seminario

"A autopsia em tempos
COVID-19". O evento teve
como objetivo demonstrar

as adaptacdes da técnica

de autopsia, em contexto
médico-legal, em resposta a
pandemia de Covid-19.
Atualmente, virus, bactérias,
epidemias e pandemias estdo
cada vez mais presentes na
atividade laboral. A técnica
de autopsia ndo estd isenta
destes problemas.

Em resposta a pandemia de
COVID-19, os laboratorios
clinicos sofreram profundas
restruturacodes fisicas e de
meétodos de trabalho. Também
a técnica de autdpsia em
contexto médico-legal sofreu
alteracdes para se adaptar

a uma nova realidade. Este
ano tivemos o propdsito, de
dar a conhecer a realidade da
realizacao de autopsias em
tempos Covid-19.

Tivemos o privilégio de contar
com a presenca da Dra. Carla
Carreira - Coordenadora do
Gabinete Médico-Legal e
Forense da Beira Interior Sul,
Coordenadora Regional do
Internato Médico de Medicina
Legal da Delegacédo do
Centro do Instituto Nacional
de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses e da Dra. Sara
Adriazola, Médica Interna da
Delegacdo em Coimbra do
Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses.

A tanatologia e as ciéncias
forenses s&o areas de grande
interesse entre a comunidade
estudantil da ESALD, tal como
demonstrado pela grande
afluéncia a este evento.
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Estudantes e docentes
visitam laboratérios e

UIDs do Politécnico de
Coimbra

Um grupo de estudantes

e docentes do IPCB

visitou os laboratorios e
unidades de investigacao

e desenvolvimento do
Politécnico de Coimbra,

num dia gue incluiu
passagem pelo Instituto

de Investigacao Aplicada e
pela INOPOL - Academia de
Empreendedorismo.

A iniciativa teve como
objetivo a analise de futuras
possibilidades de cooperacao,
a promocado de uma cultura de
inovacao e a partilha de boas
praticas de co-criacdo, de
desenvolvimento de projetos e
empreendedorismo.

A visita foi organizada no
ambito do programa “Link

Me Up - 1000 ideias - Sistema
de Apoio a co-criacdo de
inovacao, criatividade e
empreendedorismo”.

Dia Aberto Suffolk
na ESACB-IPCB

A ESACB-IPCB e a Associacao
de Criadores Suffolk,
organizaram o Dia Aberto
Suffolk.

A iniciativa assinalou o final
do Centro de Testagem de
Machos 2022, e teve lugar em
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junho, na ESACB.

A testagem foi o tema central
do dia, comecando com
palestras sobre o tema "O que
foi feito e o que significa?".
No periodo da tarde, iniciou-
se o Leildo de Machos Suffolk
Testados, em modo presencial
e online.

O Dia Aberto Sufflok teve
como publico alvo criadores,
produtores pecuéarios,
empresarios, técnicos,
investigadores, estudantes,
colaboradores e todos os
interessados na tematica.

ESALD-IPCB assinala
o Dia Internacional de
Ciéncias Biomédicas

A Escola Superior de

Saude Dr. Lopes Dias do
IPCB realizou o seminario

"A autdpsia em tempos
COVID-19”, iniciativa que
decorreu no &mbito das
comemoracdes do Dia
Internacional de Ciéncias
Biomédicas Laboratoriais
definido pela International
Federation of Biomedical
Laboratory Science (IFBLS).
Este dia teve como objetivo
promover o papel dos
profissionais das diferentes
areas das Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais, sendo dadas a
conhecer as adaptacdes da
técnica de autopsia médico-
legal durante a pandemia de
Covid-19.

O evento contou com a
presenca da Dra. Carla
Carreira, Coordenadora do
Gabinete Médico-Legal e
Forense da Beira Interior Sul,
Coordenadora Regional do
Internato Médico de Medicina
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Legal da Delegacédo do
Centro do Instituto Nacional
de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses e da Dra. Sara
Adriazola Docampo, Médica
Interna da Delegac&o em
Coimbra do Instituto Nacional
de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses. A moderacao estara
a cargo de Claudia Cordova
Marcos, docente da ESALD-
IPCB.

Comemoracao
do Dia Mundial
da Asma

Para assinalar o Dia Mundial
da Asma, que se comemora

a 3 de maio de 2022, os
alunos do 2.2 e 4.2 anos da
licenciatura em Fisiologia
Clinica da Escola Superior de
Saude Dr. Lopes Dias do IPCB
fizeram um rastreio gratuito

a asma brdnquica junto da
populacdo das escolas do
IPCB.

A iniciativa teve como objetivo
sensibilizar a populacdo

para a necessidade de
conhecer a doenca e as suas
complicacdes e decorreu na
ESALD-IPCB, com recurso

ao equipamento de funcéo
respiratoria existente na
escola.

ESALD-IPCB assinala
Dia Nacional do Dador
de Sangue

A Escola Superior de Saude
Dr. Lopes Dias do IPCB
assinalou o “Dia Nacional
do Dador de Sangue” com
um conjunto de iniciativas
que tiveram como objetivo

agradecer a todos os dadores
de sangue e reconhecer a sua
importancia e contributo em
salvar vidas.

O evento incluiu uma recolha
de sangue pelo Instituto
Portugués do Sangue e da
Transplantacao, uma acao

de determinacao laboratorial
do grupo sanguineo e a
palestra "Curiosidades dos
Grupos Sanguineos”, com a
presenca de Anténio Aleixo
Martins, Técnico Superior de
Diagnodstico e Terapéutica

no Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra e
docente na ESALD.

A organizacao esteve a cargo
da licenciatura em Ciéncias
Biomeédicas Laboratoriais, em
colaboracdo com a Seccao
de Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais da Associacdo
de Estudantes da ESALD.

Seminario Internacional
de Empreendedorismo e
Empregabilidade

[HHIE o | i Ve

O Politécnico de Castelo
Branco esteve presente no

12 Seminario Internacional

de Empreendedorismo

e Empregabilidade do
Egresso, organizado pelo
Centro Paula Souza (CPS),
enguanto Instituto de Ciéncia
e Tecnologia do Governo do

Estado de S&o Paulo, Brasil.
O seminario teve como

tema a Anélise Multifatorial
da Empregabilidade e
Empreendedorismo, e como
objetivo promover a troca

de praticas, concecdes
tedricas e metodoldgicas
acerca de indicadores

de empreendedorismo e
empregabilidade com os
parceiros internacionais.

A comunicacado do

IPCB, inserida na mesa
empreendedorismo e
empregabilidade, esteve a
cargo de Luis Farinha, com

o titulo “Sistemas Regionais
de Inovacédo e Integracédo
Empreendedora”. A mesa
contou também com a
presenca de Jodo José Pinto
Ferreira da Universidade do
Porto, Cristina Maria Pinto
Albuguerque da Universidade
de Coimbra e Elton Eustaquio
Casagrande da Universidade
Estadual Paulista.

Apds as comunicacdes
seguiu-se um espaco de
debate, centrado nas questdes
sobre a I&D+Inovacéao,
empreendedorismo,
transferéncia de
conhecimento e tecnologia
entre a academia e as
empresas. Foram igualmente
debatidos temas relacionados
com a dinamizacéo de
ecossistemas de inovacao
territorial e estudos sobre
empregabilidade.

O Centro Paula Souza é

uma instituicdo publica
responsavel pela gestdo de
224 Escolas Técnicas (Etecs)
e 74 Faculdades Estaduais
de Tecnologia (Fatecs),

com mais de 322 mil alunos
matriculados.
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