Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Salde
Dr. Lopes Dias

REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

CAPITULO |
Regime de Funcionamento

Artigo 1.°
Ambito

O presente Regulamento Interno de Frequéncia aplica-se aos ciclos de estudos
conducentes ao grau de licenciado, e ao grau de mestre, respetivamente, ministrados
na Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias (ESALD) do Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB), de acordo com o Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de marco, na sua
redacao atual.

CAPITULO Il
Frequéncia

Artigo 2.°
Matricula e Inscrigao

1 — A matricula é o ato pelo qual se da entrada no ensino superior e se ingressa em
gualgquer dos cursos ESALD. A matricula por si s6 ndo da direito a frequéncia sendo
necessario proceder a inscricdo anual ou semestral nas unidades curriculares do
respetivo curso.

2 — A inscricdo é o ato pelo qual o estudante, tendo matricula valida na ESALD, fica em
condicdes de frequentar as diversas unidades curriculares em que se inscreve.

3 — Sempre que se verifique a existéncia de mais do que uma turma para uma unidade
curricular, a inscricdo dos alunos sera efetuada de acordo com os critérios fixados pelo
Diretor da ESALD.
Artigo 3.°
Calendéario Escolar

1 — A duracdo do ano curricular a tempo inteiro € de mil seiscentas e vinte horas, o que
corresponde a 60 ECTS num periodo de 40 semanas.

2 — Cada semestre realizado a tempo inteiro corresponde a 30 ECTS e tem a duracéo
de 20 semanas, de acordo com a legislagéo em vigor.

3 — O calendério escolar, fixado antes do inicio de cada ano curricular, é proposto pelo

Conselho Pedagdégico (CP) em articulacdo com o Conselho de Coordenacéo Académica
(CCA) e homologado pelo Diretor da ESALD.

Artigo 4.°
Assiduidade

Reg.ESALD.TC.02.17 Pagina 1 de 10



REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

1 — As aulas de natureza coletiva sdo de presenca obrigatoria e podem apresentar a
seguinte tipologia: tedricas, tedrico-praticas, préaticas laboratoriais, orientacdo tutorial,
seminario e estagio.

2 — Para as aulas das tipologias: tedricas, teérico-praticas, praticas e laboratoriais,
trabalho de campo, seminario e orientacao tutorial, o nimero de faltas permitido é de
1/3 das horas de contacto da UC previstas no plano de estudos.

2.1 — O responsavel pela unidade curricular podera estipular, para as aulas praticas
laboratoriais, um nimero maximo de faltas, até ao limite estipulado no ndmero anterior.

3 — No caso das unidades curriculares de estagio o niumero de faltas permitido é de
1/10, do numero total de horas previstas no plano de estudos.

4 — Os estudantes que tenham reprovado por faltas, nos termos do namero 2, s6
poderdo submeter-se a avaliagdo por exame (época normal, época de recurso e/ou
época especial).

5 — O registo de presengcas em cada unidade curricular é da responsabilidade do
respetivo docente.

6 — O regime de frequéncia e assiduidade dos trabalhadores-estudantes e dos dirigentes
associativos rege-se pelos respetivos regulamentos.

7 — A relevagéo de faltas para além do limite previsto os nimeros 2 e 3 podera ser
requerida, ndo devendo o nimero de faltas exceder os 50% do limite fixado.

8 — O pedido de relevacao de faltas devera ser efetuado até 5 dias Uteis ap6s o termo
do impedimento, através de requerimento, contendo a respetiva justificacdo e
comprovativos, entregue nos servigos académicos e dirigido ao Diretor da ESALD, que
sobre ele decidira.

9 — Séao suscetiveis de serem consideradas justificadas, para efeitos de relevacao,
mediante comprovagdo a acompanhar o requerimento referido no nimero anterior, as
faltas dadas por motivo de:

a) Internamento hospitalar;

b) Falecimento de cdnjuge, ou de pessoa com quem viva em unido de facto ou
economia comum, parente ou afim até ao 2.° grau na linha reta ou colateral;

c¢) Doenca incapacitante de efeitos temporarios;
d) Doenca epidemioldgica ou infetocontagiosa;
e) Cumprimento de obrigacgdes legais;

f) Realizagcdo de tratamento ambulatério, em virtude de doenga ou deficiéncia,
gue ndo possa efetuar-se fora do periodo das atividades letivas.

10 — As faltas devido a outros motivos ponderosos, para além dos mencionados no
namero anterior, serdo avaliados caso a caso, pelo Diretor da ESALD.

11 - Caso os comprovativos das faltas ndo sejam entregues nos prazos previstos no n®
9 as faltas consideram-se injustificadas.
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REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA
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12 — As unidades curriculares com estrutura modular aplica-se a cada um dos médulos
o disposto nos nimeros 2 a 8.

Artigo 5.°
Inscricdo e Transicdo de Ano
1— Os estudantes tém obrigatoriamente de estar inscritos a todas as unidades
curriculares, ndo aprovadas, do ano curricular a que estdo afetos, salvo nos casos em
que o estudante optar pela inscricdo ao abrigo do Regulamento do regime de estudos
em tempo parcial do IPCB ou obtenha o estatuto trabalhador-estudante.

2 — Na renovacao de inscricdo, os estudantes estdo obrigados a inscrever-se a todas
as UC, nado aprovadas, de anos curriculares anteriores (se aplicavel) e a todas as do
ano curricular a que estéao afetos, salvo nos casos em que opte pelo regime de estudos
em tempo parcial, mantendo-se a obrigatoriedade de inscricdo nas UC de anos
curriculares anteriores.

3 — As unidades curriculares em que o estudante ja tenha estado inscrito em anos
anteriores, e ndo tenha obtido aprovacao, ndo se aplica o previsto no n°® 2 do art.® 4° do
presente regulamento, podendo o estudante submeter-se a avaliagdo por frequéncia
desde que néo tenha excedido o limite de faltas na UC, no ano em curso ou num dos
anos anteriores nessa UC.

4 — Em cada ano letivo, os estudantes poderao inscrever-se, até ao maximo de 80,5
ECTS, de um elenco de unidades curriculares do ano curricular de inscricdo e de anos
curriculares anteriores ou posteriores, sem prejuizo das precedéncias estipuladas pelo
Conselho Técnico Cientifico (CTC) da ESALD, constantes do Anexo | ao presente
regulamento.

5 — O previsto no nimero anterior nao pode permitir que os estudantes terminem o ciclo
de estudos sem cumprirem 0 ndmero minimo de semestres previstos no plano de
estudos do respetivo curso.

6 — O estudante inscrito pela 12 vez no 1° ano do curso sé podera inscrever-se nos 60
ECTS previstos no plano de estudos, com excecéo das situacdes em que lhe é creditada
formacéo e/ou experiéncia profissional podendo, neste caso, alterar a sua inscri¢cdo até
perfazer o limite maximo de 60 ECTS. Nas situacdes em que o estudante, por motivos
de creditacdo, transite para um ano subsequente, o limite maximo de inscricdes pode
ser de 80,5 ECTS.

7 — Transitam de ano curricular, os estudantes que tenham até 20,5 ECTS em atraso.

s

8.— Um estudante é considerado inscrito num determinado ano curricular se,
relativamente a esse ano curricular, o numero de ECTS correspondentes as unidades
curriculares em atraso for igual ou inferior a 20,5.

9 — O estudante € considerado inscrito no ano curricular menos avangado em que tenha
em atraso mais do que 20,5 ECTS.

10 — Ao estudante que se inscreva em unidades curriculares de anos curriculares
diferentes daquele a que esté afeto, ndo € garantida a compatibilidade de horarios.
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11 — O estudante que pretenda inscrever-se em unidades curriculares de anos
curriculares subsequentes daquele a que esta afeto, podera fazé-lo até cinco dias Uteis
apos serem conhecidos os horarios de funcionamento dessas unidades curriculares.

12 — A transic&o de ano curricular dos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre,
aplica-se o disposto em regulamento proéprio.

Artigo 6.°
Unidades Curriculares de Opc¢éo

1 — O funcionamento de unidades curriculares de opc¢do esta condicionado pela
inscricdo de um numero minimo de estudantes a fixar anualmente por deliberacdo do
diretor da ESALD, ouvido o CTC.

2 — O estudante que pretenda inscrever-se em unidades curriculares de opg¢ao podera
fazé-lo até cinco dias uteis ap6s serem conhecidos os horarios de funcionamento
dessas unidades curriculares.

3 — A estas unidades curriculares de opgéo aplica-se o disposto no n° 2 e no n° 3 do
art.° 5° do presente regulamento.

4 — Nas unidades curriculares regidas pelo Regulamento Interno para Creditacdo das
Unidades Curriculares de Opcao em regime de créditos de livre eleicdo o aluno deve
inscrever-se no semestre respetivo, mas o0s créditos correspondentes nao serao
contabilizados para efeitos de transigéo.

Artigo 7.°
Regime de Prescrigdes

A aplicacdo do regime de prescri¢cdes decorre da legislagcdo em vigor.

CAPITULO 1Nl
Disposic¢des Finais

Artigo 8.°
Validade
O presente regulamento aplica-se a partir do ano letivo 2026/27

Artigo 9.°
Dlvidas e Omissodes

As duvidas e omissfes resultantes da aplicacdo do presente regulamento seréo
esclarecidas por despacho do Diretor da ESALD, ouvidos, sempre que necessario, o
CTC e o CP da Escola.
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VERSAO DATA ALTERACOES
01 22/07/2011 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
02 20/07/2012 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
03 18/07/2013 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
04 17/09/2014 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
05 22/07/2015 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
06 13/09/2016 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
Inserido ponto n.° 3.1 do art.°4°
07 14/06/2017 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
08 13/09/2017 Anexo | - n.° 3.1 do art.° 5°
art. °1%art.°©2° n.°(s)2e 3;art.°3° n.°3;art.°4,n. ° 3;
09 25/07/2018 art.°5% n.°(s)2e3;art.°6%n.°(s)le3;
Anexo | - art°5,n°3.1
10 10/07/2019 art.°4,n.°1e3;art.°5,n.°3.1- Anexo |
11 09/09/2019 art. ©5°,n.°3.1 - Anexo |
12 21/07/2021 art.©5° n.°3.1-Anexo |
13 22/07/2022 art.©5° n.°3.1-Anexo |
14 19/04/2023 art.°5,n.°4; art.°5%n.°3.1 - Anexo |
15 10/07/2024 art. °5°, art.° 6, art.° 8 - Anexo |
16 31/07/2025 art.° 8 - Anexo |
17 03/08/2026 art.° 8 - Anexo |
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REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

ANEXO |

Lista de precedéncias dos cursos de:

Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
Licenciatura em Enfermagem

Licenciatura em Fisiologia Clinica

Licenciatura em Fisioterapia

Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia

LISTA DE PRECEDENCIAS

ANO SEM UNIDADE CURRICULAR PRECEDENTE > UNIDADE CURRICULAR PRECEDIDA ANO SEM

2° | 1° S | Histotecnologia | - | Histotecnologia Il 20 | 2°S

1° | 1°S | Andlises em Saude Publica

1° | 2°S | Microbiologia Clinico-Laboratorial |

2° | 1° S | Hematologia Clinico-Laboratorial |

2° | 1° S | Histotecnologia |

2° | 1° S | Imunohemoterapia Clinico-Laboratorial |
2° | 1° S | Microbiologia Clinico-Laboratorial Il

2° | 20 S | Bioguimica Clinico-Laboratorial | Eséégicz[ er_n_CiIéncias Biomédicas g0 | 05
5 S - - aboratoriais

2 2°S | Citologia | - — - K Estagio em Ciéncias Biomédicas 40 1°S

20 | 2° S | Hematologia Clinico-Laboratorial I Laboratoriais II

20 | 2° S | Histotecnologia Il

2° | 2°S | Imunohemoterapia Clinico-Laboratorial Il
3° | 1° S | Bioquimica Clinico-Laboratorial Il

3° | 1°S | Citologia Il

3° | 1° S | Imunohistoquimica e Patologia Molecular
1°S | Metodologias Cito-Histoquimicas

Investigacdo em Ciéncias Biomédicas Investigacdo em Ciéncias Biomédicas

3 |109 e A > 7 4° | 20S
Laboratoriais | Laboratoriais Il
o o o | Estagio em Ciéncias Biomédicas
3 2°Ss s o I L
Laboratoriais | Investigagéo em Ciéncias Biomédicas o o
P —— — > . 4 2°S
o o Estagio em Ciéncias Biomedicas Laboratoriais 11
4 1°s o
Laboratoriais Il
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REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

LISTA DE PRECEDENCIAS
CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM

UNIDADE CURRICULAR PRECEDIDA ANO SEM

ANO SEM UNIDADE CURRICULAR PRECEDENTE >
1° 1° | Histéria e Fundamentos de Enfermagem | -> | Histéria e Fundamentos de Enfermagem Il 1° 20
1° 2° | Histéria e Fundamentos de Enfermagem I - | Estagio | 1° 20
1° 2° | Estagio | - | Enfermagem Médico-Cirlrgica | 20 1°
1° 2° | Farmacologia | - | Farmacologia Il 20 1°
2° 1° | Enfermagem Médico-Cirlrgica | - | Estagio Il 2° 1°
. Enfermagem Gerontogeriatrica 20 20
o} (o}
2 17| Estagioll 2 Enfermagem Médico-Cirdrgica Il 2° 2°
20 2° | Enfermagem Médico-Cirlrgica Il - | Estagio Il 20 20
20 2° | Enfermagem Médico-Cirurgica Il
H 0 o]
20 2° | Enfermagem Gerontogeriatrica = | Enfermagem na Comunidade 3 1
2° | 2° |Estagio lll
20 2° | Investigacao | - | Investigacéo |l 3° 1°
Enfermagem Obstétrica e Ginecolégica 3° 2°
1Atri 0 o]
3° 1° | Enfermagem na Comunidade > Enfermagem Pedlatrlca 3 2
Enfermagem de Saude Mental e 30 20
Psiquitrica
3° 2° | Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica
An| (o] o}
3° 2° | Enfermagem Pediatrica > | Estagio IV 3 2
3° 2° | Enfermagem de Satde Mental e Psiquiatrica
3° 2° | Estagio IV - | Estagio V 4° 1°
4° 1° | Estagio V - | Estagio VI 4° 2°

Precedéncia no mesmo ano curricular
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ANO

REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

LISTA DE PRECEDENCIAS 2026/2027

SE UNIDADE CURRICULAR

M

PRECEDENTE

4 UNIDADE CURRICULAR PRECEDIDA

ANO

CURSO DE LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA ‘

SE

Ajudas Técnicas e Meios Eletrofisicos |
Avaliacdo e Medida em Fisioterapia

2° 2° Dinamica da Dor

2° 2° | Educacao Clinica em Fisioterapia Il

2° 1° | Estudos do Movimento Humano I

2° 1° | Prescricao e Exercicio Terapéutico |

2° 2° | Prescricdo e Exercicio Terapéutico Il

20 2° | Terapia Manual Il

e

|

2° 1° | Avaliacdo e Medida em Fisioterapia
20 2° | Educacéo Clinica em Fisioterapia Il
2° 1° | Estudos do Movimento Humano I

20 1° | Prescricdo e Exercicio Terapéutico |
20 2° | Prescricdo e Exercicio Terapéutico |l
20 2° | Teoria e Evidéncia em Fisioterapia lll
20 2° | Terapia Manual Il

3° 1° | Educacao Clinica em Fisioterapia
3° 2° | Educacéo Clinica em Fisioterapia IV
3° 1° | Fisioterapia Teoria e Pratica |

3° 1° | Terapia Manual lll

3° 2° | Terapia Manual IV

Investigacdo em Fisioterapia |

Investigacdo em Fisioterapia Il

30

10

Educacéo Clinica em Fisioterapia Ill

30

20

Educacéo Clinica em Fisioterapia IV

30

40 1° Educaiéo Clinica em Fisioteraﬁia \Y/

20

Educacéo Clinica em Fisioterapia IV

I —

Reg.ESALD.TC.02.17

Educacéo Clinica em Fisioterapia Ill

30

| Educaiao Clinica em F|S|0terai|a | | | Educaiao Clinica em F|S|oterai|a 1] |

10

e —

|

Educacéo Clinica em Fisioterapia IV

Educacéo Clinica em Fisioterapia V

30

40

20

10

Investigacdo em Fisioterapia Il

Investigacdo em Fisioterapia |l

Educacéo Clinica em Fisioterapia VI

Fisioterapia Teoria e Prética lll

I —

40

10

Opcao | - Topicos Emergentes em
Fisioterapia

40

10
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REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

LISTA DE PRECEDENCIAS
CURSO DE LICENCIATURA EM FISIOLOGIA CLINICA

ANO SEM UNIDADE CURRICULAR PRECEDENTE > UNIDADE CURRICULAR PRECEDIDA  ANO SEM
20 1° | Eletrocardiologia | - | Eletrocardiologia Il 20 20
20 1° | Ultrassonografia Cardiaca | - | Ultrassonografia Cardiaca Il 20 20
20 1° | Estudo da Fungdo Respiratoria | - | Estudo da Funcéo Respiratoria Il 20 20
20 1° | Perfusdo cardiovascular | - | Perfuséo cardiovascular | 20 20
20 1° | Eletroencefalografia | - | Eletroencefalografia Il 20 20
20 1° | Ultrassonografia Cerebrovascular | - | Ultrassonografia Cerebrovascular Il 20 20
1° 1° | Tecnologias em Fisiologia Clinica
1° 2° | Estagio e Tecnologia em Fisiologia Clinica
1° 2° | Patologia Neuroldgica |
1° 2° | Patologia Cardiorrespiratoria |
20 1° | Potenciais Evocados
20 1° | Patologia Neurolégica Il
20 1° | Patologia Cardiorrespiratoria Il
20 2° | Eletrocardiologia Il
20 2° | Estudo da Funcéo Respiratéria Il
2° | 2° |Ultrassonografia Cardiaca I Estagio em Fisiologia Clinica | 3° 2°

Estagio em Fisiologia Clinica Il 40 1°

20 2° | Eletroencefalografia Il

20 2° | Perfusao Cardiovascular Il >

20 2° | Ergometria Cardiorrespiratoria

3° 1° | Ultrassonografia Cerebrovascular Il

3° 1° | Eletromiografia

3° 1° | Estudo Neurofisiolégicos

3° 1° | Hemodindmica e Angiografia

3° 1° | Estudos do Sono

30 1° | Pacing Cardiaco e Eletrofisiologia

3° 1° | Investigacdo em Fisiologia Clinica | Investigagao em Fisiologia Clinica Il 40 1°

Vv

4° 1° | Investigacdo em Fisiologia Clinica Il Investigagao em Fisiologia Clinica Ill 40 20
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REGULAMENTO INTERNO DE FREQUENCIA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

LISTA DE PRECEDENCIAS
CURSO LICENCIATURA EM IMAGEM MEDICA E RADIOTERAPIA

ANO SEM UNIDADE CURRICULAR PRECEDENTE > UNIDADE CURRICULAR PRECEDIDA ANO SEM
10 10 I&/Iat(_emética} aplicada a Imagem Médica e > | Fusdo de Imagens Médicas 30 10
adioterapia
1° 1° | Biofisica - | Fusao de Imagens Médicas &r 1°
10 2 | Bioestatistica N Inve_stigagz?\_o Aplicada em Imagem Médica e 30 20
Radioterapia
10 20 | Fisica Médica N Farmacologia Aplicada a Imagem Médica e 30 10
Radioterapia
Estudo de Casos em Neurorradiologia e Musculo- 30 10
Instrumentacéo, Eletrénica e Equipamentos esquelética - —
1° 20 Médicos ' - | Estudo de Casos Toraco-abdomino-pélvicos 3° 1°
Estudo de Casos em Radioterapia 3° 2°
Estagio em Imagem Médica e Radioterapia 4° A
Métodos e Técnicas em Imagem Médica e 20 10
Radioterapia |
Métodos e Técnicas em Imagem Médica e 20 20
Introducdo aos Métodos e Técnicas em Imagem Radioterapia Il
1° 20 o : - > = e =~
Médica e Radioterapia Métodos e Técnicas em Imagem Médica e 30 10
Radioterapia lll
Métodos e Técnicas em Imagem Médica e 30 20
Radioterapia IV
1° 2° | Radiobiologia - | Protecdo e Seguranca Radiolégica 20 20
o o - Semidtica em Imagem Médica | 3° 1°
z L I L e K Semidtica em Imagem Médica Il 3° 2°
Estudo de Casos em Neurorradiologia e Mdusculo- 30 10
20 10 Métqdos e _Técnicas em Imagem Médica e N esquelética
Radioterapia | Estudo de Casos Toraco-abdomino-pélvicos 3° 1°
Estudo de Casos em Radioterapia 3° 2°
2° 1° | Fisica das Radiactes - | Dosimetria Clinica 3° 2°
2° 1° | Sinais e Formacdo da Imagem Médica - | Processamento de Imagem Médica 2° 2°
20 2° | Processamento de Imagem Médica - | Fusé&o de Imagens Médicas 3° 1°
o o - Semidtica em Imagem Médica | 3° 1°
2 2 Imagem Médica Il > Semiética em Imagem Médica Il 3° 2°
Estudo de Casos em Neurorradiologia e Musculo- 30 10
o o | Métodos e Técnicas em Imagem Médica e esquelética - e 5 5
2 2 Radioterapia Il - | Estudo de Casos Toraco-abdomino-pélvicos & 1
Estudo de Casos em Radioterapia 30 22
1° 1° | Identidade Profissional
20 10 Controlo de Qualidade em Imagem Médica e
Radioterapia
20 1° | Oncologia
20 2° | Protecao e Seguranca Radioldgica
20 2° | Cuidados ao Doente Oncolégico e Cronico
30 10 Métodos e Técnicas em Imagem Médica e
Radioterapia Ill
3 1° | Ultrassonografia | Estagio em Imagem Médica e Radioterapia 40 A
30 10 Estudo de Casos em Neurorradiologia e
Musculo-esquelética
30 10 Farmacologia aplicada a Imagem Médica e
Radioterapia g
3° 1° | Estudo de Casos Toraco-abdomino-pélvicos
3° 1° | Fusédo de Imagens Médicas
3° 1° | Semidtica em Imagem Médica |
30 20 Métodos e Técnicas em Imagem Médica e
Radioterapia IV
3° 2° | Ultrassonografia Il
3° 2° | Estudo de Casos em Radioterapia
3 2° | Dosimetria Clinica
3° 2° | semistica em Imagem Médica Il Estagio em Imagem Médica e Radioterapia 40 A
30 20 Inve§tigag§o Aplicada em Imagem Médica e
Radioterapia
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